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AL SFÎNTULUI VASILE CEL MARE 


"Țeată Scriptura este insuflată de Dumnezeu și fo 
lositoare. Ea a fost scrisă de Duhul Sfint pentru 
ca să găsim în ea, întocmai ca într-un spital sufletesc, 
la care pot să vină toţi, doctoria potrivită cu boala fie- 
căruia. Căci este scris: «doctoria este aceea care va 
face să înceteze suferinţele cele mari». 

Într-adevăr, altceva ne învaţă cărţile profeților, alt- 
ceva cele istorice, altceva Legea și altceva îndemnurile 
date prin Proverbe. Cartea Psalmilor însă cuprinde în 
sine tot ceea ce este mai folositor în toate. Ea profe- 
tizează cele viitoare, însemnează fapte istorice, dă legi 
pentru viaţă, arată ce trebuie să facem și, ca să spu- 
nem într-un singur cuvînt, este o adevărată comoară 
de învățături bune, punînd la îndemîna fiecăruia, du- 
pă sîrguinţa lui, tot ceea ce îi este de folos, Ea vin: 
decă rănile cele vechi ale sufletului şi aduce cît se 
piete de grabnic însănătoşirea celui de curînd rănit. 

ngrijeşte de cel bolnav şi păstrează întreg pe cel să: 

nătos. În genere, ea face ca patimile, care de-a lungul 
vieţii omeneşti caută să se cuibărească în suflete, să 
fie îndepărtate și la aceasta ajunge prin crearea' în- 
grijită a unei stări sufleteşti pline de bucurie și de 
plăcere, care face ca în suflete să ia fiinţă cugetele cele 
înțelepte. 
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Astfel, fiindcă Duhul Sfînt ştie că este greu să fim 
îndrumați pe calea virtuţii, din cauză că noi. dispre- 
ţuim viaţa cea înaltă, ca unii care sîntem înclinați în- 
totdeauna către plăcere, ce a făcut ? El a împreunat 
laolaltă cu dogmele plăcerea cîntului, pentru ca, fără 
de ştirea noastră, odată cu bucuria şi frumuseţea ce- 
lor auzite să primim și folosul care rezultă din cuvin- 
tele pe care le auzim; De altfel tot asemenea fac şi doc- 
torii cei înţelepţi atunci cînd au de dat bolnavilor doc- 
torii amare: căci ei le amestecă. mai întii cu miere şi 
numai după aceea le dau celor care nu ar putea să le 
ia altfel, Deci, aceasta este cauza care a făcut ca să 
se ajungă și pentru noi la cîntările acestea pline de 
armonie ale psalmilor, pentru ca cei care-i vor citi, să 
creadă că fac cîntări, iar în realitate să-și cultive su- 
fletele. Căci adevărul este că niciodată cineva nu a ieșit 
din biserică păstrind cu ușurință în minte cuvintele 
apostolice sau profetice, fie ele oricit de simple, în 
timp ce cuvintele psalmilor le cîntă toţi credincioșii 
şi nu arareori s-a întimplat ca cei care, din cauza mi- 
niei arătau întocmai ca fiarele sălbatice, de îndată ce 
au început să cînte vreun psalma, la un loc cu alții, să 
se întoarcă apoi de acolo cu sălbăticia din suflet îm- 
blinzită, datorită cintecului. 

Psalmul este liniștea sufletelor, răsplătitorul păcii, 
potolitorul gălăgiei și al valului gindurilor. EL face să 
slăbească minia sufletului şi înfrinează pornirea către 
patimi; este tovarășul prieteniei, apropierea celor care 
stau departe, ca unul care împacă pe cei ce-și poartă 
vrăjmăşie.. Căci. cine, oare, mai poate fi socotit vrăj- 
maș al altuia, atunci cînd îşi unește glasul la un loc 
cu el, pentru a da laolaltă laudă lui Dumnezeu? Psal- 
modia aduce cu sine tot ce poate fi mai bun : iubirea, 
făcînd din tovărăşia laolaltă a glasului un fel de tră- 
sură de unire între oameni ; adunind pe credincioși 
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laolaltă într-un singur glas de cor, psalmul este alun: 
gătorul demonilor, aducătorul ajutorului îngeresc, ar- 
mă pentru teama de noapte, linişte pentru oboseala 
zilei, pavăza şi mîngiierea oamenilor credincioşi, iar 
pentru femeile credincioase una dintre cele mai po: 
trivite podoabe. Psalmul face ca pustiurile să se arate 
locuite şi patimile să fie înfrînate. Început pentru în: 
cepători, el este creştere pentru cei care propășesc pe 
calea virtuţii și sprijin pentru cei care merg pe calea 
desăvirşirii. Psalmul este glasul Bisericii; el înveseleş+ 
te sărbătorile și face să se nască în inima credinciosu: 
lui dorul după Dumnezeu. Chiar și din inimile de pia: 
tră psalmul stoarce lacrimi. EI este o faptă îngerească, 
o trăire cerească, o mireasmă duhovnicească. Ce poate 
fi mai înţelept, oare, ca această povaţă a învăţătoru- 
lui care ne îndeamnă să cîntăm, pentru ca în acelaşi 
timp să și învăţăm cele ce ne sînt de folos? Nu se în: 
tipăresc, oare, în felul acesta, în sufletele noastre şi 
mai bine învăţăturile? Căci este știut că învățăturile 
care se dau cu sila nu pot să dăinuiască în suflete, pe 
cînd învăţăturile care pătrund în suflet cu plăcere și 
cu bucurie rămîn de-a pururi. Ce nu poate învăţa ci- 
neva din psalmi ? Măreţia bărbăţiei, exactitatea drep- 
tăţii, însemnătatea înfrânării, desăvirşirea judecății, 
chipul în care trebuie să rabde şi tot ceea ce se poate 
spune despre lucrurile cele bune, Numai aici poate să 
se găsească teologia cea desăvirşită, aici prezicerea ve- 
nirii în trup a Domnului Hristos, aici ameninţarea ju- 
decăţii celei veşnice, aici nădejdea învierii, aici teama 
de iad, aici făgăduinţa măririi ce ne așteaptă, ca şi dez- 
văluirea tainelor celor nepătrunse, căci toate se găsesc 
adunate aici, în cartea Psalmilor, întocmai ca într-o 
comoară bogată, care este pusă la îndemîna tuturor. 
Şi, dacă este adevărat că există mai multe instrumente 
muzicale, nu este mai puţin adevărat că profetul a ar- 
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monizat cartea aceasta cu instrumentul numit psal: 
tire, pentru că, după cum se pare, el a voit să arate cu 
aceasta harul Duhului Sfînt care răsună în ea, întrucît 
dintre toate instrumentele muzicale numai. psaltirea 
îşi are cauza sunetelor venită din sus. Într-adevăr, la 
chitară și la liră sunetul răsună dedesubtul locului un 
de sînt atinse coardele și numai psaltirea dintre toate 
instrumentele muzicale primeşte sunetele din partea 
de sus a ei, îndemnîndu-ne cu aceasta ca şi noi să ne 
deprindem a căuta cele de sus și să nu ne dedăm pa: 
timilor trupului, din cauza plăcerii care ne-ar da-o cîn. 
tecul, Dealtfel, mai cred că cuvîntul profetic, prin 
construcția instrumentului acestuia, a voit să ne arate 
un lucru adinc şi înțelept, că adică toţi cei plini de gri: 
jă şi cu sufletele senine pot fi uşor conduși pe calea 
care duce către cele înalte, 
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CUM SE CITEȘTE PSALTIREA LA SFINTELE SLUJBE 
DIN TOT ANUL 


1» DE LA DUMINICA TOMII PINĂ LA 21 SEPTEMBRIE 
(odovania Praznicului Înălţării Stintei Cruci), 
SE CITEȘTE AȘA: 


In Simbăta Săptăminii Luminate la vecernie, catisma 1. 
Duminică dimineața la utrenle : catismele 2, 3 și polieleul 
in locul catismei 17, pentru că e sărbătoare impărătească, 
În toate celelalte duminici se citeşte catisma 17, dar dacă în 
vreuna din aceste duminici cade vreo sărbătoare impărăteas- 
că, sau sărbătoarea vreunul sfint cu polieleu, atunci în locul 
el a 17-a se cintă polieleul și Mărimurile sărbătorii 


cernie catisma 1, starea întila, cintindu-se «Fericit bărba- 
tul 


de 4 Şi 5, iar la vecernie, 
a 6-a. Marţi la utrenie : catismele 7 şi 8, ar la vecernie, a 
9-a. Miercuri la uirenie ; catismele 10 și 11, lar la vecernie, 
a 12-a, Jol la utrenie : catismele 13 Și 14, iar la vecernie, a 
15-a. Vineri la utrenle : catismele 19 și 20, iar la vecernie, a 
18-a. Simbătă la utrenie : catismele 16 şi 17. 


2. DE LA 22 SEPTEMBRIE PINA LA 20 DECEMBRIE 
(inceputul preserbării Nașterii Domnului) 
SE CITEŞTE AȘA: 
In toate duminicile Ia utrenie, in locul catismel a 17-a, se 
cîntă polieleul, iar peste săptămină luni, marți, miercuri și 
Joi 1a utrenle, se citesc cite trei catisme, tar la vecernie în 
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toate zilele de peste săptămină (luni — vineri inclusiv) se 
pune catisma 19. De se va intimpla vreo zi de sărbătoare 
împărătească sau sfint cu polielew; sau Și numai cu slavoslo- 
tunci la utrenie se citesc două catisme ȘI a treia la ve- 
i se urmează așa : 

tă la vecernle, catisma 1. Duminică la utrenie, ca- 
usmele 2, 3 şi polleleu, Luni la utrenle, catismele 4, 5 şi 6. 
Marţi la u catismele 7, 8 și 9. Miercuri, catismele 10, 
11 Și 12. Jol catismele 13, 14 și 15, Vineri, catismele 19 și 
20, lar simbătă catismele 16 şi 17. 


3, DE LA 21 DECEMBRIE PÎNA LA 14 IANUARIE INCLUSIV 
(odovania Praznicului Botezului Domnului) 


Catismele se citesc ca în Intervalul de la Duminica Tomii 
pină la 24 septembrie (vezi mal sus). 


4, DE LA 15 IANUARIE PINĂ ÎN SIMBĂTA DINAINTEA 
DUMINICII FIULUI RISIPITOR 


Catismele se citesc ca în răstimpul dintre 22 septembrie — 
20 decembrie. În duminicile din acest răstimp se citesc la 
utrenie, catismele 2 și 3, lar în loc de catisma 17 se cintă 
polieleul «Robii Domnului, 


5. IN CELE DOUA SĂPTĂMINI DINTRE DUMINICA 
PIULUI RISIPITOR ȘI DUMINICA LĂSATULUI SEC 
DE BRINZĂ 


Catismele se citesc larăşi ca în răstimpul dintre, Dumini- 
ca Tomii și 21 septembiie, cu deosebirea că în cele două du- 
minici din această perioadă (Duminica Fiului risipitor și Du- 
minica infricoșătoarei judecăţi), după Calismele 2 şi 3 şi poli- 
eleul obișnuit (Robii Domnul! se adaugă și polieleul «La 
riul Babilonului.» după care urmează «Binecuvintările. În- 
vierii» (Soborul Îngeresc...) ectenie mică, ipacoi al glasul 
de rind, antitoanele și celelalte. 


6. ÎN SĂPTĂMINILE:: 1, 2, 3, 4, și 6 ALE SFINTULUI ȘI 
MARELUI POST SE URMEAZĂ AȘA: 
Simbătă seara : catisma 1, iar duminică dimineaţa, catis- 
mele 2, 3 şi 17. 


Luni la, utrenie : catismele 4, 5 şi 6. La Ceasul intii nu se 
pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 7. La ceasul al 
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saselea catisma 8. La Ceasul al nouălea, catisma 9. La ve- 
cernle, catisma 18. 

Marţi la utrenie catismele 10, 11 şi 12, La Ceasul intii, ca: 
Usma 13, La Ceasul al treilea, catisma 14, La Ceasul al şase. 
lea, catisma 15. La Ceasul al nouălea, catisma 16, La vecer- 
nie, catisma 18, 

Miercuri la utrenle : catismele 19, 20 și 1. La Ceasul intii, 
catisma 2. La Ceasul al treilea, catisma 3, La Ceasul al Șase: 
lea, catisma 4. La Ceasul al nouălea, catisma $, La vecernie 
catisma 18. 

Joi la ttrenle : catismele 6, 7 Și 8. La Ceasul intii, cațisma 
9. La Ceasul al treilea, catisma 10. La Ceasul al şaselea, ca- 
Wsma 11. La Ceasul al nouălea, catisma 12. La Vecernie, ca- 
tisma 18. 

Vineri la utrenie : catismele 13, 14 şi 15. La Ceasul intii, 
catismă nu se pune. La Ceasul al treilea, catisma 19. La Cea: 
şaselea, catisma 20. La Ceasul al nouălea catismă nu 
se pune. La vecernie, catisma 18, 

Simbătă la utrenie : catismele 10 şi 17. 


7. IN SĂPTĂMINA A 5-a A SFINTULUI ȘI MARELUI POST 
SE URMEAZĂ AȘA : 


Simbătă seara: catisma 1. Duminică dimineaţa : catismele 
2, 3 ŞI 17. 

Luni dimineața:  catismele 4, 5 și 6. La Ceasul întii, nu se 
pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 7, La Ceasul 
catisma 8, La Ceasul al nouălea, catisma 9, La ve- 
cernle, catisma 10, 

Marţi la utrenie : catismele 11, 12 şi 13. La Ceasul intii, ca- 
tisma 14. La Ceasul al treilea, catisma 15, La Ceasul al Şase- 
lea, catisma 16. La Ceasul al nouălea, catisma 18. La vecer. 
nie, catisma 19, 

Miercuri la utrenie : catismele 20, 1 Și 2. La Ceasul intii, e3- 
tisma 3, La Ceasul al treilea, catisma A, La Ceasul al șaselea, 
catisma 5. La Ceasul al nouălea, catisma 6, La vecernie, ca- 
tisma 7. 

Joi la utrenle: catisma 8. La Ceasul înți! nu se pune catismă. 
La Ceasul al treilea, catisma 9. La Ceasul al șaselea, catisma 
10. La Ceasul al nouălea, catisma 11, La vecernie, catisma 12, 
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Vineri la utrenie : catismele 13, 14 Și 45. La Ceasul înții nu 
se pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 19. La Ceasul al 
şaselea, catisma 20. La Ceasul al nouălea nu se pune catișmă. 
La vecernie, catisma 18, 

Simbătă la utrenie : catismele 16 și 17, 

Iar de se va întîmpla să cadă Praznicul Bunei. 


vestiri în Joia săptămînii a 5-a a Postului Mare, 
atunci Canonul cel Mare al Sfintului Andrei Criteanul se mută 
mal înainte şi anume marţi în aceeași săptămină (vezi Triod, 
ediţia 1970, pag. 783, la Capetele Iul Marco), adică slujba Ca- 
nonului cel Mare se săvirşeşte ca denie luni seara spre marți, 
lar citirea cațismelor se face așa: 

Simbătă seara la vecernie : catisma 1. 


Duminică la utrenie : catismele 2, 3 Și 17. La vecernie nu se 
citeşte catismă, 

Luni la utrenie : catismele 4, 5 şi 6. La Ceasul întii, catisma 
7, La Ceasul al treilea, catisma 8. La Ceasul al şaselea, ca- 

a catisma 10. La vecernie, ca- 
tisma 11. 

Marţi la utrenie :_catisma 12. (Se citeşte o singură catis- 
mă. A se vedea la Triod utrenia de joi din săptămina a 5-a, 
care se mută insă marți). La Ceasul întii nu se citeşte catismă, 
La Ceasul al treilea, catisma 13. La Ceasul al şaselea, catisma 
14. La Ceasul al nouălea, catisma 15. La vecernie, catisma 16, 


Miercuri la utrenie : catismele 19, 20 Și 1. La Ceasul intii, 
catisma 2. La Ceasul al treilea, catisma 3. La Ceasul al $a- 
selea, catisma 4. La Ceasul al nouălea, catisma 5. La Vecer- 
nie se cintă «Fericit bărbatul..», a doua zi fiind Praznicul Bu- 
meivestiri. 

Jol la utrenle : catismele 6, 7 și 8. La Ceasul întii, catisma 
9, La Ceasul al treilea, catisma 10. La Ceasul al şaselea, ca- 
tisma 11. La Ceasul al nouălea, catisma 12. La vecernie nu se 
citeşte catismă (Vecernia fiind unită cu Liturghia Stintului 
Toan Hrisostom) 


Vineri la utrenie : catismele 13, 14 Şi 15. La Ceasul întii nu 
se citeşte catismă, La Ceasul al treilea, catisma 19, La Cea- 
sul al şaselea, catisma 20. La Ceasul al nouălea nu este ca- 
tismă, La Vecernie, catisma 18. 


Simbătă la utrenie :catismele 16 şi 17. 
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8, ÎN SĂPTĂMINA PATIMILOR SE URMEAZĂ AȘA: 


În Simbăta lui Lazăr, seara, se pune catisma |. 


În Duminica Floriilor, la utrenie: catismele 2 și 3 şi Polle: 
leul. 


Luni la utrenle: catismele 4, 5 şi 6. La Ceasul înții nu se 
pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 7. La Ceasul al 
şaselea, catisma 8. La Ceasul al nouălea nu se pune catismă. 
La vecernie, catisma 18. 


Marţi la utrenle ; catismele 9, 10 şi 11. La Ceasul intii nu 
se pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 12. La Ceasul al 
şaselea, catisma 13. La Ceasul al nouălea nu se pune catismă. 
La vecernie, catisma 18. 


Miercuri la utrenle : catisme! 15 şi 10, La Ceasul intii 
nu se pune catismă. La Ceasul al treilea, catisma 19, La ceasul 
al şaselea, catisma 20. La Ceasul al nouălea, nu se pune ca- 
tismă. La vecernie, catisma 18, fără metani 

De alci inainte pină la Simbăta Tomii nu se mal citește Psal- 
Wrea, decit numai la utrenia Simbetei celei Mari (denia din 
seara Vinerii Patimilor), cind se citeşte catisma 17 in trei 
stări, ca stihuri printre strofele Prohodului, după cum se arată 
la Trlod. 


9. CUM SE CITARE PSALTIREA DEOSEBI 
fiecare credincios) 


De eşti preot incepi așa : 


Binecuvintat este Dumnezeul nostru totdea- 
una acum şi pururea și în vecii vecilor. Amin. 


Jar de nu ești preot, zi: 


Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinților noștri 
Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Deurinezeni) 
miluiește-ne pe noi. Amin. 


Apol se zic rugăciunile incepătoare: Impărate ceresc. 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
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Apol aceste tropară, glasul al 6-lea : 


Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluiește-ne pe 
noi, că nepricepîndu-ne de nici un răspuns acea- 
stă rugăciune aducem ie, ca unui Stăpîn, noi 
păcătoşii robii Tăi, miluieşte-ne pe noi. 

Slavă... 


Cinstita prăznuire a proorocului Tău, Doam- 
ne, cer arată Biserica Ta; că îngerii cu oamenii 
împreună se veselesc. Pentru rugăciunile lui, 
Hristoase Dumnezeule, în pace îndreptează via- 
ţa noastră. 

ȘI acum... 

Multe sînt mulțimile păcatelor mele, Născă- 
toare de Dumnezeu ; dar către tine năzuiesc, 
curată, căutînd mîntuire: cercetează neputin- 
ciosul meu suflet și te roagă Fiului tău și Dum- 
nezeului nostru, ca să-mi dea iertare de răutăţi- 
le ce am făcut, ceea ce ești una binecuvîntată, 


După aceea: Doamne milulește (de 40 de ori) ș tă închină- 
cluni cite poți. Apol rostește rugăciunea aceasta 


ntru tot Sfintă Treime, Diiiliadă și Făcă- 


șesc cu fapte bune aceşti Psalmi însuflați de 
Dumnezeu, pe care Duhul Sfint i-a rostit prin 
gura lui David şi pe care şi eu, nevrednicul, vo- 
iesc să-i rostesc acum, Dar, cunoscîndu-mi ne- 
priceperea și căzînd înaintea Ta, mă rog Ție și 
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cer ajutor de la Tine: îndreptează mintea mea, 
Dumnezeule, şi-mi întăreşte inima, să nu mă în- 
greunez de graiurile gurii, ci să mă veselesc de 
înțelegerea cuvintelor şi să mă gîndesc la lucra: 
rea faptelor bune, ca luminîndu-mă cu faptele 
cele bune, să mă învrednicesc la judecată de şe- 
derea de-a dreapta Ta, împreună cu toți aleşii 


"'Tăi, Deci, binecuvintează-mă, Stăpîne, ca din 


inimă să rostesc cu limba mea așa : 


ŞI să incepi a citi Psaltirea ticet și cu multă luare-aminte, 
1ără să te grăbești și cugetind mereu, ca să înţelegi și cu 
mintea cele ce citeşti. 


PROOROCUL ŞI IMPĂRATUL DAVID 


CATISMA ÎNTÎIA 


PSALMUL 1 


Un psalm al lui David, nescris deasupră la evrel. 


Pperteit bărbatul, care n-a umblat în sfatul ne- 
credincioşilor şi în calea păcătoşilor nu a 
Stat și pe scaunul hulitorilor n-a șezut ; 

2. Ci în legea Domnului e voia lui și la legea 
Lui va cugeta ziua şi noaptea. 

3. Și va fi ca un. pom răsădit lingă izvoarele 
apelor, care rodul său va da la vremea sa şi frun- 
za lui nu va cădea, şi toate cite va face vor spori. 

4. Nu sînt așa necredincioşii, nu sînt aşa! Ci 
ca praful, ce-l spulberă vintul de pe fața pămîn- 
tului. 

5, De aceea nu se vor ridica necredincioşii la 
judecată, nici păcătoşii în sfatul drepţilor. 

6. Că știe Domnul calea drepţilor, iar calea 
necredincioșilor va pieri. 


1] 
A PRAI 
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PSALMUL 2 
Un psălm al lui David, nescris deasupra la evrei. 


Ioa ce s-au întăritat neamurile, și popoa- 
rele au cugetat deșertăciuni ? 

2. Ridicatu-s-au împărații pămîntului și căpe- 
teniile s-au adunat împreună împotriva Dom- 
puli şi a Unsului Său, zicînd: 

3. “Să rupem legăturile lor și să lepădăm de la 
noi jugul lor». 

4. Cel ce locuiește în ceruri va ride de dinșii, 
şi Domnul îi va batjocori pe ei! 

5. Atunci va grăi către ei întru urgia Lui și în- 
tru mînia Lui îi va tulbura pe ei; 

6. Iar Eu sînt pus împărat de El peste Sion, 
muntele cel sfint al Lui, vestind porunca Dom- 
nului. 

7. Domnul a zis către Mine: “Fiul Meu eşti Tu, 
Eu astăzi Te-am născut! 

8. Cere de la Mine şi-Ți voi da neamurile moşte- 
nirea Ta; și stăpînirea Ta, marginile pămîntului. 

9. Vei paşte pe ele cu toiag de fier; ca pe vasul 
olarului le vei zdrobi !» 

10. ŞI acum împărați, înțelegeţi! Învăţaţi-vă 
toţi, care judecaţi pămîntul ! 

11. Slujiţi Domnului cu frică şi vă bucuraţi de 
El cu cutremur. 

12. Luaţi învățătură, ca nu cumva să Se mînie 
Domnul și să pieriți din calea cea dreaptă, cînd 
se va aprinde degrab minia Lui! Fericiţi toţi cei 
ce nădăjduiesc în El. 


CATISMA ÎNTIIA 


PSALMUL 3 
Un psalm al lul David, cind a fugit din faţa lu Avesalom, 
fiul său. 


0 es, cît s-au înmulțit cei ce mă necă- 
'jesc ! Mulţi se scoală asupra mea; M 

2. Mulţi zic sufletului meu : “Nu este mîntuire 
lui, întru Dumnezeul lui !» 

3. Iar Tu, Doamne, sprijinitorul meu ești, sla- 
va mea și Cel ce înalți capul meu. 

4. Cu glasul meu către Domnul am strigat și 
m-a auzit din muntele cel sfint al Lui. 

5. Eu m-am culcat și am adormit; sculatu-m- 
am, că Domnul mă va sprijini. 

6. Nu mă voi teme de mii de popoare, care îm- 
prejur mă împresoară. 

7, Scoală, Doamne, mintuieşte-mă, Dumneze- 
ul meu, că Tu ai bătut pe toţi cei ce mă vrăjmă- 
şesc în deșert; dinţii păcătoşilor ai zdrobit. 

8. A Domnului este mîntuirea și peste poporul 
"Tău, binecuvîntarea Ta. 

Slavă,.. 


PSALMUL 4 
Un psalm al lui David ; mai-marelui cintăreților 
pentru instrumențe cu coarde. 
(o Te-am chemat, m-ai auzit, Dumnezeul 
dreptăţii mele! Întru necaz m-ai desfătat ! 
Milostivește-Te spre mine şi ascultă i ii 
mea. 
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2. Fiii oamenilor, pînă cînd grei la inimă? 
Pentru ce iubiţi deșertăciunea şi căutați minciu- 
na ? 

3. Să ştiţi că minunat a făcut Domnul pe cel 
cuvios al Său; Domnul mă va auzi cînd voi stri- 
ga către Dinsul. 

4. Mniaţi-vă, dar nu greşiţi; de cele ce ziceţi 
în inimile voastre, întru așternuturile. voastre, 
vă căiţi. 

5, Jertfiţi jertfa dreptăţii şi nădăjduiţi în 
Domnul. 


6. Mulţi zic: “Cine ne va arăta nouă cele bu- 
ne ?* Dar însemnatu-s-a peste noi lumina feţei 
Tale, Doamne! 

7. Dat-ai veselie în inima mea, mai mare decit 
veselia pentru rodul lor de griu, de vin şi de unt- 
delemn ce s-a înmulţit. 

8. Cu pace, aşa mă voi culca și voi adormi, că 
Tu, Doamne, îndeosebi întru nădejde m-ai așe- 
zat. 

PSALMUL 5 
Un psalm al lui David ; mal-marelui cîntăreţilor, 
pentru instrumente, de sullat, 

(G raturile mele ascultă-le, Doamne ! Înţelege 

strigarea mea ! 

2. Ia aminte la glasul rugăciunii mele, Împă- 
ratul meu şi Dumnezeul meu, căci către Tine 
mă voi ruga, Doamne ! 
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3, Dimineaţa vei auzi glasul meu; dimineața 
voi sta înaintea Ta şi mă vei vedea. 

4. Că Tu ești Dumnezeu, Care nu voiești fără. 
delegea, nici nu va locui lîngă Tine cel ce vicle- 
nește. 

5, Nu vor sta călcătorii de lege în preajma 
ochilor Tăi. Urit-ai pe toți tiu ce lucrează fără 
de lege. 

6. Pierde-vei pe toţi cei ce arătesc minciuna; 
pe ucigaș și pe viclean îl urăște Domnul. 

7. lar eu, întru mulțimea milei Tale, voi intra 
în casa Ta, închina-mă-voi spre sfint locașul Tău 
întru frica Ta. 

8. Doamne, povățuiește-mă întru dreptatea 
Ta, din pricina dușmanilor mei! Îndreptează 
înaintea mea calea Ta. 

9. Că nu este în gura lor adevăr, inima lor este 
deşartă; groapă deschisă grumazul lor, cu lim- 
bile lor viclenesc. 

10. Judecă-i pe ei, Dumnezeule ; să cadă din 
sfaturile lor; după mulțimea nelegiuirilor” lor, 
alungă-i pe ei, că Te:au amărit, Doamne. ț 

11. Și să se veselească toţi cei ce nădăjduiesc 
întru Tine ; în veac se vor bucura şi le vei fi lor 
sălaș, şi se vor lăuda cu Tine, toţi cei ce iubesc 
numele 'Tău. 

12. Că 'Tu vei binecuvînta pe cel drept, Dodi: 
ne, căci cu arma buneivoiri ne-ai: înctinunăt pe 
noi. 
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PSALMUL 6 


Un psalm al lui David ; mal-marelut cintăreților; pentru 
instrumente cu, coarde. 


DD) oamne, nu cu minia Ta să mă mustri pe 

mine, nici cu urgia Ta să mă cerți. 

2. Miluieşte-mă, Doamne, că neputincios sînt; 
vindecă-mă, Doamne, că s-au tulburat oasele 
mele; 

3. Și sufletul meu s-a tulburat foarte, şi 'Tu, 
Doamne, pînă cînd ? 

4, Întoarce-Te, Doamne; izbăveşte . sufletul 

"meu, mîntuiește-mă, pentru mila Ta. 

5. Că nu este întru moarte cel ce Te pomeneş- 
te pe Tine. Și în iad cine Te va lăuda pe Tine? 

6. Ostenit-am întru suspinul meu, spăla-voi în 
fiecare noapte patul meu, cu lacrimile mele aş 
ternutul meu voi uda. 

7. Tulburatu-s-a de supărare ochiul meu, îm: 
bătrînit-am între toți vrăjmaşii mei, 

8. Depărtaţi-vă de la mine toţi cei ce lucraţi 
fărădelegea, că a auzit Domnul glasul plingerii 
mele. 

9. Auzit-a Domnul cererea mea, Domnul rugă- 
ciunea mea a primit. 

10. Să se ruşineze și să se tulbure foarte toţi 
vrăimaşii mei ; să se întoarcă şi să se ruşineze 
foarte degrab. 


Slavă... 


CATISMA. ÎNTIIA 


PSALMUL 7 


Un psalm al lui David, pe care l-a cîntat Domnului, pentru 
cuvintele lui Hust, ftul lui emeni. 
joamne, Dumnezeul meu, în Tine am nădăj- 
duit. Mintuiește-mă de toţi cei ce mă pri: 
gonesc, și mă izbăvește, 

2. Ca nu cumva să răpească sufletul meu ca 
un leu, nefiind cine să mă izbăvească, nici cine 
să mă mîntuiască, 

3. Doamne, Dumnezeul meu, de am făcut 
aceasta, de este nedreptate în miîlinile mele, 

4. De am răsplătit cu rău celor ce mi-au făcut 
mie rău, şi de am jefuit pe vrăjmașii mei fără 
temei, 

5. Să prigonească vrăjmașul sufletul meu și 
să-l prindă, să calce la pămînt viața mea și sla- 
va mea în țărînă să o așeze. 

6. Scoală-Te, Doamne, întru mînia Ta, înalță 
'Te pînă la hotarele vrăjmașilor mei ; scoală-Te, 
Doamne, Dumnezeul meu, cu porunca cu care 
ai poruncit, 

7. Și adunare de popoare Te va înconjura și 
peste ea la înălțime Te întoarce. 

8. Domnul va judeca pe popoare; judecă-mă, 
Doamne, după dreptatea mea și după nevinovă- 
ţia mea. 

9; Sfirșească-se răutatea păcătoşilor și întă- 
reşte pe cel drept, Cel ce cerci inimile și rărun- 
chii, Dumnezeule drepte ; 
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10. Ajutorul meu de la Dumnezeu, Cel ce mîn- 
tuieşște pe cei drepți la inimă. 

11. Dumnezeu este judecător drept, tare și 
îndelung-răbdător şi nu se miînie în fiecare zi. 

12. De nu vă veţi întoarce, sabia Sa o va luci, 
arcul Său l-a încordat şi l-a pregătit 

13. Şi în el a gătit unelte de moarte; săgețile 
Lui pentru cei ce ard le-a lucrat. 

14. Iată a poftit nedreptatea, a zămislit silni- 
cia şi a născut nelegiuirea. 

15. Groapă a săpat și a adincit-o, și va cădea 
în groapa pe care a făcut-o. 

16. Să se întoarcă nedreptatea lui pe capul lui 
și pe creștetul lui silnicia lui să se coboare. 

17. Lăuda-voi pe Domnul după dreptatea Lui 
și voi cînta numele Domnului celui Preainalt. 


PSALMUL 8 


Un psalm al Aui David ; mal-marelui cintăreților, 
pentru ghitith, 
oamne, Dumnezeul nostru, cît de minunat 
este numele Tău în tot pămîntul! Că s-a 
înălțat slava Ta, mai presus de ceruri. 

2. Din gura pruncilor şi a celor ce sug ai să- 
vîrșit laudă, pentru vrăjmaşii Tăi, ca să amu- 
țeşti pe vrăjmaș și pe răzbunător. 

3. Cînd privesc cerurile, lucrul miinilor Tale, 
luna şi stelele pe care Tu le-ai întemeiat, îmi zic: 

4. Ce este omul că-Ţi aminteşti de el ? Sau fiul 
omului, că-l cercetezi pe el? 
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5, Micşoratu-l-ai pe dinsul cu puţin faţă de în- 
geri, cu slavă și cu cinste l-ai încununat pe el. 
6. Pusu-l-ai pe dinsul peste lucrul miinilor 
Tale, toate le-ai supus sub picioarele lui. 
7. Oile şi boii, toate; încă şi dobitoacele cîm- 
lui; 


8. Păsările cerului şi peştii mării, cele ce stră- 
bat cărările mărilor. 
9. Doamne, Dumnezeul nostru, cît de minu- 
nat este numele Tău în tot pămîntul ! 
Slavă,.. 


DUPĂ INTIIA CATISMA 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru, 
Apoi troparele, glasul 1: 


Intru fărădelegi fiind zămisiit, eu, păcătosul, nu cutez ă 
căuta la înălțimea cerului ; dar, indrăznind către iubirea Ta 
de oameni, strig Ție : Dumnezeule, milostiv. (il mie Și mă 
mintuleşte | 


De vreme ce dreptul abia se mintulește, cum mă voi arăta 
eu, păcătosul, cel ce nu am purtat greutatea şi zădulul zilei? 
Ci, numără-mă, Dumnezeule, cu cei din ceasul al unspreze: 
celea şi mă mintuleşte 1 


Slavă... 


Brajele părintești grăbeşte a mi le deschide, că în păcate 
am cheltuit viața mea ! Și căutind, Mintuitorule, la bogăţia 
cea neimpuţinată a indurărilor Tale, nu trece acum cu vede: 


rea inima mea cea sărăcită, căci către Tine, Doamne, strig cu. 


umilință: greșit-am la cer şi inaintea Ta ! 


Cc: 


PSALTIREA PROOROCULUI DAVID 


A ŞI acum... 

Preastintă Fecioară, nădejdea creştinilor, pe Dumnezeu, pe 
Care L-ai născut mal presus de minte şi de cuvint, roagă-l. 
neincetat, impreună cu puterile cele de sus, să ne dea ler- 
tare de păcate și indreptarea vieții, nouă tuturor, celor ce cu 
credință şi cu dragoste te preamărim pururea. 


Apoi Doamne miluleşte (de 40 de ori), și rugăciunea 
aceasta : 


Stăpine atotputernice șI necuprins, Putere incepătoare de 
lumină și nepătrunsă, Părintele Ființei celei ipostalice și 
Purcezătorul Duhului Tău celui de o putere, Care pentru în- 
durările milostivirii şi pentru negrăita bunătate nu al trecut 
cu vederea firea omenească cea cuprinsă de intunericul păca- 
tului, ci dumnezeieștile lumini ale stintelor Tale învățături 
le-al strălucit în lume mai intii prin lege şi prin prooroci, lar 
mal apol prin Însuși Fiul Tău cel Unul-Născut, Care al bine: 
volt să ne răsară nouă trupeşte şi la strălucirea luminii Tale 
să ne povăţulască ; île urechile Tale luind aminte la glasul 
rugăclunii noastre Și ne dăruieşte nouă, Doamne, cu inimă 
neadormită și trează să petrecem toată noaptea vieţii aces- 
tela aşteptind venirea Fiului Tău și Dumnezeului nostru, Ju- 
decătorul tuturor, nu culcați şi dormind, ci priveghind şi cu- 
gelind la lucrarea poruncilor Tale să ne aflăm, și. întru 
bucuria Lui împreună să intrăm, unde este glasul cel nein- 
cetat al celor ce prăznuiesc și nespusa dulceaţă a celor ce 
privesc frumusețea feţei Tale celei negrăite. Că bun şi iubl- 
tor de oameni Dumnezeu ești, şi Ție slavă inălțăm, Tatălui 
celui fără de început, impreună Și Unula-Născut Flului Tău 
ŞI Preastintului şi bunului și de viaţă făcătorului Tău Duh, 
acum și pururea și în vecii vecilor. Amin ! 
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PSALMUL 9 
Un psalm -al lui David; mal-marelui cîntăreților, 


pentru câle-ascunse ale fiului, 


| ăuda-Te-voi, Doamne, din toată inima mea, 
spune-voi toate minunile Tale . 

2, Veseli-mă-voi și mă voi bucura de Tine; 
cînta-voi numele Tău, Preainalte. 

3. Cînd se vor întoarce vrăjmașii mei înapoi, 
slăbi-vor şi vor pieri de la faţa Ta. 

4. Că ai făcut judecata mea și dreptatea mea ; 
șezut-ai pe scaun, Cel ce judeci cu dreptate. 

5. Certat-ai neamurile și au pierit nelegiuiţii ; 
stins-ai numele lor în veac și în veacul veacului, 

6. Vrăjmașului i-au lipsit de tot săbiile şi ce- 
tăţile i le-ai sfărîmat ; pierit-a pomenirea lor în 
sunet. 

7. lar Domnul rămîne în veac ; gătit-a scaunul 
Lui de judecată 
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8. Şi El va judeca lumea ; cu dreptate va jude- 
ca popoarele. 

9. Şi a fost Domnul scăpare săracului, ajutor 
la vreme potrivită în necazuri. 

10. Să nădăjduiască în Tine cei ce cunosc nu- 
mele Tău, că n-ai părăsit pe cei ce Te caută pe 
Tine, Doamne! 

11. Cîntaţi Domnului, Celui ce locuiește în 
Sion, vestiți între neamuri faptele Lui. 

12. Că Cel ce răzbună sîngele lor și-a adus 
aminte. N-a uitat strigătul săracilor. 

13. Miluieşte-mă, Doamne! Vezi smerenia 
mea, de către vrăjmaşii mei, Cel ce mă înalți din 
porțile morţii, 

14. Ca să vestesc toate laudele Tale, în porţile 
fiicei Sionului ; veseli-mă-voi de mîntuirea Ta! 

15. Căzut-au neamurile în groapa pe care au 
făcut-o; în cursa aceasta, pe care au ascuns-o, 
s-a prins piciorul lor. 

16. Se cunoaște Domnul cînd face judecată! 
Întru faptele miinilor lui s-a prins păcătosul. 

17. Să se întoarcă păcătoşii în iad ; toate nea- 
murile care uită pe Dumnezeu. 

18. Că nu pînă în sfîrșit va fi uitat săracul, iar 
răbdarea săracilor în veac nu va pieri. 

19, Scoală-Te, Doamne, să nu se întărească 
omul; să fie judecate neamurile înaintea Ta! 

20. Pune, Doamne, legiuitor peste ele, ca să 
cunoască neamurile că oameni sînt, 
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21; Pentru ce, Doamne, stâi departe ? Pentru 
ce treci cu vederea la vreme de necaz ? 

22. Cînd se mîndrește necredinciosul, se aprin- 
Ea săracul; se prind în sfaturile pe care le gin: 

lesc: 1 

23. Că se laudă păcătosul cu poftele sufletului 
lui, iar cel ce face strimbătate pe sine se bine- 
cuvintează; 

24. Întăritat:a cel păcătos pe Domnul, după 
mulțimea mîniei lui; nu-L va căuta; nu este 
Dumnezeu înaintea lui, 

25. Spurcate sînt căile lui în toată vremea; 
lepădate sînt judecăţile Tale de la faţa lui, pes- 
te toți vrăjmașii lui va stăpini, 

26. Că a zis întru inima sa: nu mă voi clătina 
din neam în neam, rău nu-mi va fi. 

27. Gura lui e plină de blestem, de amărăciu- 
ne şi de vicleșug ; sub limba lui, osteneală și du- 
rere, 

28. Stă la pîndă în ascuns cu cei bogaţi ca să 
ucidă pe cel nevinovat; ochii lui spre cel sărac 
privesc, 

29. Pindeşte din ascunziș, ca leul din culcuşul 
său ; pîndeşte ca să apuce pe sărac, pîndește pe 
sărac ca să-l tragă la el. 

30. În laţul lui îl va smeri; se va pleca și va 
cădea asupra lui, cînd va stăpiîni pe cei săraci. 

31, Că a zis în inima lui : «Uitat-a Dumnezeu ! 
Întors-a fața Lui, ca să nu vadă pînă în sfîrşit 


E 
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32. Scoală-Te,: Doamne, Dumnezeul “meu! 
Înalță-se mina Ta! Nu uita pe săracii Tăi pînă 
în sfârșit! 

33, Pentru ce a miniat necredinciosul pe Dum- 
nezeu ? Că a zis în inima lui: Domnul nu va cer: 
ceta ! 

34. Vezi, pentru că Tu priveşti la necazuri şi 
la durere, ca să le iei în miinile Tale; căci în 
Tine se încrede săracul, iar orfanului Tu i-ai fost 
ajutor. 

35. Zdrobește braţul celui păcătos și rău, pă- 
catul lui va fi căutat și nu se va afla. 

36. Împărăţi-va Domnul în veac și în veacul 
veacului ! Pieriţi neamuri din pămîntul lui. 

37. Dorinţa săracilor a auzit-o Domnul ; la rîv- 
na inimii lor a luat aminte urechea Ta, 

38. Judecă pe sărac și pe smerit, ca să nu se 
mai mîndrească omul pe pămînt. 

Slavă... 


PSALMUL 10 
Un psalm al lul David ; mai-marelui cintăreților. 
JE Domnul am nădăjduit. Cum veţi zice su- 
fl 


letului meu: “Mută-te în munţi, ca o pa- 
săre ?* 
2. Că iată păcătoşii au încordat arcul, gătit-au 
săgeți în tolbă, ca să săgeteze în întuneric pe 
cei drepți la inimă. 
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3. Că au surpat ceea ce ai așezat; dar dreptul 
ce a făcut? 

4. Domnul este în Biserica cea sfintă a Lui, 
Domnul în cer are scaunul Său. Ochii Lui spre 
sărac privesc, genele Lui cercetează pe fiii oa- 
menilor. 

5. Domnul cercetează pe cel drept şi pe cel ne: 
credincios ; iar pe cel ce iubește nedreptatea îl 
urăște sufletul Său. 

6. Va ploua peste păcătoşi lauri, foc şi pucioa- 
să; iar suflare de vifor este partea paharului 
lor, 

7. Că drept este Domnul și dreptatea a iubit 
și faţa Lui spre cel drept priveşte, 


PSALMUL 11 


Un psalm al Jul David ; mai-marelui cintăreților, pentru 

instrumente cu opt coarde. 

Mimiutestemă, Doamne, că a lipsit cel cu- 

J vios, că s-a împuţinat adevărul de la fiii 
oamenilor. 

2. Deşertăciuni a grăit fiecare către aproapele 
său, buze viclene în inimă și în. inimă rele au 
grăit. 

3. Pierde-va Domnul toate buzele cele viclene 
şi limba cea plină de mîndrie. 

4. Pe cei ce au zis: “Cu limba noastră ne vom 
mări, căci buzele noastre la noi sînt; cine ne 
este Domn ?* 


o 
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5. Pentru necazul săracilor și suspinul neno- 
rociţilor, acum Mă voi scula, zice Domnul; le 
voi aduce lor mîntuirea şi le voi vorbi pe faţă. 

6. Cuvintele Domnului, cuvinte. curate, argint 
lămurit în foc, curățat de pămînt, curățat de 
șapte ori. 

7. Tu, Doamne, ne vei păzi și ne vei feri de 
neamul acesta în veac. 

8. Căci, atunci cînd se ridică sus oamenii de 
nimic, nelegiuiții mișună pretutindeni. 


PSALMUL 12 


Un psalm al lui David ; mal-marelui cintăreţilor. 


Pină cînd, Doamne, mă vei uita pînă în sfir- 
şit ? Pînă cînd vei întoarce fața Ta de la 
mine ? 

2. Pină cînd voi pune gînduri în sufletul meu, 
durere în inima mea ziua și noaptea ? 

3. Pînă cînd se va înălța vrăjmaşul meu împo- 
triva mea ? 

4. Caută, auzi-mă, Doamne, Dumnezeul meu, 
luminează ochii mei, ca nu cumva să adorm în- 
tru moarte, 

5. Ca nu cumva să zică vrăjmașul meu: «În- 
tăritu-m-am asupra lui». Cei ce mă necăjesc se 
vor bucura de mă voi clătina. 

6. Iar eu spre mila Ta am nădăjduit ; bucura- 
se-va inima mea de mîntuirea Ta; cînta-voi 
Domnului, Celui ce mi-a făcut bine și voi cînta 
numele Domnului celui Preaînalt. 
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PSALMUL 13 
Un psalm al lui David ; mai-marelui cintăreților. 
fa cel nebun întru inima sa : «Nu este Dum- 
nezeu !» Stricatu-s-au oamenii şi urîţi s-au 
făcut întru îndeletnicirile lor. Nu este cel ce face 
bunătate, nu este pînă la unul. 

2. Domnul din cer a privit peste fiii oamenilor, 
să vadă de este cel ce înţelege, sau cel ce caută 
pe Dumnezeu, 

3. Toţi s-au abătut, împreună netrebnici s-au 
făcut; nu este cel ce face bunătate, nu este pînă 
la unul, 

4. Oare, nu se vor înţelepţi toţi cei ce lucrează 
fărădelegea ? Cei ce mănîncă pe poporul meu 
ca pîinea, pe Domnul nu L-au chemat, 

3. Acolo s-au temut de frică, unde nu era frică, 
că Dumnezeu este cu neamul drepţilor. 

6. Săracul nădăjduieşte în Domnul și voi aţi ris 
de nădejdea lui, zicînd: Cine va da din Sion min. 
tuire lui Israel ? 

7. Dar cînd va întoarce Domnul pe cei robiţi ai 
poporului Său, bucura-se-va Iacob şi se va veseli 
Israel. 

Slava... 
PSALMUL 14 
Un psalm al lui Davia, 
oamne, cine va locui în locașul Tău și cine 
se va sălășlui în muntele cel sfint al Tău? 

2. Cel ce umblă fără prihană și face dreptate, 

cel ce are adevărul în inima sa, 


3 = astia 
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3. Cel ce n-a viclenit cu limba lui, nici n-a fă- 
cut rău împotriva vecinului său și ocară n-a ros- 
tit împotriva aproapelui său. 

4. Defăimat să fie înaintea Lui cel ce vicleneş- 
te, iar pe cei ce se tem de Domnul îi slăvește; 
cel ce se jură aproapelui său și nu se leapădă, 

5. Argintul său nu l-a dat cu camătă și daruri 
împotriva celor nevinovaţi n-a luat. Cel ce face 
acestea nu se va clătina în veac. 


PSALMUL 15 
Un psalm al lui David 


Piineaii, Doamne, că spre Tine am nădăj- 
uit 

2. Zis-am Domnului; “Domnul meu eşti Tu, 
bunătăţile mele nu-Ți trebuie». 

3. Prin care sînt pe pămîntul Lui, minu- 
nată a făcut Domnul toată voia întru ei. 

4. Înmulţitu-s-au slăbiciunile celor ce aleargă 
după alți dumnezei. Nu voi lua parte la adună- 
xile lor cu jertfe de singe, nici nu voi pomeni nu- 
mele lor pe buzele mele. 

5. Domnul este partea moștenirii mele și a pa- 
harului meu. Tu ești Cel care îmi așezi mie ia- 

mea. 

6. Sorţii mi-au căzut între cei puternici, că 
moștenirea mea este puternică. 

7. Binecuvînta-voi pe Domnul, Cel ce m-a în- 
țelepţit; la aceasta şi noaptea mă Agdernină ini- 
ma mea. 


i ? 
că 
sfinții 
răși moștenirea 


mea pururea, că de-a dreapta mea este ca să nu 
mă clatin, Ă wi 
9. Pentru aceasta s-a veselit inima mea și s-a 
bucurat limba mea, dar încă și trupul meu va 
sălășlui întru nădejde. + + € 
10. Că nu vei lăsa sufletul meu în iad, nici nu 
vei da pe cel cuvios al Tău să vadă stricăciunea, 
11. Cunoscute mi-ai făcut căile vieții; umplea- 
mă-vei de veselie cu fața Ta și la dreapta Ta de 
frumuseți veșnice mă vei sătura. i 


PSALMUL 16 
O rugăciune a lui David 


A uzi, Doamne, dreptatea mea, ia aminte ce- 
rerea mea, ascultă rugăciunea mea, din bu- 
ze fără de viclenie. 

2. De la faţa Ta judecata mea să iasă, ochii mei 
să vadă cele drepte. 

3. Cercetat-ai inima mea, noaptea ai cerceta: 
t-o; cu foc mai lămurit, dar nu s-a aflat întru 
mine nedreptate. 

4. Ca să nu grăiască gura mea lucruri ome- 
nești, pentru cuvintele buzelor Tale eu am pă- 
zit căi aspre. 

5. Îndreaptă picioarele mele în cărările Tale, 
ca să nu șovăie pașii mei. 

6. Eu am strigat, că m-ai auzit, Dumrezeule ; 
Bicacă urechea Ta către mine şi auzi cuvintele 
mele. e 


. 
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8. Văzut-am mai înainte pe Domnul înaintea 


———————————————— 
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PSALMUL 17 


Mal-marelui cințăreților ; un psalm al lui David, sluga 
Domnului, care a grălt Domnului cuvintele cintării acesteia, 
în ziua în care l-a izbăvit pe ei Domnul din mina tututor vrăj- 
maşilor lui și din mina lui Saul. ȘI a zis: 


ubi-Te:voi, Doamne, virtutea mea. Domnul 
este. întărirea mea și scăparea mea și, izbă- 

vitorul meu, 

2. Dumnezeul meu, ajutorul meu şi voi nădăj- 
dui spre Dinsul, 

3. Apărătorul mei și puterea mîntuirii mele, și 
sprijinitorul meu. 

4. Lăudind vol chema pe Domnul, și de vrăj- 
mașii mei mă voi izbăvi. i: 

5. Cuprinsu-m-au durerile morţii, și rîurile fă- 
rădelegii m-au tulburat. 

6. Durerile iadului m-au înconjurat; întîmpi- 
natu-m-au laţurile morții. 
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mărit s-au ridicat asupi ca araeege, mele 
ti iaca n mări să iiror mii pecliă * ră 
Mean mă miatulegte 
Slavă... 


Miluieşte-mă |, a zis David, ŞI eu strig către d rari 
t-am, Mintultorule: ci, ştergindu-mi păcatele prin poi 
miluieşte-mă ! 

ŞI acum... 


Mijlocitoarea cea fjerhinte a creștinilor, roagă pe Fiul tău, 
Născătoare de Dumnezeu, izbăvească de toată răutatei 
ȘI necazul vrăjmașului și să ne dea iertare de cele ce am 
greșit, pentru îndurările cele milostive, cu rugăciunile tale, 
Maică Fecloară | 


Apol. Doamne -miluieşte (de 40.;de. ori), -3i -rugăclunea 
aceasta ; 
tăpine întru tot puternice, Părintele Domnului nostru 
lisus Hristos, al Unula-Născut Fiului Tău, dă-mi trup 
nelntinat, inimă curată, minte trează, cunoștință nerătăcită 
ȘI venirea Duhului Sfint, spre ciştigarea și încredințarea ade- 
vărului celui întru Hristosul Tău, cu Care ŢI se cuvine sla- 
va, cinstea și închinăctunea, impreună cu Duhul Sfint. Amin, 
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PSALMUL 17. 


Mal-marelui cințăreților ; un. psalm al lui David, 
Domnului, cate a grăit Domnului cuvintele cintării aces 
în ziua în care l-a izbăvit pe el Domnul din mina tuturor 
maşilor lui i din mina lui Saul. ȘI a zis : 


Pubi-Te-voi, Doamne, virtutea mea. Domnul 
este întărirea mea și scăparea mea, și, izbă: 

vitorul meu, 

2. Dumnezeul meu, ajutorul meu și voi nădăj- 
dui spre Dînsul, 

3. Apărătorul met şi puterea mântuirii mele, şi 
sprijinitorul men. 

4. Lăudind voi chema pe Domnul, și de vrăj- 
mașii mei mă voi izbăvi. 

5. Cuprinsu- m-au sterile, morţii, şi riurile fă- 
rădelegii m-au tulburat. +a 

6. Durerile iadului m-au înconjurat; întîmpi- 
natu-m-au laţurile morții. 
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7+ Și cînd mă necăjeau am chemat pe Domnul, 
și către Dumnezeul meu am strigat. 

8. Auzit-a din locașul Lui cel sfint glasul ineu 
și strigarea mea, înaintea Lui, va întra în ure- 
chile Lui. i 

9. ŞI s-a clătinat și s-a cutremurat pămîntul şi 
temeliile munților s-au tulburat și s-au clătinat 
că S-a miniat pe ele Dumnezeu. 

10. Întru minia Lui fum s-a ridicat şi pară de 
foc de la faţa Lui, cărbuni aprinşi de la El. 

11. ȘI a plecat cerurile și S-a pogorit și negură 
sub picioarele Lui. 

12. Şi S-a suit pe heruvimi și a zburat; zbu- 
rat-a pe aripile vîntului. 

13, ŞI și-a pus întunericul acoperămint, împte- 
Jurul Lui cortul Lui, apă întunecoasă în norii 
văzduhului. 

14, De strălucirea feţei Lui norii au fugit, gla: 
sul Lui prin grindină și cărbuni de foc. 

15. ȘI a tunat din cer Domnul şi Cel Preaînalt 
a dat glasul Său. 

16. Trimis-a săgeți şi i-a risipit pe ei, şi fulgere 
a înmulțit și i-a tulburat pe ei. i 

17; ŞI s-au arătat izvoarele apelor, şi s:au des. - 
coperit temeliile lumii, 

18. De certarea Ta, Doamne, de suflarea duhu- 
lui mâniei Tale. 

19. Trimis-a din înălțime și m-ă luat; ridicâtu- 
m-a din ape multe, D : E 


n — 
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20. Izbăveşte:mă de vrăjmaşii mei cei tari, și 
de cei ce mă urăsc pe mine, că s-au întărit mai 
mult decit mine. 

21. Întimpinatu-m-au ei în ziua necazului meu, 
dar Domnul a fost întărirea mea. 

22. Şi m-a scos la loc larg, m-a izbăvit, că m-a 
voit... Ș 

23. Și imi va răsplăti mie Domnul după drep- 
tatea mea, și după curăția miinilor mele îmi va 
răsplăti mie, 

24, Că am păzit căile Domnului şi n-am fost 
necredincios Dumnezeului meu. 

25. Că toate judecăţile Lui sînt înaintea mea, 
și îndreptările Lui nu s-au depărtat de la mine. 

26. Şi voi fi fără prihană cu Dinsul, și mă voi 
păzi de fărădelegea mea. 

27. Şi îmi va răsplăti mie Domnul după drep- 
tatea mea, şi după curăția miinilor mele înain- 
tea ochilor Lui; 

28. Cu cel cuvios, cuvios vei fi; și cu omul ne- 
vinovat, nevinovat vei fi. 

29. Şi cu cel ales, ales vei fi; şi cu cel îndărăt- 
nic, Te vei îndărătnici. 

30. Că 'Tu pe poporul cel smerit îl vei mîntui, 
şi ochii mîndrilor îi vei smeri. 

31; Că Tu vei aprinde făclia mea, Doamne 
Dumnezeul meu vei lumina întunericul meu. 

Li 


32. Căci cu Tine mă voi izbăvi de ispită, şi cu 
Dumnezeul meu voi trece zidul. 


——————————— 
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33, Dumnezeul meu, fără prihană este calea 
Lui, cuvintele Domnului în foc lămurite; scut 
este tuturor celor ce nădăjduiesc în El. 

34, Că cine este Dumnezeu afară de Domnul ? 
ȘI cine este Dumnezeu afară de Dumnezeul 
nostru ? i 

35. Dumnezeu, Cel ce mă încinge cu putere, și 
a pus fără prihană calea mea. 

36. Cel ce face picioarele mele ca ale cerbului 
şi peste cele înalte mă pune. 

37. Cel ce întărești miinile mele în vreme de 
război, şi ai pus arc de aramă în braţele mele. 

38. Și mi-ai dat mie scutul mîntulirii mele și 
dreapta Ta m-a sprijinit. 

39, Și certarea Ta m-a îndreptat pînă în sfir- 
şit, şi certarea Ta însăși mă va învăța. 

40. Lărgit-ai pașii mei sub mine, și n-au slăbit 
picioarele mele. 

41. Urmări-voi pe vrăjmaşii mei și-i voi prinde 
pe dinșii și nu mă voi întoarce pînă ce se vor 
sfirşi. 

42. Zdrobi-i-voi pe ei și nu vor putea să stea, 
cădea-vor sub picioarele mele. 

43. ȘI m-ai încins cu putere spre război și ai 
împiedicat pe toţi cei ce se sculau împotriva mea. 

44. Şi pe vrăimaşii mei i-ai făcut să fugă, iar 
pe cei ce mă urăsc pe mine i-ai nimicit, 

45. Strigat-au către Domnul, şi nu era cel ce 
mîntuieşte ; și nu i-a auzit pe ei. 
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46. Şi-i voi sfărima pe ei ca praful în fața vîn- 
tului, ca tina ulițelor îi voi zdrobi pe ei. X 

47. Izbăveşte-mă de răzvrătirile poporului ; 
pusu-m-ai căpetenie neamurilor. 

48. Poporul pe care nu l-am cunoscut mi-a: alor 
jit mie. Cu auzul urechii m-a auzit. 

149. Fiii străini m-au minţit pe mine. Fiii străini 
au îmbătrînit și au şchiopătat din cărările lor, 

50. Viu este Domnul și binecuvîntat este Dum- 
nezeul meu, și să se înalțe Dumnezeul mântuirii 
mele, 

51. Dumnezeule, Cel ce mi-ai dat izbînda și 
mi-ai supus popoarele ; Izbăvitorul meu de vrăj- 
mașii cei furioși, 

52. De'la cei ce se ridică împotriva mea, înal- 
ță-mă, de omul nedrept, izbăveşte:mă, 

53. Pentru aceasta Te voi lăuda între neamuri, 
Doamne ; și numele Tău îl voi cînta. 

54. Cel ce mărești mîntuirea împăratului Tău 
şi faci milă unsului Tău, lui David şi estniitial 
lui pînă în veac. 

Slavă;.. 
PSALMUL 18 
Un psalm al lui David ; mat-marelui cintăreților, 
erurile spun slava lui Dumnezeu și făcerea 
miinilor Lui o vesteşte tăria. 


2. Ziua zilei spune cuvînt, Pi noaptea. apți 
vestește ştiinţă. 
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3. Nu sînt graiuri, nici cuvinte, ale căror gla- 
suri să nu se audă. 

4. În tot pămîntul a ieșit vestirea'lor, și la mar: 
ginile lumii cuvintele lor. 

5. În soare şi-a pus locașul Său; și El e ca un 
mire ce iese din cămara sa. 

6, Bucura-se-va ca un uriaș, care aleargă dru- 
mul lui. 

7. De la marginea cerului ieșirea Lui, și oprirea 
Lui pînă la marginea cerului ; și nu este cine să 
se ascundă de căldura Lui. 

8. Legea Domnului e fără prihană, întoarce su- 
fletele; mărturia Domnului e credincioasă, în- 
țelepțește pruncii ; 

9. Judecăţile Domnului sînt drepte, veselesc 
inima ; porunca Domnului e strălucitoare, lumi- 
mează ochii. 

10. Frica de Domnul este curată, rămîne în 
veacul veacului. Judecăţile Domnului sînt ade- 
vărate, îndreptăţite toate. 

11. Dorite-s mai mult decît aurul, şi decit pia: 
tra cea de mare preţ, şi mai dulci decit.mierea 
şi fagurele, 

12, Că robul Tău le păzeşte pe ele, şi răsplătire 
multă are. 

13. Greşelile cine le va pricepe ? De cele as- 
cunse ale mele curățește-mă 

14. Şi de cele străine fereşte pe robul Tău ; de 
nu mă vor stăpini; aturici fără Di ARN voi [ şi 
mă voi curăţi de păcat mare; 
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15. Şi vor bine-plăcea cuvintele gurii mele și 
cugetul inimii mele înaintea Ta pururea; Doam- 
ne, ajutorul meu şi izbăvitorul meu. 
PSALMUL 19, 
Un psalm al lui David; mal-marelul: cintăreților. 

„A uză-te Domnul în ziua necazului, scutească- . 

te numele Dumnezeului lui Iacob. 

2. Trimită ție ajutor din locașul Său cel sfint, și 
din Sion sprijinească-te pe tine. 

3, Pomenească toată jertfa ta, arderea de tot 
a ta bine-plăcută să-I fie. 

4. Dea ție Domnul după inima ta, și tot sfatul 
tău să-l plinească. 

5. Bucura-ne-vom de mintuirea Ta, și întru nu- 
mele Dumnezeului nostru ne vom mări. Plineas- 
că Domnul toate cererile tale. 

6. Acum am cunoscut că a mintuit Domnul pe 
Unsul Său, cu puterea dreptei Sale. 

7. Auzi-L-va pe Dînsul din cerul cel sfint al Lui. 

8. Unii se laudă cu căruțele lor, alţii cu caii 
Tor, iar noi ne lăudăm cu numele Dorinului Dum- 
nezeului nostru. 

9. Aceştia s-au împiedicat şi au căzut, iar noi 
ne-am sculat și ne-am îndreptat. 

10. Doamne, mîntuieşte pe împăratul şi ne 
auzi pe noi, în orice zi Te vom chema. 


—————— 
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PSALMUL 20 
Un psalm al lui David ; mai-marelul cintăreților, 


Doamne, întru puterea Ta se va; veseli impă- 
ratul și întru mîntuirea Ta se va bucura 
foarte, 

2. După pofta inimii lui i-ai dat lui, şi de voia 
buzelor lui nu l-ai lipsit pe el. 

3. Că Lai întimpinat pe el cu binecuvintările 
bunătăţii, pus-ai pe capul lui cunună de piatră 
scumpă. j 

4. Viaţă a cerut de la Tine și i-ai dat lui lun- 
gime de zile în veacul veacului. 

5. Mare este slava lui întru mintuirea Ta, sla- 
vă și mare cuviință vei pune peste el. 

6. Că îi vei da lui binecuvîntare în veacul vea- 
cului, veseli-l-vei pe dinsul întru bucurie cu 
fața Ta. 

7. Că împăratul nădăjduieşte în Domnul, şi 
întru mila Celui Preainalt nu se va clăti. 

8. Află-se mina Ta peste toţi vrăjmașii Tăi, 
dreapta Ta să afle pe toți cei ce Te urăsc pe 
Tine. 

9. Pune-i-vei pe ei ca un cuptor de foc în vre- 
mea arătării Tale ; 

10; Domnul întru minia Sa îi va tulbura pe ei, 
şi-i va minca pe ei focul. 

11. Rodul lor de pe pămînt îl vei pierde şi să- 
mâînţa lor dintre fiii oamenilor, 

12. Că au gîndit rele împotriva Ta, au cugetat 
sfaturi, care nu vor putea să stea. 
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13. Că îi vei pune pe ei pe fugă și cu arcul Tău 
vei ținti capul lor, 
14. Înalță-Te, Doamne, întru tăria Ta; cînta- 
vom și vom lăuda puterile Tale. 


Slavă... 


PSALMUL 21 


Un psalm al lul David ; mal-marelui cintăreților, pentru 
sprijinul cel de dimineaţă. 
umnezeul meu, Dumnezeul meu, ia aminte 
la mine; pentru: ce m-ai părăsit ? Departe 

alai de mîntuirea mea cuvintele - greşealelor 
mele; 

2. Dumnezeul meu, striga-voi ziua și nu vei 
auzi, şi noaptea și nu te vei gîndi la mine. 

3. Iar Tu întru cele sfinte locuieşti, lauda lui 
Israel. 

4. În Tine au nădăjduit părinţii noștri, mădăj- 
duit-au întru Tine şi i-ai izbăvit pe ei. 

5. Către Tine au strigat și s-au mîntuit, în Tine 
au nădăjduit și nu s-au rușinat. 

6, lar eu sînt vierme și nu om, ocara oameni- 
lor şi defăimarea poporului. 

7. Toţi cei ce m-au văzut m-au batjocorit, gră- 
it-au cu buzele, clătinat-au capul zicînd ; 

8. «Nădăjduit-a spre Domnul, izbăvească-l pe 
el, mîntuiască-l pe el, că-l voieşte pe el». 

9. Că Tu ești Cel ce m-ai scos din pîntece, nă- 
dejdea mea, de la sînul maicii mele; 
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10. Spre Tine m-am aruncat de la naștere, din 
pîntecele maicii mele Dumnezeul meu ești :Tu. 

11. Nu te depărta de la mine, că necazul este 
aproape, și nu este cine să-mi ajute, 

12, Înconjuratu-m-au viței mulți, tauri grași 
m-au împresurat. 4 

13. Deschis-au asupra mea gura lor, ca uni 
ce răpește și răcnește. 

14. Ca apa m-am vărsat şi s-au risipit toate 
oasele mele. 

15. Făcutu-s-a inima mea ca ceara ce se topeş- 
te în mijlocul pîntecelui meu. 

16. Uscatu-s-a ca un vas de lut tăria mea, și 
limba mea s-a lipit de cerul gurii mele şi în ță- 
rîna morţii m-ai pogorit. 

17. Că m-au înconjurat cîini mulți, adunarea 
celor vicleni m-a împresurat. 

18. Străpuns-au mîinile mele și picioarele 
mele. 

19. Numărat-au toate oasele mele, iar ei pri- 
veau și se uitau la mine. 

20. Împărţit-au hainele mele loruși și pentru 
cămașa mea au aruncat sorți. 

21. lar Tu, Doamne, nu depărta ajutorul Tău 
de la mine, spre sprijinul meu ia aminte, 

22. Izbăveşte de sabie sufletul meu și din 
gheara ctinelui viața mea. 

23. Izbăveşte-mă din gura leului, și din coar- 
nele taurilor smerenia mea. 
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24. Spune-voi numele Tău fraților mei, în mij- 
locul adunării Te:voi lăuda, zicînd : 

25. Cei ce vă temeţi de Domnul lăudaţi-L: pe 
EI, toată seminţia lui Iacob slăviți-L pe El. 

26. Să se teamă de Dinsul toată seminţiă lui 
Israel. 

27..Că n-a defăimat, nici n-a lepădat ruga să- 
racului, 

28. Nici n-a întors faţa Lui de la mine și cînd 
am strigat către Dinsul, m-a auzit. 

29, De la Tine este lauda mea în adunare 
mare, rugăciunile mele le voi face înaintea ce- 
lor ce se tem de El. 

30. Minca-vor săracii și se vor sătura, şi vor 
lăuda pe Domnul; iar cei ce-L caută pe Dinsul 
vii vor fi inimile lor în veacul veacului. 

31. Își vor aduce aminte și se vor întoarce la 
Domnul toate marginile pămîntului. 

32. Şi se vor închina înaintea Lui toate semin- 
țiile neamurilor, 

33. Că a Domnului este împărăţia și El stăpi- 
neşte peste neamuri. 

34. Mincat-au și s-au închinat toți grașii pă- 
mintului ; înaintea Lui vor cădea toţi cei ce se 
coboară în pămînt. 

35. Şi sufletul meu în El viază. Și seminția 
mea va sluji Lui. 

36. Se va vesti Domnului neamul ce va să vi- 
9 oma pe Procopie 
naște și ce a făcut Domnul. 
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PSALMUL 22 
Un psalm al lui Davia, 


ID sine de mă paşte şi nimic nu-mi va 


2. La oma de pășune, acolo m-a sălășluit ; la 
apa odihnei m-a hrănit. 

3. Sufletul meu l-a întors, povățuitu-m-a pe 
cărările dreptăţii, pentru numele Lui. 

4. Că de voi și umbla în mijlocul morţii, nu 
mă voi teme de rele ; că Tu cu mine ești. 

5. Toiagul Tău și varga Ta, acestea m-au 
mîngiiat. 

6. Gătit-ai masă, înaintea mea, împotriva ce: 
lor ce mă necăjesc; uns-ai cu untdelemn capul 
meu și paharul Tău este adăpîndu-mă ca un pu- 
ternic. 

7. Și mila Ta mă va urma în toate zilele vieții 
mele, ca să locuiesc în casa Domnului, întru 
lungime de zile. 


PSALMUL 29 
Un psalm al lui David ; al unela din simbete, 
Al Domnului este pămintul şi plinirea lui, 
lumea și toţi cei ce locuiesc într-însa. 

2. Acesta pe mări l-a întemeiat pe el și pe rîuri 
l-a așezat pe el. 

3, Cine se va sui în muntele Domnului, şi cine 
va sta în locul cel sfint al Lui ? 


4 Poate 
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4. Cel nevinovat cu miinile și curat cu inima, 
care n-a luat în deşert sufletul său şi nu s-a ju- 
rat cu vicleșug aproapelui său. 

5. Acesta va lua binecuvîntare de la Domnul 
şi milostenie de la Dumnezeu, Mintuitorul său. 

6. Acesta “este: neamul 'celor ce-L caută pe 
Domnul, al celor ce caută faţa Dumnezeului lui 
Iacob. 

7. Ridicaţi, căpetenii, porţile voastre şi vă ri- 
dieaţi porţile cele veşnice. și va intra Împăratul 
slavei. 

8. Cine este acesta Împăratul slavei ? Domnul 
cel tare și puternic, Domnul cel tare în război, 

9. Ridicaţi, căpetenii, porțile voastre şi vă ri- 
dicați porţile cele veşnice și vă intra Împăratul 
slavei. 


10. Cine este acesta Împăratul slavei ? Dom- 
nul puterilor, Acesta este Împăratul slavei. 
Slavă.. 


DUPĂ A TREIA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastirită Treime... Tatăl nostru... 
Apol troparele, glasul al 3-lea: 


Nevrednic fiind pe pămint, suflete al meu, pocăleşte-te | 
"Țărina în mormint nu laudă şi de greșeli nu se izbăvește. 
Strigă, dar, către Hristos Dumnezeu: Cunoscătorule de 
inimi, greşit-am ; ci, mai înainte de a mă osindi, Dumnezeu- 
le, milostiveşte-Te spre mine și mă mintulește ! 

Pină când, suflete al meu, petreci în păcat? Pină cînd tot 
ami pocăința ? Adu-ţi aminte de judecata ce va să fie și strigă 
către Hristos Dumnezeu : Cunoscătorule de inimi, greșit-am ! 
Ci, Tu, Doamne, Cel ce ești fără de păcate, miluiește-mă ! // 


———— 
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Slavă... 


La Judecată, fără de, piriși vol (i vădit și 
Pr ce dm arta ore 
tlințel ȘI lucrurile cele ascunse se: vor descoperi. De aceea, 
mal inainte de a se cerceta cele lucrate de mine, în 
Uștea aceea a toată lumea, Dumnezeule, curățește-mă și mi 
miluieşte 1 / Li 

ŞI acum... 

Stăpină, de Dumnezeu Născătoare, neinţeleasă și necuprin- 
să este taina cea iniricoşătoare ce s-a lucrat intru tine: că 
pe Cel mecuprins zămislindu-L, L-ai născut imbrăcat în trup, 
din preacinstitul tău singe. Pe Acela; curată, roagă-L, ca pe 
Plul tău, să mintulască pe toţi cel ce-ţi cintă ție | 


Apoi Doamne miluleşte (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta : 


[Doamne atotţiitorule, Cuvinte al Tatălui celui fără de 
inceput ŞI Însuţi Dumnezeu desăvirșit, lisuse Hristoa- 
se, Care pentru Indurările milei Tale celei neasemănate nici: 
odată nu Te desparți de robii Tă!, ci pururea Te odihnești 
Intru el, nu mă părăsi pe mine robul Tău, Impărate întru tot 
linte; cl-mi dă mie, nevrednicalui, bucuria vatiituitii 'Tale 
Si-mi luminează mintea cu lumina cunoștinței Evanghelie! 
Tale. Sufletul meu il leagă cu dragostea crucii Tale,. Trupul 
meu cu nepătimirea Ta îl impodobeşte. Gindurile mele 16 
impacă. Picloarele mele le fereşte de alunecare, Nu mă 
plerde Cu fărădelegile mele, Preabunule Doamne, ci îmă is. 
plteşte, Dumnezeule, și cunoaște inima mea, caută şi. află 
cărările mele și de mă aflu pe calea fătădelegii, abate-iuă de 
la ea și mă indreptează pe calea cea veșnică. Că Tu eşti 
calea şi adevărul și viaţa și le, slavă îţi înălțăm, impreună 
ȘI Celul fără de inceput al Tău Părinte și Preastintului şi bu. 
nului şi de viață tăcătorulul Tău Duh, acum Și pururea Și în 
vecii vecilor. Amin. a 


! ia — . = 
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PSALMUL 24 
Un psalm al lui David. 


(Către "Tine, Doamne, am ridicat sufletul 

meu, Dumnezeul meu. 

2. Spre Tine am hădăjduit, să nu fiu rușinat 
în veac, nici să ridă de mine vrăjmașii mei, 

3. Pentru că toţi cei ce Te așteaptă pe Tine nu 
se vor ruşina ; să se ruşineze toţi cei ce fac fă- 
rădelegi în deșert. 

4. Căile Tale, Doamne, arată-mi, și cărările 
Tale mă învaţă. 

5: îndreptează-mă spre-adevărul Tău şi mă în- 
vaţă,.că Tu eşti Dumnezeu, Mintuitorul meu, și 
pe Tine Te-am așteptat toată ziua. 

6. Adu-Ţi aminte de îndurările și milele Tale, 
Doamne, că din veac sînt. 

7, Păcatele tinereţilor mele şi ale neştiinței 
mele nu le pomeni. 
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8 valtitea aniliina potbeiteștenă'7toj penitaibu; 
nătatea Ta, Doamne. 

9; Bun şi drept este Domnul, pentrti aceasta 
lege va pune celor ce greşesc în cale. 

10. Îndrepta-va pe cei blinzi la judecată, în- 
văța-va pe cei blinzi căile Sale. 

11. Toate căile Domnului sint milă și adevăr 
pita cei. ce caută aşezămintul Lui și mărturii: 
le Lui. 

12. Pentru numele Tău, D o a m n e, curățeşte 
păcatul meu,că mult este. 

13, Cine este omul cel ce se teme de Domnul ? 
Lege va pune lui în calea pe care a ales-o. 

14. Sufletul lui întru bunătăți se va sălășlui și 
seminţia lui va moșteni pămîntul. 

15, Domnul este întărirea celor ce se tem de 
Dinsul, aşezămiîntul Lui îl va arăta lor. 

16. Ochii mei pururea spre Domnul, că El va 
scoate din laţ picioarele mele, 

17. Caută spre mine și mă miluiește, că pără- 
sit și sărac sînt eu. 

18. Necazurile inimii mele s-au înmulțit; din 
nevoile mele scoate-mă, 

19. Vezi smerenia mea și osteneala mea, și-mi 
iartă toate păcatele mele, 

20. Vezi pe vrăjmașii mei, că s-au înmulțit și 
cu ură nedreaptă m-au urât, 

21. Păzeşte sufletul meu' și mă izbăveşte, ca 
să nu mă rușinez că am nădăjduit în Tine, 


54 PSALTIREA: PROOROGULUI DAVID 


22, Cei fără răutate și cei drepți s-au lipit de 
mine, că Te-am aşteptat, Doamne. 
23. Izbăveşte, Dumnezeule, pe Israel din toa- 


Un psalm al lui David. 


udecă-mă, Doamne, că eu întru nerăutate am 
umblat şi în Domnul nădăjduind, nu voi 

slăbi. 

2. Cercetează-mă, D oa m n e, și mă cearcă; 
aprinde rărunchii şi inima mea. 

3. Că mila Ta este înaintea ochilor mei, şi bine 
mi-a plăcut adevărul Tău. 

4. Nu am șezut în adunarea, deşertăciunii, și 
cu călcătorii de lege nu voi intra. 

5, Urit-am adunarea celor ce viclenesc, și, cu 
cei necredincioși nu voi şedea. 

6. Spăla-voi întru cele nevinovate mîinile 
mele și voi înconjura jertfelnicul Tău, Doamne, 

7. Ca să aud glasul laudei Tale și să spun toa- 
te minunile Tale. 

8. Doamne, iubit-am bunăcuviința casei Tale 
şi locul locaşului slavei Tale. 

9. Să nu plerzi cu cei necredincioşi sufletul 
meu, şi cu vărsătorii de sînge viața mea, 

10; Întru ale căror miini sînt fărădelegi, și 
dreapta cărora e plină de daruri. 

11. Iar eu întru nerăutatea mea am umblat; 
izbăveşte-mă, Doamne, şi mă miluiește, 


———————————————— 
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12..Căci piciorul meu a stat. întru dreptate; 
întru adunări Te voi binecuvinta, Doanine. 


- PSALMUL 20 
Un psalm al lui David ; mai inainte de ungere. 


Domnul este luminarea mea și mintulrea 

mea ; de cine mă voi teme ? 

2. Domnul este apărătorul vieții mele; de 
cine mă voi înfricoșa ? 

3. Cînd se vor apropia de mine cei ce îmi fac 
rău, ca să mănince trupul meu ; 

4. Cei ce mă necăjesc și vrăjmașii mel, aceia 
au slăbit și au căzut. 

5. De s-ar rîndui împotriva mea oştire, nu se 
va înfricoșa inima mea ; 

6. De s-ar ridica împotriva mea război, eu în 
El nădăjduiesc, 

7. Una am cerut de la Domnul, pe aceasta o 
voi căuta, ca să locuiesc în casa Domnului în 
toate zilele vieții mele, 

8. Ca să văd frumuseţea Domnului şi să cer. 
cetez locașul Lui. 

9. Că Domnul m-a ascuns în cortul Lui în ziua 
necazurilor mele ; m-a acoperit în locul cel as- 
cuns al cortului Lui; 

10. Pe piatră m-a înălțat. Și acum,iată, a înăl- 
țat capul meu peste vrăjmașii mei. 

11. Înconjurat-am și am jertfit în cortul Lui 
jertfă de laudă, Îl voi lăuda'şivoi cînta | 
Domnului. 


c———————————————————————— 
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12. Auzi, Doamne, glasul meu cii care am stri- 
gat; miluiește-mă și mă ascultă. 

13, Ție a zis inima mea : pe Domnul voi căuta. 
Te-a căutat fața mea; fața Ta, Doamne, voi 
căuta. 

14, Să nu-Ți întorci faţa Ta de la mine și să 
nu Te abaţi întru minie de la robul Tău ; 

15. Ajutorul meu fii, să nu mă lepezi pe mine 
şi să nu mă lași, Dumnezeule, Mintuitorul meu. 

16. Că tatăl meu și mama mea m-au părăsit, 
dar Domnul m-a luat. 

17. Lege pune-mi mie, Doamne, în calea Ta,și 
mă îndreptează pe cărarea dreaptă, din pricina 
vrăjmașilor mei; 

18. Nu mă da pe mine pe mina celor ce mă 
necăjesc, că s-au ridicat împotriva mea mar- 
tori nedrepți și nedreptatea a minţit sieși. 

19. Cred că voi vedea bunătățile Domnului, în 
pămîntul celor vii. 

20. Aşteaptă pe Domnu, îmbărbătează-te și 
să se întărească inima ta și așteaptă pe 
Domnul. 

4 Slavă... 


PSALMUL 27 
Un psalm al lui David. 


(Către 'Tine, Doamne, am strigat, Dumnezeul 
meu, ia aminte! Că de nu mă vei auzi, mă 
voi asemăna cu cei care se pogoară în groapă. 
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2. Ascultă glasul rugăciunii mele cînd mă rog 
către Tine, cînd'ridic mîinile mele către locaşul 
Tău cel sfint. 

3. Să nu tragi cu cei păcătoși sufletul meu, şi 
cu'cei ce lucrează nedreptate să nu mă pierzi; 

4. Cu cei ce grăiesc pace către aproapele lor, 
dar cele rele sînt în inimile lor. 

5. Dă-le lor după faptele lor și după vicleșugul 
gindurilor lor: 

6. După lucrul miinilor lor, dă-le lor; răsplă: 
tește-i după faptele lor, 

7. Că n-au înţeles lucrurile Domnului și fap- 
tele miinilor Lui; îi vei dărima, şi nu-i vei zidi. 

8. Binecuvîntat este Domnul că a auzit glasul 
rugăciunii mele. 

9. Domnul este ajutorul și apărătorul meu; în 
Ela nădăjduit inima mea și mi-a ajutat. 

10. Şi a înflorit trupul meu și de bunăvoia 
mea îl voi lăuda pe El. 

11. Domnul este întărirea poporului Său, şi 
apărător mîntuirilor unsului Său. 

12. Miîntuiește poporul Tău și binecuvintează 
moștenirea Ta; paște-i pe ei și-i ridică pînă în 
veac. 


PSALMUL 28 
Un psalm al lui David ; ia scoaterea Cortului. 
Aduceţi Domnului, fii ai lui Dumnezeu, adu- 


'ceţi Domnului mieii oilor, aduceţi Domnu- 
lui slavă și cinste; t 
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2. Aduceţi Domnului slavă numelui Său; în- 
chinaţi-vă Domnului în curtea cea sfintă a Lui. 

3, Glasul Domnului peste ape; Dumnezeul 
slavei a tunat; Domnul peste ape multe. 

4. Glasul Domnului întru tărie, glasul Domnu- 
lui întru mare cuviință. 

5. Glasul Domnului, cel ce sfărimă cedrii şi va 
zdrobi Domnul cedrii Libanului. 

6. ŞI-I va fărîmiţa pe ei ca pe viţelul Libanului, 
iar cel iubit ca puiul de rinocer. 

7. Glasul Domnului, cel ce varsă para focului. 

8. Glasul Domnului, cel ce cutremură pustiul 
și va cutremura Domnul pustiul Cadeşului. 

9. Glasul Domnului cel ce îndoaie cedrii și va 
descoperi dumbrăvile și în locașul Lui, fiecare 
va spune: Slavă! . 

10. Domnul va împărăţi peste potop şi va şe- 
dea Domnul Împărat în veac. 

11. Domnul tărie poporului Său va da, Dom- 
nul va binecuvînta pe poporul Său cu pace. 


PSALMUL 29 
Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreților 
pentru sfințirea casei. 
Înalta-Te-voi, Doamne, că m-ai ridicat şi n-ai 
veselit pe vrăjmașii mei împotriva mea. 
2. Doamne, Dumnezeul meu, strigat-am către 
"Tine şi m-ai vindecat. 
3. Doamne, scos-ai din iad sufletul meu, min- 
tuitu-m-ai de cei ce se coboară în groapă. 


————————————————— 
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4. Cîntaţi Domnului cei cuvioși ai Lui și lău- 
daţi pomenirea sfințeniei Lui. 

5. Că iuţime este întru mînia Lui și viață întru 
voia Lui ; seara. se va sălășlui plingerea, iar di- 

6. Iar eu am zis întru îndestularea mea: “Nu 
mă voi clătina în veac!» 

7. Doamne, întru voia Ta, dat-ai frumuseţii 
mele putere; dar cînd ţi-ai întors fața Ta, eu 
m-am tulburat. 

8. Către Tine, Doamne, voi striga şi către 
Dumnezeul meu mă voi ruga. 

9. Ce folos ai de singele meu de mă pogor în 
stricăciune ? Oare, Te va lăuda pe Tine țărina, 
sau va vesti adevărul Tău ? 

10. Auzit-a Domnul și m-a miluit; Domnul a 
fost ajutorul meu! 

11. Schimbat-ai plingerea mea întru bucurie, 
rupt-ai sacul meu și m-ai încins cu veselie, 

12. Ca slava mea să-Ţi cînte Ție şi să nu mă 
mihnesc; Doamne, Dumnezeul meu, în veac Te 
voi lăuda! 


Slavă... 


PSALMUL 30 
Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreţilor, 
pentru uimire, 


Spre Tine, Doamne, am nădăjduit, ca să nu 
fiu rușinat în veac. Întru îndreptarea Ta. 
izbăveşte-mă și mă scoate. U 


—————————————————————— 
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2. Pleacă spre mine urechea 'Ta, grăbeşte de 
mă scoate. Fii mie Dumnezeu apărător și: casă 
de scăpare ca sămă mîntuiești. 

Bu Că puterea mea şi scăparea mea ești Tu şi 
pentru numele Tău mă vei povățui şi mă va 


4 Scoatemă-vei din cursa aceasta pe care ine 
au ascuns-o mie, că Tu ești apărătorul meu. 

5. În miinile Tale îmi voi da duhul meu; izbă: 
vitu-m-ai, Doamne, Dumnezeul adevărului. 

6. Urit-ai pe 'cei ce păzesc deşertăciuni în za- 
dar, iar eu spre Domnul am nădăjduit. 

7. Bucura-mă-voi și mă voi veseli de mila Ta, 
că ai căutat spre smerenia mea, mîntuit-ai din 
nevoi sufletul meu, 

8. Şi nu m-ai lăsat în miinile vrăjmașului ; pu- 
s-ai în loc desfătat picioarele mele. 

9. Miluiește-mă, Doamne, că mă necăjesc; 
tulburatu-s-a de minie ochiul meu, sufletul meu 
și inima mea. 

10;Că s-a stins întru durere viața mea şi anii 
mei în suspinuri; slăbit-a întru sărăcie: tăria 
mea și oasele mele s-au tulburat. 

11, La toți vrăjmaşii mei m-am făcut de oca- 
ră şi vecinilor mei foarte, şi frică cunoscuţilor 
mei. Cei ce mă vedeau afară fugeau de mine, 

12. Uitat am fost ca un mort din inima lor, 
ajuns-am ca un vas stricat, 

„13. Că am auzit ocara multora din cei ce lo- 
cuiesc împrejur, cînd se: adunau. ei împreună 


În N 


————————————— 
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patati mea; ca să ia sufletul meu s-au sfă- 


ba Iar eu către Tine am nădăjduit, Doamne, 
zis-am : “Tu eşti Dumnezeul meu !» 

15. În miinile Tale, soarta mea, izbăveşte-mă 
din mîna vrăjmaşilor mei și de cei ce mă prigo- 
nesc. 

16. Arată fața Ta peste robul Tău, mîntuieşte- 
mă cu mila Ta! 

17. Doamne, să nu fiu rușinat, că Te-am che- 
mat pe Tine; să se rușineze necredincioșii și să 
se coboare în iad. 

18. Mute să fie buzele cele viclene, care gră- 
iesc împotriva dreptului fărădelege, cu mîndrie 
și cu defăimare. 

19, Cit este de mare mulțimea bunătăţii Tale, 
Doamne, pe care ai gătit-o celor ce se tem de 
Tine, pe care ai făcut-o celor ce nădăjduiesc în 
Tine, înaintea fiilor oamenilor. 

20. Ascunde-i-vei pe dînșii cu pcojennntietal 
feţei Tale de tulburarea oamenilor. 

21. Acoperi-i-vei pe ei în cortul "Tău de împo- 
trivirea limbilor. 

22, Binecuvintat este Domnul, că minunată a 
fost mila Sa, în cetate întărită. 

23. lar eu am zis întru uimirea mea: Lepădat 
sînt de la faţa ochilor Tăi. 

24, Pentru aceasta ai auzit glasul rugăciunii 
mele cînd am strigat către Tine. 


 ———— 
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25. Iubiţi pe Domnul toți cuvioșii Lui, că ade: 
vărul caută Domnul şi răsplătește celor ce se 
mândresc, cu prisosință. 

26. Îmbărbătaţi-vă și să 'se întărească inima 
voastră, toţi cei ce nădăjduiți în Domnul. 


PSALMUL 31 
Un psalm al lui David ; pentru pricepere. 


Periciţi cărora s-au iertat fărădelegile și că- 
ora s-au acoperit 

2, Fericit bărbatul, căruia nu-i va socoti Dom- 
nul păcatul, nici nu este în gura lui vicleșug. 

3. Că am tăcut, îmbătrînit-au oasele mele, cînd 
strigam toată ziua. j 

4. Că ziua şi noaptea s-a îngreunat peste mine 
mina Ta, și am căzut în suferință cînd ghimpele 
"Tău mă împungea. 

5, Păcatul meu l-am cunoscut și fărădelegea 
mea n-am ascuns-o. împotriva mea. 

6, Zis-am:  “Mărturisi-voi fărădelegea' mea 
Domnului» şi Tu ai iertat nelegiuirea păcatului 
meu. 


7. Pentru aceasta se va ruga către Tine tot cu- 
viosul la vreme potrivită, iar potop de ape mul: 
te de el nu se va apropia. 

8. Tu ești scăparea mea din necazul ce mă cu: 
prinde, bucuria mea; izbăveşte-mă de cei ce 
m-au înconjurat. 
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9. înţelepți-te-voi şi te voi îndrepta pe calea a: 
ceasta, pe care vei merge; aținti-vol spre tine 
ochii Mei. 

10. Nu fi ca un cal și ca un catir, la care nu 
este pricepere; cu zăbală şi cu friu fălcile lor 
voi stringe, ca să nu se apropie de tine. 4 

11. Multe sînt bătăile păcătosului, ar pe cel ce 
mădăjduieşte în Domnul, mila îl va înconjura: 

12. Veseliţi-vă în Domnul şi vă bucuraţi, drep- 
ților, şi vă lăudaţi toţi cei drepți la inimă, 


Slavă.. 


DUPĂ A PATRA CATISMĂ 

Stinte Dumnezeule, Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
Apol troparele, glasul al 4-lea. 

Smeritul meu suflet, cel ce şi-a cheltuit toată viață întru 
plicate, cercetează-l și, ca pe femela cea păcătoasă, mă pri- 
mește și pe mine Şi mă mintuleşte ! 

Tnotind pe luciul acestei Vieţi, imi aduc aminte de adincul 
răutăților mele celor multe Și neavind gindul ocirmultor, ca 


Petru strig către Tine: Mintuleşte-mă, Hristoase Dumnezeu: 
1e, mintulește-mă, ca un iubitor de oameni ! y 


Slavăl.. 

Degrab, să intrăm în cămara lui Hristos, ca să auzim toţi 
fericitul glas al Dumnezeului nostru : «Veniţi, cei. ce. lubiţi 
slava cea cerească Î», și ne va face părtaş cu fecloarele cele 
înțelepte, de ne vom lumina cândelele noastre prin credință. 

ȘI acum. 


Sunete, pocălește-te mai înainte de Ieşirea ta, că Judecă: 
torul este nemitarnic Și îniricoşător celor ce păcătulesc. Strl: 
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gă dar, către Domnul, cu inimă umilită; greșit-am ie cu ştiin- 
ță şi cu neștiință, Îndurate. Pentru ragăciunile Născătoarei 
de Dumnezeu, milostiveşte-Te şi mă miluleşte | 


Apoi Doamne milulește (de 40. de ori), și rugăciunea 
aceasta : 


ie, Doamne, Celui singur bun și nepomenitor de i 
mai mărturisesc! păcatele mele, La Tine cad eu nevre 
nicul, strigind : greșit-am, Doamne, greșit-am Și nu, sint: vred- 


mă rog Ție, ca să mă curățești mai înainte de sfirșit de tot 
felul de păcate. Că prin înfricoşătoare și groaznice locuri 
va să trec, despărțindu-mă de trup, și mulțime de diavoli 
întricoșători ȘI fără omenie mă vor întimpina Și nimeni nu va 
călători impreună cu mine, ca să-mi ajute, sau să mă scoată, 
Pentru aceasta, cad la bunătatea Ta, ca să nu (lu dat celor ce- 
mi tac strimbătate, nici să se laude asupra mea vrăjmașii mel, 
Bunule Doamne | Nici să zică: fată, ne-ai venit în miinile 
noastre și ne-a! fost dat nouă ! Nu, Doamne, nu-Ți uita îndu- 
rările Tale ; nici nu-mi răsplăti după fărădelegile mele şi nici 
faţa Ta nu ţi-o intoarce de la mine! Ci pedepseşte-mă Tu, 
Doamne, însă cu milă și îndurare ; lar vrăjmașul să nu se 
bucure de mine, ci stinge îniricoșarea ce. mi-o insuflă Şi toa- 
tă lucrarea lui o fă deşartă, şi-mi dă nedetălmată calea cea 
către Tine, Bunule Doamne ! Căci de am Și greşit, dar la alt 
doctor nu am măzult, nici mu mi-am întins milnile către 
vreun dumnezeu străin. Deci, na lepăda rugăciunea mea, ci 
mă ascultă, pentru bunătatea Ta și întărește inima mea în- 


Doamne, lumina cea mai presus de toată lumina, bucuria cea 
mai presus de toată bucuria, odihna cea mai presus de toată 
odihna, viața cea adevărată şi mintuirea care dăinuieşte în 
vecii vecilor. Amin. 
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PSALMUL 32 


Un psalm al lui David, nescris deasupra la evrel, 


Bucuraţi-vă, drepţilor; celor drepţi li se cu- 
vine laudă. 

2. Lăudaţi pe Domnul în alăută, în psaltire cu 
zece strune cîntaţi-l Lui. 

3. Cîntaţi-l Lui cîntare nouă, cîntaţi-I frumos, 
cu strigăt de bucurie, 

4. Că drept este cuvintul Domnului, și toate lu- 
crurile Lui întru credință, 

5. lubeşte milostenia și judecata Domnul; 
de mila Domnului plin este pămîntul. 

6. Cu cuvintul Domnului cerurile s-au întărit, 
şi cu duhul gurii Lui toată puterea lor. 

7. Adunat-a ca într-un burduf apele mării, 
pus-a în vistierii adincurile, 

8. Să se teamă de Domnul tot pămîntul, şi de 
EL să se cutremure toți locuitorii luznii. 


în ——————— 
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9. Că Ela zis şi s-au făcut, EI a poruncit și s-au 

dit, 

10. Domnul risipește sfaturile neamurilor, 
leapădă gîndurile popoarelor şi defaimă sfatu- 
rile căpeteniilor. 

11, Iar sfatul Domnului rămîne în veac, gîn- 
durile inimii Lui, din neam în neam. 

12, Fericit este neamul căruia Domnul este 
Dumnezeul lui, poporul pe care l-a ales de moș: 
tenire Luişi. 

13. Din cer a privit Domnul, văzut-a pe toți fiii 
oamenilor. 

14. Din locaşul Său, cel gata, privit-a spre toţi 
cei ce locuiesc pămîntul. 

15. Cel ce a zidit îndeosebi inimile lor, Cel ce 
pricepe toate lucrurile lor. 

16. Nu se mintuiește împăratul cu oştire mul: 
tă și uriaşul nu se va izbăvi cu mulțimea tăriei 
lui. 


17. Mincinos este calul spre scăpare, şi cu 
mulțimea puterii lui nu te va izbăvi, 

18. Iată, ochii Domnului spre cei ce se tem de 
Dinsul, spre cei ce nădăjduiesc în mila Lui. Ca 
să izbăvească de moarte sufletele lor, şi să-i hră- 
nească pe ei în foamete. 

19. Şi sufletul nostru așteaptă pe Domnul, că 
ajutorul și apărătorul nostru este. 

20, Că în EL se va veseli inima noastră, şi în 
numele cel sfint al Lui am nădăjduit. 
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21. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am 
nădăjduit și noi întru Tine. 
PSALMUL 33 


Un psalm al iul David, cind şi-a schimbat fața sa inaintea Jul 
Abimelec și i-a dat drumul și s-a dus. 

B ine voi cuvinta pe Domnul în toată vremea, 

pururea lauda Lui în gura mea. 

2. În Domnul se va lăuda sufletul meu; să 
audă cei blinzi și să se veselească. 

3. Slăviţi pe Domnul împreună cu mine, şi să 
înălțăm numele Lui împreună. 

4. Căutat-am pe Domnul și m-a auzit, și din 
toate necazurile mele m-a izbăvit. 

5. Apropiaţi-vă de EI şi vă luminaţi, și feţele 
voastre să nu se . 

6. Săracul acesta a strigat şi Domnul l-a auzit 
pe el, și din toate necazurile lui l-a izbăvit. 

7. Străjui-va îngerul Domnului împrejurul ce- 
lor ce se tem de EI, şi-i va izbăvi pe ei. 

8. Gustaţi și vedeţi că bun este Domnul ; feri- 
cit bărbatul care nădăjduiește în El. 

9. Temeţi-vă de Domnul toţi sfinţii Lui, că 
n-au lipsă cei ce se tem de El. : 

10. Bogaţii au sărăcit şi au flămînzit, iar cei 
ce-L caută pe Domnul nu se vor lipsi de tot 
binele. 

11. Veniţi fiilor, ascultați-mă pe mine, frica 
Domnului vă voi învăţa pe voi; 
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12. Cine este omul cel ce voiește viaţa, care 
iubește să vadă zile bune ? Oprește-ţi limba de 
la rău şi buzele tale să nu grăiască vicleșug. 

13. Fereşte-te de rău şi fă bine, caută pacea și 
o urmează pe ea. 

14. Ochii Domnului spre cei drepți și urechile 
Lui spre rugăciunea lor. 

15. lar fața Domnului spre cei ce fac rele, ca 
să piară de pe pămînt pomenirea lor. 

16. Strigat-au drepții şi Domnul i-a auzit, şi 
din toate necazurile lor i-a izbăvit. 

17. Aproape este Domnul de cei umiliţi la ini- 
mă, şi pe cei smeriţi cu duhul îi va mîntui. 

18. Multe sînt necazurile drepţilor, și din toa- 
te acelea îi va izbăvi pe ei Domnul. 

19. Domnul păzeşte toate oasele lor, nici unul 
din ele nu se va zdrobi. 

20. Moartea păcătoşilor este cumplită, şi cei 
ce urăsc pe cel drept vor greşi. i 

21. Miîntui-va Domnul sufletele robilor Săi și 
nu vor greşi toţi cei ce nădăjduiesc în El. 

Slavă... 
PSALMUL 34 
Un psalm al lui David. 


udecă, Doamne, pe cei ce-mi fac mie strim- 
bătate ; luptă împotriva celor ce se luptă)cu 
mine ; 
2. Apucă arma şi pavăza și scoală-Te întru 
ajutorul meu ; 
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3, Scoate sabia şi închide calea celor ce mă 
prigonesc; spune sufletului meu : “Mîntuirea ta 
sînt Eu!» 

4. Să fie rușinați şi înfruntați cei ce caută su: 
fletul meu ; să se întoarcă înapoi şi să se rușine- 
ze cei ce gîndesc rău de mine. 

5. Să fie ca pratul în faţa vintului și îngerul 
Domnului să-i necăjească, Să fie calea lor întu- 
neric și alunecare, și îngerul Domnului să-i pri- 
gonească, 

6. Că în zadar au ascuns de mine groapa laţu- 
lui lor, în deșert au ocărit sufletul meu. 

7. Să vină asupra lor laţul pe care nu-l cunosc, 
şi cursa pe care au ascuns-o să-i prindă pe ei; 
şi chiar în laţul lor să cadă. 

8. Iar sufletul meu să se bucure de Domnul, 
să se veselească de mintuirea Lui. 

9. Toate oasele mele vor zice: Doamne, cine 
este asemenea Ție ? Cel ce izbăveșşte pe sărac din 
mîna celor mai tari decit el, și pe sărac și pe săr- 
man de cei ce-l răpesc pe el. 

10. S-au sculat martori nedrepţi și de cele ce 
nu știam m-au întrebat. 

11, Răsplătit-au mie rele pentru bune, și au 
vlăguit sufletul meu. 

12. Iar eu, cînd mă supărau ei, m-am îmbră- 
cat cu sac și am smerit cu post sufletul meu și 
rugăciunea mea în sînul meu se va întoarce, 
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13. Ca și cu un vecin, ca şi cu un frate al nos- 
tru aşa de bine m-am purtăt; ca și cum aș fi 
jelit și m-aș fi întristat, așa m-am smerit, 

14. Dar împotriva mea s-au veselit și s-au adu- 
nat; adunatu-s-au împotriva mea cu bătăi și 
n-am știut ; risipiţi au fost şi nu s-au căit. 

15. M-au ispitit, cu batjocură m-au batjocorit, 
au scrișnit împotriva mea cu dinţii lor. 

16. Doamne, cînd vei vedea ? Întoarce sufletul 
meu de la fapta lor cea rea, de la lei, viața mea. 

17. Lăuda-Te-voi, Doamne, în adunare mare, 
întru popor numeros Te voi lăuda. 

18. Să nu se bucure de mine cei ce mă duşmă- 
nesc pe nedrept, cei ce mă urăsc în zadar și fac 
semn cu ochii. 

19. Că mie de pace îmi grăiau, și asupra mea 
vicleșuguri gîndeau. 

20. Lărgitu-şi-au împotriva mea gura lor; 
zis-au: «Bine, bine, văzut-au ochii noştri». 

21. Văzut-ai, Doamne, să nu taci; Doamne, nu 
'Te depărta de la mine. 

22, Scoală-Te, Doamne, şi ia aminte spre jude- 
cata mea, Durfinezeul meu și Domnul meu, spre 
pricina mea. T 

23. YJudecă-mă după dreptatea Ta, Doamne, 
Dumnezeul meu, și să nu se bucure de mine. 

24. Să nu zică întru inimile lor: «Bine, bine, 
sufletului nostru», nici. să zică : «L-am înghiţit 
pe el», 
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25. Să fie rușinați și înfruntați deodată cei ce 
se bucură de necazurile mele ; să se îmbrace cu 
rușine și ocară cei ce se laudă împotriva mea. 

26. Să se bucure și să se veselească cei ce vo: 
iesc dreptatea mea, și să spună pururea : “Mă: 
rit să fie Domnul, Cel ce voiește pacea robului 
Său» 

27. Şi limba mea va grăi dreptatea Ta, în toată 
ziua, lauda Ta. 


PSALMUL 35 
Un psalm al lui David, robul Domnului ; mal-marelui 
cintăreților. 

N ecredinta călcătorului de lege spune inimii 

mele că nu este, într-însul frica de Dum- 
nezeu. 

2. El singur se amăgeşte în ochii săi, cînd zice 
că ar fi urmărind fărădelegea și ar fi urînd-o. 

3. Graiurile gurii lui fărădelege și vicleșug; n-a 
vrut să priceapă ca să facă bine. 

4. Fărădelege a gîndit în așternutul său, în toa: 
tă calea cea bună n-a stat şi răutatea n-a urât. 

5. Doamne, în cer este mila Ta și adevărul Tău 
pînă la nori. 

6. Dreptatea Ta ca munţii lui Dumnezeu, jude- 
căţile Tale adinc mare ; oameni și dobitoace vei 
izbăvi, Doamne, 

7 Că ai înmulțit mila Ta, Dumnezeule, iar fiii 
oamenilor în umbra aripilor Tale vor nădăjdui. 
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8. Sătura-se-vor din grăsimea casei Tale, și din 
izvorul desfătării Tale îi vei adăpa pe ei. 

9. Că la Tine este izvorul vieţii, întru lumina 
'Ta vom vedea lumină. 

10. Tinde mila Ta celor ce Te cunosc pe Tine; 
şi dreptatea Ta celor drepţi la inimă. 

11, Să nu vină peste mine picior de mîndrie şi 
mîna păcătoşilor să nu mă clatine. 

12, Acolo au căzut toţi cei ce lucrează fărăde- 
legea ; izgoniți au fost și nu vor putea să stea. 


Slavă... 


PSALMUL 36 
Un psalm al lui David. 


Nu rivni la cei ce viclenesc, nici nu urma pe 
cei ce fac fărădelegea. 

2. Căci ca iarba curînd se vor usca, și ca ver- 
deaţa ierbii degrab se vor trece. 

3. Nădăjduiește în Domnul și fă bunătate, și 
locuiește pămîntul și hrăneşte-te cu bogăția lui. 

4. Destătează-te în Domnul, şi-ţi va împlini ție 
cererile inimii tale. 

5. Descoperă Domnului calea ta și nădăjduieş- 
te în E și Eva împlini. 

6. Și va scoate ca lumina dreptatea ta şi jude- 
cata ca lumina de amiază. 

7. Supune-te Domnului și roagă-L pe El; nu 
rîvni după cel ce sporeşte în calea sa, după omul 
care face nelegiuirea. 
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8. Părăsește minia și lasă iuțimea; nu căuta 
să viclenești. 

9. Că cei ce viclenesc de tot vor pieri ; iar cei 
ce așteaptă pe Domnul vor moșteni pămîntul. 

0 9 boei pir a i mae d e peătoat și 
vei căuta locul lui și nu-l vei afla, 

11. lar cei blinzi vor moșteni pămîntul, şi se 
vor desfăta de mulțimea păcii. 

12. Pindi-va păcătosul pe cel drept și va scriș- 
ni asupra lui cu dinţii săi. 

13. Iar Domnul va ride de el, că mai înainte 
vede, că va veni ziua lui. 

14. Sabie au scos păcătoșii, întins-au arcul lor 
ca să doboare pe sărac și pe sărman, ca să jun- 
ghie pe cei drepți la inimă. 

15. Sabia lor să intre în inima lor, şi arcurile 
lor să se frîngă. 

16. Mai bun este puţinul celui drept, decit bo- 
găția multă a păcătoşilor. 

17. Că braţele păcătoşilor se vor zdrobi, iar 
Domnul întărește pe cei drepţi. 

18. Cunoaşte Domnul căile celor fără prihană, 
şi moștenirea lor în veac va fi. 

19. Nu se vor rușina în vremea cea rea, și în 
zilele de foamete se vor sătura. 

20. Că păcătoşii vor pieri, iar vrăjmașii Dom- 
nului, îndată ce s-au mărit și s-au înălțat, s-au 
stins, ca fumul au pierit. 

21. Împrumută păcătosul și nu dă înapoi, iar 
dreptul se îndură și dă. 
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22. Că cei ce-L binecuvintează pe El vor moș- 
teni pămîntul, iar cei ce-L blesteamă pe EI, de 
tot vor pieri. 

23. De la Domnul paşii omului se îndreptează 
și calea lui o va voi foarte. 

24. Cînd va cădea, nu se va zdruncina, că Dom- 
nul întăreşte mîna lui. 

25. Tinăr am fost şi am îmbătrînit și n-am vă- 
zut pe cel drept părăsit, nici seminţia lui cerînd 
piine ; 

26. Toată ziua dreptul miluiește și împrumută, 
și seminţia lui binecuvîntată va fi. 

27. Fereşte-te de rău şi fă binele, și vei trăi în 
veacul veacului. 

28. Că Domnul iubeşte judecata și nu va părăsi 
pe cei cuvioşi ai Săi ; în veac vor fi păziţi. Iar cei 
fără de lege vor fi izgoniți şi seminţia necredin: 
cioşilor va fi stîrpită. 

29. Xar drepții vor moşteni pămîntul și vor lo- 
cui în veacul veacului pe el. 

30. Gura dreptului va deprinde înțelepciunea 
și limba lui va grăi judecată. 

31. Legea Dumnezeului său în inima lui, și nu 
se vor potichi pașii lui. 

32. Pîndeşte păcătosul pe cel drept, şi caută 
să-l omoare pe el; 

33, Iar Domnul nu-l va lăsa pe el. în miinile 
lui, nici nu-l va osîndi, cînd se va judeca cu el. 
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34. Aşteaptă pe Dia eta şi păzeşte calea Lui! 
ȘI te va învăţa pe tine ca să moșteneşti pămin- 
„tul; ; cînd vor pieri păcătoşii vei vedea. 

35. Văzutam pe cel necredincios mîndrindu: 
se şi înălțîndu-se ca cedrii Libanului. 

36. Și am trecut şi iată nu era, și l-am căutat 
pe el și nu s-a aflat locul lui. 

37. Păzeşte nerăutatea și caută dreptatea, că 
urmași are omul făcător de pace. 

38. lar cei fără de lege vor pieri deodată şi ur- 
mașii necredincioșilor vor fi stîrpiţi. 

39. Iar mîntuirea drepţilor de la Domnul, că 
apărătorul lor este în vreme de necaz. 

40. Şi-i va ajuta pe ei Domnul, și-i va izbăvi pe 
ei, și-i va scoate pe ei din mîna păcătoşilor, și-i 
va mîntui pe ei, că au nădăjduit în El. 


Slavă;.. 


DUPĂ A CINCEA CATISMĂ 

Siinte Dumnezeule... Preastintă “Treime... Tatăl nostru, 
Apoi troparele, glasul al 5-lea : 

Intricoşător este scaunul Tău, iar viața mea € plină de rău- 
tăi : cine, dar, mă va izbăvi de nevoia cea de atunci, de nu 
Te vel milostivi spre mine Tu, Hristoase Dumnezeule, ca un 
îndurat și de oameni iubitor ? 


Slavă... 


Grila vieţii m-a scos din ral și ce voi face eu, deznădăjdu- 


iul ? De aceea bat la ușa Ta, Doamne, și strig: Doamne, 
deschide-mi, Și prin pocăinţă-mă mintulește 


——— 
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ŞI acum... 


Cum voi numi biserica ta, Născătoare de Dumnezeu: II- 
man duhovnicesc, ralul hranei celei cerești, pricina vieţii ce- 
lei nesfirşite ? Că toate bunătăţile le al. Roagă-te, dar, țot- 
deauna lui Hristos, să se mintuiască suiletele noastre | 


Apol Doamne miluieşte (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta : 


[Dumnezeule cel drept și lăndat ! Dumnezeule cel mare 
ŞI puternic ! Dumnezeule cel mal inainte de veci, Care 
asculți rugăciunea omului păcătos: ascultă-mă întru ace: 
ceas şi pe mine, Cel ce al făgădult să asculţi pe cel ce Te 
vor chema intru adevăr, Să nu Te ingrețoșezi de mine, cel ce 
am buze necurate Și sint cuprins de păcate. Nădejdea tutu- 
ror marginilor pămintului Și a celor ce sint pe mare departe, 
apucă arma și pavăza Și Te scoală intru ajutorul meu | Scoa- 
te sabia și stai împotriva celor ce mă prigonesc ! Ceartă d 
hurile cele necurate și le alungă de la faţa mea, a neprice 
putului ! Să se depărteze de la gindul meu duhul uriclunii Și 
al pomenirii de rău, duhul zavistiei și al vicleniel, duhul în- 
grozirii și al lenevirii, duhul mindriel și al oricărui fel de 
răutate, să mi se stingă toată aprinderea și pornirea trupeas- 
că, care se stirneşte prin lucrarea diavolească, să mi se lu- 
mineze sulletul şi trupul și duhul meu cu lumina cunoștinței 
Tale cele dumnezeleșii. Ca prin mulțimea îndurărilor Tale 
ajungind la unirea credinței, întru bărbat desăvirșit și la 
măsura virstei, să slăvesc impreună cu ingerii și cu toţi stin- 
VII preacinstitul și de mare cuviință numele Tău, al Tatălui 
Si al Fiului şi al Stintului Duh, acum Și pururea și în vecii 
vecilor. Amin. 
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PSALMUL 37 


Un psalm al lui David ; pentru pomenirea simbetel, 


Doamne, nu cu miînia Ta să mă mustri pe 

mine, nici cu iuțimea Ta să mă cerţi. 

2. Că săgețile Tale s-au înfipt în mine, şi ai în- 
tărit peste mine mina Ta. 

3. Nu este vindecare în trupul meu de la faţa 
miniei Tale; nu este pace în oasele mele de la 
faţa păcatelor mele. 

4. Că fărădelegile mele au covîrşit capul meu, 
ca o sarcină grea apăsat-au peste mine, 

5. Împuţitu-s-au şi au putrezit rănile mele, de 
la faţa nebuniei mele. 

6. Chinuitu-m-am şi m-am. girbovit pînă în 
sfîrșit, toată ziua mihnindu-mă umblam, 

7. Că şalele mele s-au umplut de ocări şi nu 
este vindecare în trupul meu. 
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8. Necăjitu-m-am și m-am smerit foarte ; răc- 
nit-am din suspinarea inimii mele. 

9. Doamne, înaintea Ta este toată dorirea mea 
şi suspinul meu de la Tine nu s-a ascuns. 

10. Inima mea s-a tulburat, părăsitu-m-a tăria 
mea și lumina ochilor mei, și aceasta nu este cu 
mine. 

11. Prietenii mei şi vecinii mei în preajma mea 
s-au apropiat şi au șezut ;. și cei de aproape ai 
mei departe au stat. 

12. Şi se sileau cei ce căutau sufletul meu, şi 
cei ce căutau cele rele mie grăiau deșertăciuni 
şi vicleşuguri toată ziua cugetau. 

13. Iar eu ca un surd nu auzeam și ca un mut 
ce nu-și deschide gura sa. 

14. Şi m-am făcut ca un om ce nu aude și nu 
are în gura lui mustrări. 

15. Că spre Tine, Doamne, am nădăjduit; Tu 
mă vei auzi, Doamne, Dumnezeul meu, 

16. Că am zis, ca nu cumva să se bucure de 
mine vrăjmașii mei ; și cînd s-au clătinat picioa- 
rele mele, împotriva mea s-au semețţit. 

17. Că eu spre bătăi gata sînt, şi durerea mea 
înaintea mea este pururea. 

18. Că fărădelegea mea eu o voi vesti, și mă 
voi îngriji pentru păcatul meu ; 

19. Iar vrăjmaşii mei trăiesc și s-au întărit mai 
mult decît mine, şi s-au înmulțit cei ce mă urăsc 
pe nedrept. i 
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20, Cei ce îmi răsplătesc rele pentru bune mă 
defăimau, că urmam bunătatea. 

21. Nu mă lăsa, Doamne, Dumnezeul meu, nu 
'Te depărta de la mine, 

22, la aminte spre ajutorul meu, Doamne al 
mîntuirii mele. 


PSALMUL 38 
Intru stirşit, lui Iditum, o cintare a lui David. 


is-am : “Păzi-voi căile mele, ca să nu păcă- 
tuiesc eu cu limba mea; 

2. Pus-am gurii mele pază, cînd a stat păcăto- 
sul împotriva mea». 

3. Amuţit-am şi m-am smerit și nici de bine 
n-am grăit şi durerea mea s-a înnoit. 

4. Înfierbîntatu-s-a inima mea înlăuntrul meu 
și în cugetul meu se va aprinde foc. 

5, Grăit-am cu limba mea: “Fă-mi cunoscut, 
Doamne, sfîrșitul meu, 

6. Şi numărul zilelor mele, care este, ca să știu 
ce-mi lipseşte», 

7. lată, cu palma ai măsurat zilele mele şi sta- 
tul meu ca nimic înaintea Ta. 

8. Dar toate sînt deșertăciuni; tot omul ce 
viază. 

9. Deşi ca o umbră trece omul, dar în zadar se 
tulbură, 

0! Strînge comori şi nu știe cui le adună pe 
ele, 
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11. Şi acum cine este răbdarea mea? Oare, nu 
Domnul ? Și statul meu de la Tine este. 

12. De toate fărădelegile mele izbăveşte-mă ; 
ocară celui fără de minte nu mă da. 

13. Amuţit-am și n-am deschis gura mea, că 
Tu eşti Cel ce m-ai făcut pe mine. Depărtează de 
la mine bătăile Tale. 

14. De tăria milinii Tale, eu m-am sfîrșit. Cu 
mustrări pentru fărădelege ai pedepsit pe om. 

15. ŞI ai subțiat ca pînza de păianjen sufletul 
său ; dar în deșert se tulbură tot pămînteanul. 

16. Auzi rugăciunea mea, Doamne, și cererea 
mea ascult-o; lacrimile mele să nu le treci, 

17. Căci străin sînt eu la Tine și străin ca toți 
părinții mei. 

18. Lasă-mă ca să mă odihnesc, mai înainte de 
a mă duce și de a nu mai fi. 


PSALMUL 39 
Intru stirșit, un psalm al lui David. 


A șteptind am așteptat pe Domnul și S-a ple- 
cat spre mine. 

2. A auzit rugăciunea mea. M-a scos din groa- 
pa ticăloşiei și din tina noroiului 

3. Și a pus pe piatră picioarele mele şi a în- 
dreptat pașii mei. 

4. Și a pus în gura mea cîntare nouă, cîntare 
Dumnezeului nostru ; 

5. Vedea-vor mulți şi se vor teme și:vor nădăj- 
dui în Domnul. 
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6. Fericit bărbatul, a cărui nădejde este nume- 
le Domnului și n-a privit la deşertăciuni şi la ne- 
bunii mincinoase; 

7. Multe ai făcut: Tu, Doamne, Dumnezeul 
meu, minunile Tale, și nu este cine să se aseme- 
ne gîndurilor Tale. 

8. Vestit-am și am grăit: înmulțitu-s-au peste 
număr. 

9, Jertfă şi-prinos n-ai voit, dar trup mi-ai în- 
tocmit. 

10. Ardere de tot și jertfă pentru păcat n-ai ce 
rut. Atunci am zis: «Iată vin! x 

11. În capul cărţii este scris despre mine. Ca 
să fac voia Ta, Dumnezeul meu, am voit şi le: 
gea Ta înlăuntru inimii mele», 

12. Bine am vestit dreptate în adunare mare ; 
iată buzele mele nu le voi opri; Doamne, Tu al 
cunoscut. 

13. Dreptatea Ta n-am ascuns-o în inima mea, 
adevărul Tău și mîntuirea Ta am spus. 

14. N-am ascuns mila Ta și adevărul Tău în 
adunare mare. 

15. ar Tu, Doamne, să nu depărtezi îndurările 
Tale de la mine, mila Ta și adevărul Tău puru- 
rea să mă sprijinească. 

16. Că m-au împresurat rele, cărora nu este 
număr ; ajunsu-m-au fărădelegile mele și n-am 
putut să văd; 

17, Înmulțitu-s-au mai mult decit perii capului 
meu și inima mea m-a părăsit. 


—————————————————— 
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18. Binevoiește, Doamne, ca să mă izbăvești ; 
. 


Doamne; spre ajutorul meu ia aminte. 

19. Să fie rușinaţi și înfruntaţi deodată cei ce 
caută sufletul meu, ca să-lia pe el. 

20. Să se întoarcă înapoi și să se rușineze cei 
ce-mi voiesc mie rele ; 

21, Să fie rușinaţi îndată cei ce-mi zic mie: 
“Bine, bine». 

22. Să se bucure și să se veselească de Tine 
toţi cei ce Te caută pe Tine, Doamne, și să zică 
pururea cei ce iubesc mîntuirea Ta: «Mărit să 
fie Domnul !» 
+23, Iar eu sărac sînt și sărman ; Domnul se va 

|. îngriji de mine, 

24. Ajutorul meu și apărătorul meu eşti Tu; 
Dumnezeul meu nu zăbovi. 

Slavă... 
PSALMUL 40 
Intru atizșit, un psaliu al lui David. 


Fericit cel ce caută la sărac și la sărman ; în 

ziua cea rea îl va izbăvi pe el Domnul. 

2, Domnul să-l păzească pe el şi să-l vieze şi 
să-l fericească pe pămînt și să nu-l dea în mil- 
nile vrăjmașilor lui. 

'3. Domnul să-l ajute pe el pe patul durerii lui ; 
în așternutul bolii lui să-l întărească pe el. 

4. Eu am zis: “Doamne, miluiește-mă ; vinde- 
că sufletul meu, că am greșit Ție»; 


—————————————————— 
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5. Vrăjmașii: mei m-au grăit de rău zicînd: 
“Cind va muri și va pieri numele lui 2» 

6. lar de venea cineva să mă vadă, minciuni 
grăfa ; inima lui aduna fărădelege: sieși, ieşea 
afară și grăia. 

7. Împreună împotriva mea şopteau toți vrăj: 
mașii mei; împotriva mea gîndeau de mine rele, 

8. Cuvint nelegiuit spuneau împotriva mea, 
zicînd: «Nu zace, dare ? Nu se va mai scula !» 

9. Chiar omul cu care eram în pace, în care 
aim nădăjduit, care a mîncat pîinea mea, a ridi- 
cat împotriva mea călcîiul. 

10. Iar Tu, Doamne, miluiește-mă și mă scoală 
şi voi răsplăti lor, 

11. Întru aceasta am cunoscut că “m-ai voit, 
că nu se va bucura vrăjmașul meu de mine. 

12. Iar pe mine pentru nerăutatea mea m-ai 
sprijinit și m-ai întărit înaintea Ta, în veac. 

13. Binecuvîntat este Domnul, Dumnezeul lui 
Israel din veac și pină în veac. Amin: Amin, 


PSALMUL Îi 

Un psali al lui David, spre inţelepțire fiilor lui Core. 
n ce chip doreşte cerbul izvoarele apelor, așa 
Dumne- 


Te dorește sufletul meu pe Tine, 
zeule. 
2, Însetat-a sufletul meu de Dumnezeul cel 
viu; cînd voi veni și mă voi arăta feței lui Dum. 
nezeu ? m i 


———— 
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3. Făcutu-mi-s-au lacrimile mele pîine ziua şi 
noaptea, cînd mi se zicea mie în toate zilele: 
“Unde este: Dumnezeul tău ?» ; 

4. De acestea mi-am adus aminte cu revărsare 
de inimă, cînd treceam cu mulțime mare spre 
casa lui Dumnezeu, % 

5, în glas de bucurie și de laudă și în sunet de 
sărbătoare. 

6. Pentru ce ești mihnit, suflete al meu, şi pen- 
tru ce mă tulburi ? 

'7. Nădăjduiește în Dumnezeu, că-L voi lăuda 
pe El; mintuirea feţei mele este Dumnezeul meu. 

8. În mine sufletul meu s-a tulburat; pentru 
aceasta îmi voi aduce aminte de Tine, din pă- 
mîntul Iordanului şi-al Ermonului, din muntele 
cel mic: 

9. Adinc pe adînc cheamă în glasul căderilor 
apelor Tale. 

10. Toate. talazurile și valurile Tale peste mi- 
ne au trecut. 

11, Ziua va porunci Domnul milei Sale, iar 
moaptea cîntare Lui de la mine. 

12. Rugăciunea Dumnezeului vieţii mele, spu- 
ne-voi lui Dumnezeu; “Sprijinitorul meu, ești 
Tu, peniru ce m-ai uitat 2». 

13. Pentru ce umblu mihnit cînd mă necăjeşte 
vrăjmașul meu ? 

14. Cînd se sfărimau-oasele mele mă ocărau 
asupritorii mei, 


„—— 


. 
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15. Cînd îmi ziceau mie în toate zilele: fine 


este Dumnezeul tău ?» 

16. Pentru ce ești mihnit, suflete al tii și 
pentru ce mă tulburi ? 

17. Nădăjduleşte în Dumnezeu, că-L voi lăuda 
pe EI; mintuirea feţei mele este Duinezeul meu, 


PSALMUL 42 
Un psalm al lul David, nescris deasupra la evrej, 
udecă-mă, Dumnezeule, și apără dreptatea 
mea de neamul necuvios, de omul nedrept 
și viclean, și izbăveşte-mă, 

2. Că Tu eşti, Dumnezeule, întărirea mea; pen- 
tru ce m-ai lepădat ? Pentru ce umblu mithintt 
cînd mă necăjeşte vrăjmașul meu ? 

3. Trimite lumina Ta şi adevărul Tău ; acestea 
m-au povăţuit şi m-au condus la muntele cel 
sfint al Tău şi la locașurile Tale. 

4. ȘI voi intra la jertfelnicul lui Dumnezeu, la 
Dumnezeul Cel ce veselește tinereţile mele, 

5. Lăuda-Te-voi în alăută, Dumnezeule, Dum- 
nezeul meu. 

6. Pentru ce ești mîhnit, suflete al meu, și pen- 
tru ce mă tulburi ? 

7. Nădăjduieşte în Dumnezeu, că-L voi lăuda 
pe El; mintuirea feţei mele este Dumnezeul 
meu, 

Slavă., 


n ———— 
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Psalmul 43 
Intru stirșit, fiilor lui Core, spre înțelegere. 


pi cu urechile noastre am, auzit, 
“părinții noştri ne-au spus nouă , 

2. Lucrul pe care l-ai făcut în zilele lor, în zi- 
lele cele de demult. 

3. Mina Ta popoare a nimicit, iar pe părinţi 
i-ai sădit; bătut-ai popoare, iar pe ei i-ai în- 
mulțit. 

4. Că nu cu sabia lor au moștenit pămîntul și 
braţul lor nu i-a izbăvit pe ei, 

5, Ci dreapta Ta şi brațul Tău şi luminarea fe- 
ței Tale, că bine ai voit întru ei. 

6. Tu eşti Însuţi Împăratul meu și Dumnezeul 
meu, Cel ce porunceşti mintuirea lui Iacob. 

7. Cu Tine,pe vrăjmașii noștri îi vom lovi și cu 
numele Tău vom nimici pe cei ce se scoală asu- 
pra noastră. 

8. Pentru că nu în arcul meu voi nădăjdui și 
sabia mea nu mă va mîntui. 

9. Că ne-ai izbăvit pe noi de cei ce ne necăjesc 
pe noi, și pe cei ce ne urăsc pe noi i-ai rușinat, 

10. Cu Dumnezeu ne vom lăuda toată ziua şi 
numele Tău îl vom lăuda în veac, 

11. Iar acum ne-ai lepădat și ne-ai rușinat pe 
noi și nu vei ieşi cu oştirile noastre ; 

12. Întorsu-ne-ai pe noi înapoi de'1a dușmanii 
noștri și cei ce ne urăsc pe noi ne-au jefuit. 

13. Datu-ne-ai pe noi ca oi de mîncare și întru 
neamuri ne-ai risipit; 
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14. Vîndut-ai pe poporul'Tău fără de preț și nu 
Lai prețuit cînd l-ai vindut, 

15. Pusu-ne-ai pe noi ocară veciniloit most, 
batjocură şi rîs celor dimprejurul nostru ; 

16. Pusu-ne-ai pe noi pildă între neamuri, clă- 
tinare de cap între popoare, 

17. Toată ziua înfruntarea mea înaintea 
este și rușinarea obrazului: meu m-a. acoperit, 

18. De către glasul celui ce ocărăște şi cleve- 
deție, de către faţa vrăimașului și prigonitoru: 

lui. 

19. Acestea toate au venit peste noi şi nu Te 
am uitat și n-am călcat legămîntul Tău, 

20. Și nu s-a dat înapoi inima noastră ; iar pa: 
şii noștri nu s-au abătut de la calea Ta, 

21. Că ne-ai smerit pe noi în loc de durere şi 
ne-a acoperit pe noi umbra morţii. 

22. De am fi uitat numele Dumnezeului nostru 
şi am fi întins miinile noastre spre Dumnezeu 
străin, 

23. Oare, Dumnezeu n-ar fi cercetat acestea ? 
Că EI ştie ascunzișurile inimii. 

24. Că pentru Tine sîntem uciși toată ziua, so- 
cotiți am fost ca nişte oi de junghiere. 

23. Deşteaptă-Te, pentru ce dormi, Doamne ? 
scoălă-Te, şi nu ne lepăda piiiă în sfirşit: 

26. Pentru ce întorci faţa Ta ? Uiţi de mii 
noastră și de necazul nostru ? 

27. Că s-a plecat în țărînă sufletul atit, lipi 
tu-s-a de pămînt pîntecele nostru, 
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28. Scoală-Te, Doamne, ajută-ne nouă și ne îz- 
băveşte pe noi, pentru numele Tău. 


PSALMUL 44 
Un pent şi dul David; pentea cal ce. se mor. scăimba: Flor 
lui Core, spre înțelegere, cîntare pentru cel iubit. 
d-ala bun răspuns-a inima mea; grăi-voi 
cîntarea mea Împăratului. 

2, Limba mea este trestie de scriitor ce scrie 
iscusit. 

3. Împodobit eşti cu frumuseţea mai mult de- 
cit Fiii oamenilor; revărsatu-s-a har pe buzele 
tale, Pentru aceasta te-a binecuvîntat pe tine 
Dumnezeu, în veac, 

4. Încinge-te cu sabia ta peste coapsa ta, pu- 
ternice, 

5. Cu frumuseţea ta şi cu strălucirea ta. Încor- 
dează-ţi arcul, propășeşte şi împărăţeşte, 

6. Pentru adevăr, blindețe și dreptate, și te va 
povățui minunat dreapta ta. 

7. Săgeţile tale ascuţite sînt, puternice, în ini- 
ma dușmanilor împăratului ; popoarele sub tine 
vor cădea. 

8. Scaunul Tău, Dumnezeule, în veacul veacu- 
lui, toiag de dreptate toiagul împărăției Tale, 

9. Iubit-ai dreptatea şi ai urit fărădelegea ; 
pentru aceasta Te-a uns pe Tine, Dumnezeul 
Tău, cu untdelemnul bucuriei, mai mult decit pe 
părtașii Tăi. 
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10. Smirna și aloea îmbălsămează veșmintele 
Tale; din palate de fildeș cîntări de alăută Te 
veselesc ; fiice de împărați întru cinstea Ta; 

11. Stătut-a împărăteasa de-a dreapta Ta, îm- 
brăcată în haină aurită și prea înfrumuseţată, 

12. Ascultă fiică şi vezi și pleacă urechea ta 
și uită poporul tău și casa părintelui tău, i 

13, Că a dorit Împăratul frumuseţea ta, că El 
este Domnul tău. 

14. Şi se vor închina Lui fiicele Tirului cu da- 
ruri, feței Tale se vor ruga aleșii poporului, 

15. Toată slava fiicei împăratului este înăun- 
tru, îmbrăcată cu ţesături de aur şi prea înfru- 
musețată. 

16. Aduce:se-vor Împăratului fecioare în urma 
ei, prietenele ei se vor aduce ie. 

17. Aduce-se-vor întru veselie și bucurie, 

18. Aduce-se-vor în palatul Împăratului. 

19. În locul părinţilor tăi s-au născut ţie fii; 
pune-i-vei pe ei căpetenii peste tot pămîntul. 

20. Pomeni-vor numele tău în tot neamul; 

21. Pentru aceasta popoarele te vor lăuda în 
veac și în veacul veacului. 


PSALMUL 45 
"n psalm al lui David, îlilor lui Core, pentru cele ascunse, 
Dumnezeu este scăparea şi puterea noastră, 
ajutor întru necazurile ce ne împresoară. 
2. Pentru aceasta nu ne vom teme cînd se va 
cutremura pămîntul și se vor muta munţii în îni- 
ma mărilor. 


———————— 
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3. Venit-au şi s-au tulburat-apele lor, apară 
ratu-s-au munții de tăria Lui. 

4. Apele riurilor veselesc cetatea lui Dumne- 
zeu ; Cel Preaînalt a sfinţit locașul Lui. 

5. Dumhezeu e în mijlocul cetății, nu se va clă- 
tina ; o va ajuta Dumnezeu dis-de-dimineață. 

6. Tulburatu-s-au neamurile, plecatu-s-au îm- 
părăţiile; dat-a Cel Preaînalt glasul Lui, cutre- 
muratu-s-a pămîntul. 

1. Domnul puterilor cu noi, sprijinitorul nos- 
tru, Dumnezeul lui Iacob. 

8. Veniţi și vedeţi lucrurile lui Dumnezeu, mi- 
nunile pe care le-a pus Domnul pe pămint. 

9. Pune-va capăt războaielor pînă la marginile 
pămîntului, arcul va sfărima şi va frînge arma, 
iar pavezele în foc le va arde. 

10. Opriţi-vă şi cunoaşteţi că Eu sint Dumne- 
zeu, înălța-Mă-voi pe pămînt, 

11 Domnul puterilor cu noi, sprijinitorul nos- 
tru, Dumnezeul lui Iacob 


Slavă... 


DUPĂ A ȘASEA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Taţăl nostru... 
Apo! troparele, glasul al 3-lea 
Cintare îți aduc Ție Doamne, Și greșealele mele toate le 
mărturisesc inaintea Ta. ȘI Tu, intorcîndu-Te, miluiește-mă ! 


—————— 


CATISMA A ŞASEA 


Slavă... 


Mintuleşte-mă, Dumnezeul meu, cum ai mintult oarecind 
9, Vamal și Iaăselta păcălostă aja iscat 9 Vge- 
a nuc beta ala ee lia: 07 ci e 
leşi 

ŞI acas | 
Cu rugăciune mă u b tău, 
Ri a rea 2 si Praati 
tulburarea patimilor mele, ca ceea ce al născut pe Pricinul- 
torul nepătimi 


Apoi Doamne milulește (de 40 de ori), și rugăctunea 
aceasta : 


ulțumim ie, Doamne, Dumnezeul nostru, pentru toate 

facerile Tale de bine, pe care ni le-al arătat nouă, ne- 
vrednicilor, din virsta cea dintii, pină intru aceasta de acum, 
pentru care le ştim Și pentru care nu le ştim, pentru cele ară: 
tate Și pentru cele nearătate, ce ni s-au făcut nouă, cu lucrul 
Şi cu cuvintul. Cel ce ne-a Iubit pină Intru atit, incit și pe 
Însuși Plul Tău, Cel Unul-Născut, L-a! dat pentru noi, invred- 
nicește-ne ca Și noi să ne facem vrednici de dragostea Ta! 
Dă-ne ințelepciune prin cuvintul Tău și prin frica. Ta insuflă- 
ne tărie, cu puterea cea de la Tine! ȘI orice am greșit, cu 
vole sau fără de vole, lartă-ne și nu ni le socoti ! Păzeşte su: 
Hetul nostru sfint și-l pune, inaintea divanului “Tău, avind 
Știință, curată Și slirșit vrednic de iubirea de oameni a Ta, 
Adu-ŢI aminte, Doamne, de toți cei ce cheamă întru adevăt 
numele Tău, de toţi cel ce ne voiesc binele și de toți cel ce 
ne volesc răul, că toţi sintem oameni şi deșărtăciune e tot 
omul. ȘI ne, mal rugăm Ție, Doasine, „dăruleșie:ae , marea 


"Țoate popoarele bateţi din palme, strigaţi lui 
Dumnezeu cu glas de bucurie. 

2. Că Domnul este Preaînalt, înfricoșător, Îm- 
părat mare, peste tot pămîntul. 

3, Supusu-ne-a nouă popoare şi neamuri sub 
picioarele noastre ; 

4. Alesu-ne-a nouă moștenirea Sa, frumusețea 
lui Iacob, pe care a iubit-o. 

5. Suitu-S-a Dumnezeu întru strigare, Domnul 
în glas de trîmbiţă. 

6. Cintaţi Dumnezeului nostru, cîntați ; cîntaţi 

Împăratului nostru, cîntaţi. 

7. Că Împăţat a tot pămîntul este Dumnezeu ; 
cîntaţi cu înțel&gere. 

8. Împărăţit-a Dumnezeu peste neamuri, Dum- 
nezeu şade pe tronul cel sfint al Său. 


CATISMA A ŞAPTEA 
PSALMUL 46 
Mal-marelui cintăreților ; un psalm pentru fiii lui Core, 
Li 
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9. Mai-marii popoarelor s-au adunat cu po: 
porul Dumnezeului lui Avraam, că ai lui Dumne- 
zeu sînt puternicii pămîntului; El foarte S-a înăl: 
țat. g 

PSALMUL 47 pe 
O cântare de psalm, pentru fiii lui Core, pentru a dona zi a 
simbetel, 


Mare este Domnul și lăudat foarte în cetatea 
Dumnezeului nostru, în muntele cel sfint 
al Lui; 

2, Bine întemeiată spre bucuria întregului pă- 
mâînt. Muntele Sionului, coastele de miazănoap- 
te, cetatea Împăratului celui mare. 

3. Dumnezeu în palatele ei se cunoaște, cînd o 
apără pe ea. 

4. Că iată împărații s-au adunat, strînsu-s-au 
împreună. 

5. Aceştia văzînd-o aşa, s-au minunat, s-au tul: 
burat, s-au cutremurat ; 

6. Cutremur i-a cuprins pe el acolo; dureri ca 
ale celei ce naşte, Cu vînt puternic va sfărima 
corăbiile Tarsisului. 

7, Precum am auzit, așa am și văzut, în ceta- 
tea Domnului puterilor, în cetatea Dumnezeului 
nostru ; 

8. Dumnezeu a întemeiat-o pe ea în veac. Pri- 
mit-am, Dumnezeule, mila Ta, în mijlocul bise- 
ricii Tale. 
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9. După numele Tău, Dumnezeule, așa şi lauda 
'Ta peste marginile pămîntului ; de dreptate pli: 
nă este dreapta Ta. 

10. Să se veselească Muntele Sionului, să se 
bucure fiicele Iudeii pentru judecăţile Tale, 
Doamne. 

11. Înconjurați Sionul şi-l cuprindeți pe el, po- 
vestiți de turnurile lui. 

12. Puneţi-vă inimile voastre întru puterea lui 
şi străbateţi casele lui, ca să povestiţi neamului 
ce vine, 

13. Că Acesta este Dumnezeu, Dumnezeul nos- 
tru în veac și în veacul veacului; El ne va paşte 
pe noi în veci. 


PSALMUL 48 
Mai-marelui cintăreților ; un psalm pentru fiii luj Core. 


Auzi acestea toate neamurile, ascultați toţi 
cei ce locuiţi în lume : 

2. Pămîntenii și fiii oamenilor, împreună boga- 
tul şi săracul. 

3. Gura mea va grăi înțelepciune și cugetul ti 
mii mele pricepere. 

4. Pleca-voi spre pildă urechea mea, atit 
în sunet de psaltire gîndul meu. 

5. Pentru ce să mă tem în ziua cea rea, cînd mă 
va înconjura fărădelegea vrăjmaşilor mei 2, 

6. Ei se încred în puterea lor şi cu mulțimea 
bogăției lor se laudă. 
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7. Nimeni însă nu poate să scape de la moarte, 
nici-să plătească lui Dumnezeu preț ai răscum: 
părare, 

8. Că răscumpărarea sufletului este prea scuni: 
pă şi niciodată nu se va putea face, 

9. Ca să rămînă cineva pe totdeauna stii şi să 
nu vadă niciodată moartea. 

10. Fiecare vede că înţelepţi mor cum mor şi 
tai neînțelepţi și nebunii și lasă altora bogăția 

lor. 


11. Mormiîntul lor va fi casa lor în veac, loca- 
șurile lor din neam în neam, deşi numit-au cu 
numele lor pămînturile lor. 

12. Şi omul în cinste fiind, n-a priceput; ală- 
turatu-s-a dobitoacelor celor fără de minte și s-a 
asemănat lor. 

13. Această cale le este sminteală lor și celor 
ce vor găsi de bune spusele lor. 

14. Ca niște oi în iad sînt puşi, moartea îi va 
paşte pe ei. 

15, Şi-i vor stăpîni pe ei cei drepți, și ajutorul 
re, mădăjduiau din slava lor, se va învechi în 
iad. 

16. Dar Dumnezeu va izbăvi sufletul meu din 
mina iadului, cînd mă va apuca. 

17. Să nu te temi cînd se îmbogățește omul, şi 
cînd se înmulțește slava casei lui. 

18. Că la moarte el nu va lua mea nici nu se 
va cobori cu el slava lui. 
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19. Chiar dacă sufletul lui se va binecuvînta 
în viața lui şi te va lăuda cînd îi vei face bine, 

20. Totuși intra-va pînă la neamul părinților 
lui şi în veac nu va vedea lumină. 

21. Omul în cinste fiind n-a priceput; alătu- 
ratu-s-a dobitoacelor celor. fără de minte, şi s-a 
asemănat lor. 


Slayă:i. 
PSALMUL 49 
Un psalm al lui Asat, 
jumnezeul dumnezeilor, Domnul a grăit şi a 
chemat pămîntul, 


2. De la răsăritul soarelui pînă la apus. Din 
Sion este strălucirea frumuseţii Lui. 


3. Dumnezeu strălucit va veni, Dumnezeul! 


nostru, și nu'va tăcea ; 

4. Foc înaintea Lui va arde și împrejurul Lui 
vifor mare. 

5. Chema-va cerul de sus și pămîntul, ca să ju- 
dece pe poporul Său. 

6. Adunaţi-l Lui pe cuvioşii Lui, pe cei ce au 
făcut legămînt cu El pentru jertfe. 

7. Şi vor vesti cerurile dreptatea Lui, că Dum- 
nezeu judecător este. 

8. “Ascultă, poporul Meu, şi-ţi voi grăi ţie, Is- 
raele !... Şi voi mărturisi ție : Dumnezeu, Dunine- 
zeul tău sînt Eu. 

9..Nu pentru jertfele tale te voi mustra, iar ar- 
derile de tot ale tale înaintea Mea sînt pururea. 


——————— 
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10.'Nu voi primi din casa ta viței, niel din tur- 
mele tale țapi, 

11. Că ale Mele sînt toate fiarele cîmpului, do: 
bitoacele din munţi şi boii. 

12. Cunoscut-am toate păsările cerului și fru- 
museţea țarinii cu Mine este. 

13. De voi flămiînzi, nu-ți voi spune ţie, că a 
Mea este lumea și plinirea ei. 

14. Oare, carne de taur voi mînca, sau sînge 
de țapi voi bea ? 

15, Jertfeşte lui Dumnezeu jertfă de laudă și 
împlineşte Celui Preaînalt făgăduințele tale, 

16. Și Mă cheamă pe Mine în ziua necazului și 
te voi izbăvi şi Mă vei preaslăvi». 

17. lar păcătosului i-a zis Dumnezeu : “Pentru 
ce tu istoriseşti dreptăţile Mele şi iei legămintul 
Meu în gura ta ? 

18. Tu ai urât învățătura și ai lepădat cuvintele 
Mele înapoia ta. 

19. De vedeai furul, alergai cu el și cu cel des- 
frînat partea ta puneai. 

20. Gura ta a înmulțit răutate și limba ta a îma- 
pletit vicleșug. 

21. Şezînd împotriva fratelui tău cleveteai și 
împotriva fiului maicii tale ai pus sminteală. 

22. Acestea ai făcut și am tăcut; ai cugetat fă- 
vădelegea , că voi fi asemenea ție; mustra-teivoi 
şi voi pune înaintea feţei tale păcatele tale. 


CL —— 


7-2 Paltirea 
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23. Înţelegeţi dar acestea cei ce uitaţi pe Dum- 
mezeu, ca nu cumva să vă răpească și să nu fie 
Cel ce izbăveşte. 

24. Jertta de laudă Mă va slăvi și acolo este 
calea în care voi arăta lui mintuirea Mea». 


PSALMUL 50 
Mai-marelui cîntăreţilor ; un psalm al lui David, cind a venit 
protetul Natan, ca să-l musire pentru femela lul Ure. 


Npinierteroă, Dumnezeule, după mare mila 
Ta 


2. Şi după mulțimea îndurărilor Tale, șterge 
fărădelegea mea. 

3. Mai virtos mă spală de fărădelegea mea şi 
de păcatul meu mă curățește. 

4. Că fărădelegea mea eu o cunosc, și păcatul 
meu înaintea mea este pururea, 

5. Ţie unuia am greșit, și rău înaintea Ta am 
făcut, așa încît drept ești Tu întru cuvintele Tale 
şi biruitor cînd vei judeca Tu. 

6. Că iată întru fărădelegi m-am zămislit, și în 
păcate m-a născut maica mea. 

7. Că iată adevărul ai iubit; cele nearătate și 
cele ascunse ale înțelepciunii Tale, mi-ai arătat 
mie. 

8. Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi ; spă- 
la-mă-vei și mai vîrtos decît zăpada mă voi albi. 

9. Auzului meu vei da bucurie și veselie; bu- 
cura-se-vor oasele mele cele smerite. 

10. Întoarce faţa Ta de către păcatele mele, şi 
toate fărădelegile mele șterge-le. 


CATISMA A ȘAPTEA 29 


11. Inimă curată zideşte întru mine, Dumne- 
zeule, și duh drept înnoiește întru cele dinlăun- 
tru ale mele. 

12. Nu mă lepăda de la faţa Ta, și Duhul Tău 
cel Sfînt nu-L lua de la mine. 

13. Dă-mi mie bucuria mîntuirii Tale, şi cu duh 
stăpînitor mă întărește. 

14. Învăţa-voi pe cei fără de lege căile Tale, și 
cel necredincioși la Tine se vor întoarce. 

15. Izbăveşte-mă de vărsarea de sînge, Dumne- 
zeule , Dumnezeul mintuirii mele; bucura-se-va 
limba mea de dreptatea Ta. 

16. Doamne, buzele mele vei deschide, și gura 
mea va vesti lauda Ta. 

17. Că de ai fi voit jertfă, Ți-aș fi dat; arderile 
de tot nu le vei binevoi. 

18. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit ; iniina 
înfrântă și smerită Dumnezeu nu o va urgisi. 

19. Fă bine, Doamne, întru bunăvoirea Ta, Sio- 
nului, și să se zidească zidurile Ierusalimului. 

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prino- 
sul și arderile de tot; atunci vor pune pe altarul 
Tău viței. 


PSALMUL 51. 


Mai-marelui cințăreților ; un psalm al lui David, cind a venit 
Doig Idumeul şi a vestit lui Saul și i-a zis: venit-a David 
în casa lui Abimelec. 


Ce te făleşti întru răutate, puternice ? Fără- 
delege toată ziua, nedreptate a vorbit lim- 
ba ta ; ca un brici ascuţit a făcut vicleșug. 
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2. Iubit-ai răutatea mai mult decît bunătatea, 
nedreptatea mai mult decit a grăi dreptatea 

3. Iubit-ai toate cuvintele pierzării, linibă 
vicleană! 

„4. Pentru aceasta Dumnezeu te va dobori pînă 
în sfârșit, te va smulge şi te va muta din locașul 
tău și rădăcina ta din pămîntul celor vii. 

5. Vedea-vor drepţii şi se vor teme, și de el vor 
ride şi vor zice ; “Iată omul care nu și-a pus pe 
Dumnezeu ajutorul lui, 

6. Ci a nădăjduit în mulțimea bogăției sale și 
s-a întărit întru deşertăciunea sa”. 

7, Dar eu, ca un măslin roditor în casa lui Dum- 
nezeu, am nădăjduit în mila lui Dumnezeu, în 
veac și în veacul veacului. 

8. Slăvi-Te.voi în veac, că ai făcut aceasta și 
voi aştepta numele Tău, că bun este înaintea cu- 
vioşilor Tăi. 

PSALMUL 52 
Un psalm al lui David ; mal-marelui cințăreților, pentru maelet, 
un instrument muzical ; un psalm al priceperii. 
fisa cel nebun întru inima sa : “Nu este Dum- 
nezeu !» 

2. Stricatu-s-au şi urîți s-au făcut întru fărăde- 
legi. Nu este cel ce face bine. 

3. Domnul din cer a privit peste fiii oamenilor, 
să vadă de este cel ce înțelege, sau cel ce caută 
pe Dumnezeu. 
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4. Toţi s-au abătut, împreună. netrebnici, s-au 
făcut; nu este cel ce face bine, nu este pînă la 
unul, a 

5, Oare, nu vor cunoaște, toți cei ce lucrează 
fărădelegea ? Cei ce mănincă pe poporul meu 
cum mănîncă piinea, 

6. Pe Domnul nu L-au chemat. Acolo s-au te- 
mut de frică, unde nu era frică, 

7, Că Dumnezeu a risipit oasele celor ce, plac 
oamenilor ; rușinatu-s-au, că Dumnezeu i-a ur- 
gisit pe ei. 

8. Cine va da din Sion mintuirea lui Israel? 
Cînd va întoarce Domnul pe cei robiţi ai popo- 
pl Său, bucura-se-va Iacob și se va veseli Is- 
rael. 


PSALMUL 53 


Un psalm al lui David ; mal-marelui cintăreților, pentru instru- 
mente cu coarde ; un psalm al priceperii. Cind au venit zeteli 
ŞI au zis lui Saul: Iată, oare, nu s-a ascuns Davld-la nol? 


umitezeule, întru numele Tău mîntuieș- 
te-mă și întru puterea Ta mă judecă. 

2. Dumnezeule, auzi rugăciunea mea, ia amin. 
te cuvintele gurii mele. 

3, Că străinii s-au ridicat împotriva' mea și cei 
tari au căutat sufletul meu și n-au pus pe Dum- 
nezeu înairitea lor: 

4. Că iată, Dumnezeu ajută mie şi Dorminul este 
sprijinitorul sufletului meu. 

5, Întoarce-va -cele rele vrăjmaşilor met cu 
adevărul Tău îi vei pierde peei. “ 


—— 
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6. De bunăvoie voi jertfi Ție; lăuda-voi numele 
'Tăsi, Doamne, că este bun, 

7. Că din tot necazul m-ai izbăvit și spre vrăj- 
maşii mei a privit ochiul meu. a ) 


PSALMUL 54 


'Un psalm al lui David ; mal-marelui cintăreților, pentru 
instrumente cu coarde ; un psalm al priceperii. 

Auzi, Dumnezeule,' rugăciunea mea și nu 

trece cu vederea ruga mea. 

2. Ia aminte spre mine şi mă ascultă; mihnitu- 
m-am întru neliniştea mea și m-am tulburat de 
glasul vrăjmașului și de necazul păcătosului. 

3. Că a abătut asupra mea fărădelege și întru 
mânie m-a vrăjmășit. 

4. Inima mea s-a tulburat întru mine și frica 
morții a căzut peste mine; 

5. Teamă şi cutremur au venit asupra mea și 
m-a acoperit întunericul. 

6. Și am zis: “Cine-mi va da mie aripi ca de 
porumbel, ca să zbor şi să mă odihnesc ?+ 

7. lată,m-aş îndepărta fugind şi m-aș sălășlui 
în pustie. 

8. Aşteptat-am pe Dumnezeu, Cel ce mă miîn- 
tuiește de puţinătatea sufletului şi de .vifor. 

9. Nimiceşte-i, Doamne, și împarte limbile lor, 
că am văzut fărădelege şi dezbinare în cetate. 

10. Ziua şi noaptea o va înconjura pe ea peste 
zidurile ei ; fărădelege şi osteneală în mijlocul 
ei și nedreptate ; E 
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11. Și n-a lipsit din ulițele ei camătă și vi- 
cleșug, 4 

12, Că de m-ar fi ocărit vrăjmașul, aș fi răbdat; 

13. Şi dacă cel ce mă urăște s-ar fi fălit împo- 
triva mea, m-aș fi ascuns de el. 

14. lar tu, omule, asemenea mie, căpetenia 
mea și cunoscutul meu, 

15. Care împreună cu mine te-ai îndulcit 
de mîncări, în casa lui Dumnezeu am umblat în 
același gînd! 

16. Să vină moartea peste ei și să se coboare 
în iad de vii, 

17. Că vicleșug este în locașurile lor, în mijlo- 
cul lor. 

18. Iar eu, către Dumnezeu am strigat și Dom- 
nul m-a auzit pe mine. 

19. Seara și dimineaţa și la amiezi spune:voi, 
voi vesti și va auzi glasul meu. 

20. Izbăvi-va cu pace sufletul meu de cei ce se 
apropie de mine, că mulţi erau împotriva mea. 

21. Auzi-va Dumnezeu şi-i va smeri pe ei, Cel 
ce este mai înainte de veci. 

22. Că nu este în ei îndreptare şi nu s-au temut 
de Dumnezeu. Întins-au, miinile lor împotriva 
aliaților lor, 

23. Întinat-au legămîntul Lui. Risipiţi au fost 
de mînia feţei Lui și s-au apropiat inimile lor; 

24. Muiatu-s-au cuvintele lor mai mult, decit 
untdelemnul, dar ele sînt săgeți. 
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25. Aruncă spre Domnul grija ta şi E te va 
hrăni; nu va da în veac clătinare dreptului. 

26. Iar Tu, Dumnezeule, îi vei cobori pe ei în 
groapa stricăciunii. 

27. Bărbaţii vărsători de sînge și vicleni nu 
vor ajunge la jumătatea zilelor lor; iar eu voi nă- 
dăjdui spre Tine, Doamne. 


Slavă.+ 


A DUPĂ A ȘAPTEA CATISMĂ 
Sfințe Dumnezeule... Preastintă Trelme.. Tată! nostru... 


Apoi troparele; glasul 1 : 

Cind va şedea Judecătorul pe scaunul Său și îngerii vor sta 
de taţă; cind trimbița va răsuna şi văpala va arde, ce vel face, 
suflete al meu, ducindu-te la judecată ? Căci atunci răutăţile 
tale vor sta de faţă și greșealele tale cele ascunse se vor vădi. 
Pentru aceasta, mai inainte de sfirșit, strigă către Judecătorul: 
Dumnezeule, milostivește-Te spre mine Și mă milulește 1 


Slavă.. 


“Toţi să priveghem şi să întimpinăm pe Hristos cu mulțime 
de untdelemn și cu candele aprinse, ca să ne invrednicim a fi 
înăuntrul cămării Mirelui, Că cel ce va tămine afară, în deşert 
va striga către Dumnezeu: miluiește-mă ! 


ŞI acum... 


În patul a multe: păcate. zăcind, mă dezbrac. de, nădejdea 
mintulrii mele. Că somnul lenevirii mele pricinuiește chinuri 
sufletului meu. Dar Tu, Dumezeule, Cel ce Te-ai născut din 
Fecioară, ridică-mă spre cintarea Ta, ca să Te slăvese pe Tine. 
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Apol Doamne miluleşte (de 40 de ori) și rugăclanea aceasta: 


jumnezeul meu, ca un dan si dă e caneni isi 
pe age a mine, pe 
să le văd. Cu ee, care, Vol rapa anăiaȘIe Tara, It tat 
Doamne al meu ? Mulţumesc numelui Tău celui mult lăudat, 
mulțumesc milostivirii Tale celei negrăite ce o ai 'spre mine, 
mulțumesc indelungii Tale răbdări celei neasemănate, ȘI Te, 00 
sprijinește-mă şi de acum inainte și mă ajută! Fereşte-mă, Stă- 
pine al tuture să nu mai înaintea Tai Că Tu cu- 
icloasă a firii mele, Tu știi neprice: 
perea mea, Tu cunoşti cele tăptulte de mine, cei cunoş- 
tință şi întru necunoștință, cele de vole și cele vole, 
din noapte și cele din zi, cele cu mintea şi cu gindul. De 
ca un Dumnezeu bun Și de oameni iubitor, șterge-le, 
Preabunule Doamne, cu roua milei Tale şi ne mintuleşte, pen: 
tru Stint numele Tău, cu judecăţile care Ştii! Pentru că Tu ești 
lumina Și adevărul și viaţa şi Ție slavă inălțăm : Tatălui și 
dul Duh, acum și pururea și în vecii vecilor, 


CATISMA A OPTA 


PSALMUL 55 


Un psalm al lui David; mal-marelui cîntăreților, pentru po- 
porul ce se depărtase de la cele stinte, Cind l-au prins pe el 
cei de alt neam în Gat. 


M iluiește-mă, Doamne, că m-a necăjit omul; 
toată ziua războindu-se m-a necăjit. 

2, Călcatu-m-au vrăjmașii mei toată ziua, că 
mulţi sînt cei ce se luptă cu mine, din înălțime. 

3. Ziua cînd mă voi teme, voi nădăjdui în Tine. 

4. În Dumnezeu voi lăuda toate cuvintele mele 
toată ziua; în Dumnezeu am nădăjduit, nu mă 
voi'teme : Ce-mi va face mie omul ? 

5. Toată ziua cuvintele mele au urit, împotriva 
mea toate gîndurile lor sînt spre rău. 

6. Locui-vor lîngă mine şi se vor ascunde; ei 
vor păzi călcîiul meu, ca şi cum ar căuta sufle- 
tul. meu. i 
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'7, Pentru nimic nu-i vei mintui pe ei; în mînie 
popoare vel sfărima, Dumnezeule. 

8. Viaţa mea am spus-o ie; pune lacrimile 
mele înaintea Ta, după făgăduinţa Ta, 

9. Întoarce-se-vor vrăjmașii mei înapoi, în ori- 
ce zi Te voi chema. Iată, am cunoscut că Dum: 
nezeul meu ești Tu. 

10. În Dumnezeu voi lăuda graiul, în Dumne: 
zeu voi lăuda cuvîntul ; 

11. În Dumnezeu am nădăjduit, nu mă vol te- 
me : Ce-mi va face mie omul ? 

12. În mine sînt, Dumnezeule, făgăduințele pe 
care le voi aduce laudei Tale, 

13. Că ai izbăvit sufletul meu de la moarte, pi- 
cioarele mele de alunecare, ca bine să plac îna- 
intea lui Dumnezeu, în lumina celor vii. 


PSALMUL 56 
Un psalm al lui David ; mal-marelul cintăreților, Să nu strici! 
Cind a fugit de la faţa lui Saul în peşteră. 
M iluieşte-mă, Dumnezeule, miluiește-mă, că 
spre Tine a nădăjduit sufletul meu 
2, Și în umbra aripilor Tale voi nădăjdui, pînă 
ce va trece fi 
3, Striga-voi către Dumnezeul cel Preaînalt, 
Dumnezeul, Care mi-a făcut bine. 
4. Trimis-a din cer şi m-a mîntuit, dat-a spre 
ocară pe cei ce mă necăjesc pe mine. 
5. Trimis-a Dumnezeu mila Sa şi adevărul Său 
și a izbăvit sufletul meu din mijlocul puilor de 
lei. Adormit-am 
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6. Fiii oamenilor, dinţii lor sînt arme și săgeți 
şi limba lor sabie ascuţită, 

7. Înalţă-Te peste ceruri, "Dumnezeule, şi peste 
tot pămîntul slava Ta! 

8. Ciao mar gilit sub piara mată 411 îba- 
pilat sufletul meu ; 

9. Săpat-au înaintea mea groapă și au căzut 
în ea. 

10. Gata este inima mea, Dumnezeule, gata es- 
te inima mea ! Cînta-voi și voi lăuda slava mea. 

11. Deşteaptă-te slava mea! Deşteaptă-te psal- 
tire și alăută ! Deștepta-mă-voi dimineața. 

12. Lăuda-Te-vol între. popoare, Doamne, cîn- 
ta-voi Ţie între neamuri. 

13. Că s-a mărit pînă la cer mila Ta și pînă la 
nori adevărul Tău. 

14. Înalță-Te peste ceruri, Dumnezeule, şi pes- 
te tot pămîntul slava Ta! 


PSALMUL 57 
Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreților. Să nu strici! 


De rău într-adevăr dreptate, drept judecaţi, 
fii ai oamenilor: 

2. Pentru că în inimă fărădelege lucraţi pe pă- 
mâînt, nedreptate miinile voastre împletesc. 

3. Înstrăinatu-s-au păcătoşii dit ln iaşterty ră 
tăcit-au din pîntece, grăit-au minciuni. 

4..Mînia lor după asemănarea șarpelui, ca a 
unei vipere surde, care-și astupă urechile ei, 
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5. Care nu va auzi glasul descîntătoarelor, al 
vrăjitorului care vrăjeşte cu iscusință. 

6. Dumnezeu va zdrobi dinţii lor în gura lor; 
măselele leilor le-a sfărimat Domnul. 

7. De nimic se vor face, ca apa care trece; în- 
tinde-va arcul Său pină ce vor slăbi. 

8. Ca ceara ce se topeşte vor fi nimiciţi; a că- 
zut foc peste ei și n-au văzut soarele. 

9. Înainte ca spinii voştri să se aprindă, ca pe 
niște vii întru minie îi va înghiţi pe ei. 

„,10. Veseli-se-va dreptul cînd va vedea răzbu- 
narea împotriva necredincioşilor ; mîinile lui le 
va spăla în sîngele păcătosului. 

11. Şi va zice omul: “Da, este răsplată pentru 
cel drept! Da, este Dumnezeu, Care îi judecă pe 
ei în viață » 

Slavă... 


PSALMUL 58 
Un psalm al lui David ; mal-marelui cintăreților. Cind a trimis 
Saul şi a păzit casa lui, ca să-l omoare pe el. 
Scoate-mă de la vrăjmașii mei, Dumnezeule, 
şi de cei ce se scoală împotriva mea, izbă- 
veşte-mă. 
2. Izbăveşte-mă de cei ce lucrează fărădelegea 
şi de bărbaţii vărsărilor de sînge mă izbăvește. 
3. Că iată au vinat sufletul meu, stătut-au îm- 
potriva mea cei tari. 
4. Nici fărădelegea și nici păcatul meu nu sînt 
pricină, Doamne. Fără de nelegiuire am alergat 
și m-am îndreptat spre Tine; 
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5. Scoală-Te, întru întîmpinarea mea şi vezi. Şi 
Tu, Doamne, Dumnezeul puterilor, Dumnezeul 
lui Israel, 

6. la aminte să cercetezi toate neamurile; să 
si "Te milostiveşti de toţi cei ce lucrează fărăde- 

legea. 

7. Întoarce-se-vor spre seară și vor flăminzi ca 
un cîine și vor înconjura cetatea. 

8. Iată, vor striga cu gura lor și sabie în buzele 
lor, că cine i-a auzit ? 

9. Și Tu, Doamne, vei ride de ei, vei face de ni- 
mic toate neamurile, 

10. Puterea mea în Tine o voi păzi, că Tu, Dum- 
nezeule, sprijinitorul meu ești. Dumnezeul meu, 
mila Ta mă va întimpină ; 

11. Dumnezeu îmi va arăta înfringerea dușma- 
nilor mei. 

12. Să nu-i omori pe ei, ca nu cumva să uite 
legea Ta; 

13. Risipeşte-i pe ei cu puterea Ta şi doboară-i 
pe ei, apărătorul meu, Doamne. 

14. Păcatul gurii lor, cuvintul buzelor lor, să 
se prindă întru mîndria lor și de blestemul și 
minciuna lor se va duce vestea. 

15, Nimiceşte-i, întru mînia Ta, nimicește-i, ca 
să nu mai fie ! 

16. Și vor cunoaște că Dumnezeu stăpîneşte pe 
Iacob şi marginile pămîntului. 

17. Întoarce-se-vor spre seară și vor flămînzi 
ca un cîine şi vor înconjura cetatea. 


CATISMA A OPTA si 


18. Ei se vor risipi să mănince; iar de nu se 
vor sătura, vor murmura. 

19. Iar eu voi lăuda puterea Ta și mă voi bu- 
cura dimineaţa de mila Ta. 

20. Că Te-ai făcut sprijinitorul meu și scăparea 
mea în ziua necazului meu, 

21. Ajutorul meu ești, Ție-Ți voi cînta, că Tu, 
Dumnezeule, sprijinitorul meu ești, Dumnezeul 
meu, mila mea. 


PSALMUL 59 


Un psalm al lui David; mal-marelul cintăreților, Pentru cei 

ce se vor schimba, spre învățătură, Cind a ars Mesopotamia 

Siriei și Sova Siriei și s-a intors lacob şi a bătut pe Edom 
în Valea Sării, douăsprezece mil. 


Daimnezeule, lepădatu-ne-ai pe noi și ne-al 
doborit; mîniatu-Te-ai și Te-ai milostivit 
spre noi. 

2, Cutremurat-ai pămîntul și l-ai tulburat pe 
el; vindecă sfărimăturile lui, că s-a cutremurat. 

3. Arătat-ai poporului Tău asprime, adăpatu- 
ne:ai pe noi cu vinul umilinței. 

4. Dat-ai celor ce se tem de Tine semn ca să 
fugă de la faţa arcului; 

5, Ca să se izbăvească cei iubiți ai Tăi. Mîn- 
tuiește-mă cu dreapta Ta și mă auzi. 

6. Dumnezeu a grăit în locul cel sfint al Său: 
“Bucura-Mă-voi şi voi împărți Sichemul și valea 
Succot o voi măsura, 

7. Al Meu este Galaadul şi al Meu este Mana: 
se și Efraim, tăria capului Meu; 
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Mele. 

9. Spre Idumeea voi întinde încălțămintea 
Mea ; Mie cei de alt neam Mi s-au supus», 4 

10. Cine mă va duce la cetatea întărită? Cine 
mă va povăţui pînă la Idumeea? 

11, Oare, nu Tu, Dumnezeule, Cel ce ne-ai le- 
pădat pe noi? Oare, nu vei ieși, Dumnezeule, cu 
oştirile noastre ? 

12. Dă-ne nouă ajutor, ca să ne scoţi din ne- 
caz, că deşartă este izbăvirea de la om. 

13. Cu Dumnezeu vom birui și El va nimici pe 
cei ce ne necăjesc pe noi. 


PSALMUL 60 


Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreților Pentru 
instrumente cu coarde. 

„A uzi, Dumnezeule, cererea mea; ia aminte la 

rugăciunea mea. 

2. De la marginile pămîntului către Tine am 
strigat; cînd s-a mihnit inima mea, pe piatră 
m-ai înălțat, 

3. Povăţuitu-m-ai, că ai fost nădejdea mea, turn 
de tărie în fața vrăjmașului. 

4. Locul-voi în locașul Tău în veci; acoperi-mă- 
voi cu acoperămintul aripilor Tale, 

5. Că Tu, Dumnezeule, ai auzit rugăciunile 
mele ; dat-ai moștenire celor ce se tem de numele 
Tău. 


8. Iuda, împăratul Meu; Moab, vasul nădejdii 
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6. Zile la zilele împăratului adaugă, anii lui din 
neam în neam. 

7. Rămine-va în veac înaintea lui Dumnezeu ; 
mila și adevărul va păzi, 

8. Așa voi cînta numelui Tău în veacul veacu: 
lui, ca să împlinesc făgăduințele mele zi de zi. 

Slavă... 
PSALMUL 61 


Un psalm al lui David ; mai-marelul cintăreților. 
Pentru Iditum. 


are, nu lui Dumnezeu se va supune sufletul 
meu ? Că de la El este mîntuirea mea; 

2. Pentru că El este Dumnezeul meu, Mintui- 
torul meu și Sprijinitorul meu; nu mă voi clă- 
tina mai mult. 

3. Pînă cînd vă ridicaţi asupra omului? Cău- 
taţi toţi a-l dobori, socotindu-l ca un zid povir: 
nit şi ca un gard surpat. 

4. S-au sfătuit să doboare cinstea mea, aler- 
gat-au cu minciună; cu gura lor mă binecuviîn: 
tau și cu inima lor mă blestemau. 

5, Dar lui Dumnezeu supune-te, suflete al meu, 
că de la EI vine răbdarea mea; 

6. Că El este Dumnezeul meu și Mîntuitorul 
meu, Sprijinitorul meu ; nu mă voi strămuta. 

7. În Dumnezeu este miîntuirea mea și slava 
mea; Dumnezeu este ajutorul meu și nădejdea 
mea este în Dumnezeu. 
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8. Nădăjduiţi în El toată adunarea poporului ; 
vevărsaţi înaintea Lui inimile voastre, că EL este 
ajutorul nostru. 

'9. Dar deşertăciune sînt fiii oamenilor, minci- 
noşi sînt fiii oamenilor; în balanţă, toți împre- 
ună sînt deșertăciune. 

10. Nu nădăjduiţi spre nedreptate și spre ie- 
fuire nu poftiţi ; bogăţia de ar curge nu vă lipiţi 
inima de ea. 

11. 0 dată a grăit Dumnezeu, aceste două lu- 
cruri am auzit: că puterea este a lui Dumnezeu 
şi a Ta, Doamne, este mila; că Tu vei răsplăti 
fiecăruia după faptele lui. 


PSALMUL 62 
Un psalm al lui David, cind a fost in pustiul Iudeii. 


umnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te 
caut dis-de-dimineaţă. 

2. Însetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a 
după Tine trupul meu, 

3. În pămînt pustiu și neumblat și fără de apă. 
Aşa în locul cel sfint m-am arătat Ție, ca să văd 
puterea Ta şi slava Ta. 

4. Că mai bună este mila Ta decit viața; bu- 
zele mele Te vor lăuda. 

5. Aşa “Te voi binecuvînta în viața mea, și în 
numele Tău voi ridica miinile mele. 

6. Ca de seu şi de grăsime să se sature sufle- 
tul meu, şi cu buze de bucurie Te va lăuda gura 
mea. 
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7. De mi-am adus aminte de Tine în așternutul 
meu, în dimineţi am cugetat la Tine, că ai fost 
ajutorul meu 

8. ȘI întru acoperămiîntul aripilor Tale mă voi 
bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine și pe mi- 
ne m-a sprijinit dreapta Ta. 

9. Iar ei în deşert au căutat sufletul meu, in: 
tra-vor în cele mai de jos ale pămîntului; da- 
se-vor în miinile sabiei, părți vulpilor vor fi. 

10. Iar împăratul se va veseli de Dumnezeu ; 
lăuda-se-va tot cel ce se jură întru El, că s-a as- 
tupat gura celor ce grăiesc nedreptăţi. 


PSALMUL 63 


Un psalm al lui David; mai-marelul cintăreților. 


uzi, Dumnezeule, glasul meu cînd mă rog 
'Ție ; de la frica vrăjmașului scoate sufletul 
meu. 

2. Acoperă-mă de adunarea celor ce viclenesc, 
de mulţimea celor ce lucrează fărădelege, 

3, Care și-au ascuţit ca sabia limbile lor și ca 
niște săgeți aruncă vorbele lor veninoase, ca să 
săgeteze din ascunzișuri pe cel nevinovat. 

4. Fără de veste îl vor săgeta pe el şi nu se vor 
teme. Întăritu-s-au în gînduri rele. 

5. Grăit-au ca să ascundă curse; spus-au: «Cine 
ne va vedea pe noi ?» 

6, Iscodit-au fărădelegi şi au pierit cînd le îs- 
codeau, 
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7. Ca să pătrundă înlăuntrul omului și în adîn- 
cimea inimii lui. 

8. Dar Dumnezeu, îi va lovi cu săgeata şi fără 
de veste îi va răni, că ei singuri se vor răni cu 
limbile lor. 

9. Tulburatu-s-au toţi cei ce i-au văzut pe ei ; şi 
s-a temut tot omul. 

10. Și au vestit lucrurile lui Dumnezeu și fap- 
tele Lui le-au înțeles. 

11. Veseli-se-va cel drept de Domnul şi va nă- 
dăjdui în EI şi se vor lăuda toţi cei drepți la 
inimă. 


Slavă... 


DUPĂ A OPTA CATISMĂ 


Stinte Dumnezeule, Preastintă Treime... Tatăl nostri 
Apoi troparele, glasul £: 


Furtuna deznădăjduirii mă viscoleşte pe mine, cel ce ai 
alunecat spre adincul păcatului. Dar apucă inainte, Hrist 
se, ca un Cirmnitor puternic a toață lumea Şi mă îndrepte: 
ză la limanul cel lin al nepătimirii, pentru milostivirea “Ta, 
Mintuitorule, şi mă milulește | 


Slavă... 


Suilete, acestea de aici sint vremelnice, iar cele de din- 
colo veşnice, Văd divanul şi, pe Judecătorul șezind pe scaun 
şi mă cutremur de hotărire. Deci, suflete, întoarce-te, că ne- 
fertătoare este judecata. 


——————————————— 
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ŞI acum... 


Nădejdea celor deznădăjduiți, ajutorul celor neajutorăţi, 
sprijinul celor ce. nădăjdulesc în tine, Preasiiată Stăpină, de 
Dumnezeu Născătoare, trimite-ne nouă ajutorul tău | S 


Apol Doamne miluleşte (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta : N 


DD samă, îndurate şi milostive, ascultă rugăciunea mea Și 
la aminte la glasul cererii mele: Fă cu mine si 
spre bine, _povăţulește-mă pe calea Ta, ca să umblu intri 
adevărul Tău! Veseleşte inlma mea ca să se teamă de nu: 
mele Tău cel siint; că mare eşti ȘI faci minuni. Tu singur 
ești Dumnezeu și nu este asemenea Țle, intre dumnezel, 
Doamne : puternic întru milă și bun întru tărie, spre a ajuta 
Şi a mingila și a mintul pe toţi cel ce nădăjdulesc întru nu: 
mele Tău, al Tatălui Şi al Fiului și al Sfintului Duh. Amin, 


CATISMA A NOUA 
PSALMUL 64 


Un psalm al lui David; mai-marelui cintăreţilor. Cintarea lui 
Jeremia și a lui Iezechiel din timpul şederii în pămint străin, 
cind avea să lasă din Babilon. 


"Ție Ți se cuvine cîntare, Dumnezeule, în Sion 
şi Ție Ţi se va împlini făgăduinţa în leru- 

salim. 

2. Auzi rugăciunea mea, către Tine tot trupul 
va veni. 

3. Cuvintele celor fără de lege ne-au biruit pe 
noi și nelegiuirile noastre Tu le vei curăți. 

4. Fericit este cel pe care l-ai ales și l-ai pri- 
mit; locui-va în curţile Tale. 

5. Umplea-ne-vom de bunătăţile casei Tale; 
sfint este locașul Tău, minunat în dreptate. 

6. Auzi-ne pe noi, Dumnezeule, Mintuitorul 
nostru, nădejdea tuturor marginilor pămîntului 
și a celor de pe mare departe ; 
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7. Cel ce gătești munții cu tăria Ta, încins fiind 
cu putere; Cel ce tulburi adincul mării şi vuie- 
tul valurilor ei. 

8. Tulbura-se-vor neamurile și se vor spăimin- 
ta cei ce locuiesc marginile, de semnele Lui; ie- 
șirile dimineţii și ale serii le vei veseli. 

9. Cercetat-ai pămîntul și l-ai adăpat pe el, bo- 
găţiile lui le-ai înmulțit; r 

10. Rîul lui Dumnezeu s-a umplut de apă; gă- 
tit-ai hrana lor, că așa este gătirea Ta. 

11. Adapă brazdele lui, înmulțește roadele lui 
și se vor bucura de picături de ploaie, răsărind, 

12. Vei binecuvînta cununa anului bunătăţii 
Tale și cîmpiile Tale se vor umple de roade 
grase, 

13. Îngrășa-se-vor pășunile pustiei și cu bucu- 
rie dealurile se vor încinge. 

14. îmbrăcatu-s-au pășunile cu oi și văile vor 
înmulți griul ; vor striga şi vor cînta. 


PSALMUL 65 
Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreților, O cintare a 
învierii. 


Sigati lui Dumnezeu tot pămîntul. Cintaţi 
numele Lui ; daţi slavă laudei Lui. 

2. Ziceţi lui Dumnezeu : Cît sînt de înfricoșă: 
toare lucrurile Tale! Pentru mulțimea puterii 
“Tale, Te vor linguși vrăjmașii Tăi. 

3. Tot pămîntul să se închine Ție, și să cînte 
ie, să cînte numelui Tău, 
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4. Veniţi şi vedeţi lucrurile lui Dumnezeu, în- 
în lenți tor în sfaturi mai mult decit fiii oame- 
nilor. 

5. Cel ce preface marea în uscat, prin rîu vor 
trece cu piciorul. Acolo ne vom veseli de Eh 

6. De Cel ce stăpîneşte cu puterea Sa veacul. 
Ochii Lui spre neamuri privesc; cei ce se răz- 
vrătesc să nu se înalțe întru sine, 

'7. Binecuvîntaţi neamuri pe Dumnezeul nos- 
tru și faceţi să se audă glasul laudei Lui, 

8. Care a dat sufletului meu viață și n-a lăsat 
să se clatine picioarele mele. 

9. Că ne-ai cercetat pe noi, Dumnezeule, cu foc 
ne-ai lămurit pe noi, precum se lămurește ar- 
gintul. 

10. Prinsu-ne-ai pe noi în cursă; pus-ai neca- 
zuri pe umărul nostru ; 

11. Ridicat-ai oameni pe capetele noastre, tre- 
cut-am prin foc şi prin apă şi ne-ai scos la 
odihnă. 

12. Intra-voi în casa Ta cu arderi de tot, împli- 
ni-voi Ţie făgăduințele mele, 

13. Pe care le-au rostit buzele mele şi le-a grăit 
gura mea, întru necazul meu. 

14. Arderi de tot grase voi aduce ie, cu tă- 
mile și berbeci ; îţi voi jertfi boi şi ţapi. 

15. Veniţi de auziți toţi cei ce vă temeţi de 
Dumnezeu și vă voi povesti cîte a făcut El su- 
fletului meu. 
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16. Către Dinsul cu gura mea am strigat și 
L-am lăudat cu gura mea, 

17, Nedreptate de am avut în inima mea să nu 
mă audă Domnul. 

18. Pentru aceasta m-a auzit Dumnezeu; luat-a 
aminte glasul rugăciunii mele. 

19. Binecuvîntat este Dumnezeu, Care n-a de- 
părtat rugăciunea mea și mila Lui de la mine. 


PSALMUL 96 


Un psalm al lui David ; mal-marelui cintăreților, 
Pentru instrumente cu coarde. 


jumnezeule, milostivește-Te spre noi și ne 
binecuvintează, luminează fața Ta spre noi 
și ne miluiește, 

2. Ca să cunoaştem pe pămînt calea Ta, în toa- 
te neamurile mîntuirea Ta 

3. Lăuda-Te-vor pe Tine popoarele, Dumne- 
zeule, lăuda-Te-vor pe Tine popoarele toate .: 

4. Veselească-se şi să se bucure neamurile, că 
vei judeca popoarele cu dreptate și neamurile pe 
pământ le vei povăţui. 

5. Lăuda-Te-vor pe Tine popoarele, Dumnezeu: 
le, lăuda-Te-vor pe Tine popoarele toate. Pămiîn- 
tul şi-a dat rodul său. r 

6. Binecuvintează-ne pe noi, Dumnezeule, 
Dumnezeul nostru. Binecuvintează-ne pe: noi, 
Dumnezeule, şi să se teamă de Tine toate margi- 
nile pămîntului. 


Slavă... 
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PSALMUL 67 
Un psalm al lui David ; mai-marelui cintăreților: 


Şă se scoale Dumnezeu, şi să se risipi 
vrăimaşii Lui şi să fugă de la faţa Lui cei 
ce-L urăsc pe EL. 
2. Precum se stinge fumul, să se stingă; cum 
se topeşte ceara de faţa focului, așa să piară pă- 
cătoșii de la faţa lui Dumnezeu, 
3. Iar drepții să se bucure și să se veselească 
înaintea lui Dumnezeu, să se desfăteze în vese- 
lie. 
4. Cîntaţi lui Dumnezeu, cîntaţi numelui Lui, 
gătiți calea Celui ce străbate pustia, Domnul 
este numele Lui, 
5, ȘI vă bucuraţi înaintea Lui. Să se tulbure de 
fața Lui, a Părintelui orfanilor şi a Judecătoru- 
lui văduvelor. 
6. Dumnezeu este în locul cel sfint al Lui. Dum- 
nezeu așază pe cei singuratici în casă, 
7. Scoate cu vitejie pe cei legaţi în obezi, la 
fel pe cei amăriţi, pe cei ce locuiesc în mor- 
minte. 
8. Dumnezeule, cînd mergeai Tu înaintea po- 
porului Tău, cînd treceai Tu prin pustie, 
9. Pămiîntul s-a cutremurat și cerurile s-au to- 
pit și Sinaiul s-a clătinat de la faţa Dumnezeu- 
lui lui Israel. 
10. Ploaie de bunăvoie vei osebi, Dumnezeule, 
moştenirii Tale. Ea a slăbit, dar Tu ai întărit-o. 


——— 
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11. Vietăţile Tale locuiesc în ea ; întru bunăta- 
tea Ta, Dumnezeule, purtat-ai grijă de cel sărac; 


12. Domnul va da cuvîntul celor ce vestesc cu 


putere multă. 

13. Împăratul puterilor, poporului iubit va în 
părţi prăzile. 

14. Dacă veţi dormi în mijlocul mnoiteiliilbr 
voastre, aripile voastre argintate vor fi ca ale 
porumbiţei şi spatele vostru va străluci ca aurul. 

15. Cînd Împăratul cel ceresc va împrăștia pe 
regi în țara Sa, ei vor fi albi ca zăpada pe Sel: 
mon. 

16. Munte al lui Dumnezeu este Muntele Va- 
san, munte de piscuri este Muntele Vasan. 

17. Pentru ce munți cu piscuri pizmuiţi mun- 
tele în care a binevoit Dumnezeu să locuiască 
în el, pentru că va locui în el pînă la sfîrşit ? 

18. Carele lui Dumnezeu sînt mii de mii; mii 
sînt cei ce se bucură de ele. Domnul în mijlocul 
lor, pe Sinai, în locașul Său cel sfint, 

19. Suitu-Te-ai la înălțime, robit-ai mulţime, 
luat-ai daruri de la oameni, chiar şi cu cei răz- 
vrătiţi, îngăduiţi au fost să locuiască. 

20. Domnul Dumnezeu este binecuvintat, bine- 


cuvîntat este Dumnezeu zi de zi; să sporească: 


între noi, Dumnezeul mîntuirii noastre, 


21. Dumnezeul nostru este Dumnezeul mintui- 
rii și ale Domnului Dumnezeu sînt ieșirile morţii. 


ÎN ————————— 
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22. Dar Dumnezeu va sfărima capetele vrăjma- 

şilor Săi, creștetul părului celor ce umblă întru 
e lor. 

23, Zis-a Domnul: “Din Vasan îi voi întoarce, 
întoarce-voi pe vrăjmașii tăi din adincurile mă- 
rii, 

24. Pentru ca să se afunde piciorul tău în singe 
şi limba cîinilor tăi în sîngele vrăjmașilor tăi». 

25. Văzut-am, Dumnezeule, intrarea Ta, văzu- 
t-am intrarea Dumnezeului şi Împăratului meu 
în locașul cel sfint: 

26. Înainte mergeau căpeteniile, după ei cei ce 
cîntau din strune, în mijloc fecioarele bătind 
din timpane şi zicînd : 

27. “În adunări binecuvîntaţi pe Dumnezeu, pe 
Domnul din izvoarele lui Israel !» 

28. Acolo era Veniamin cel mai tinăr, în ui- 
mire; căpeteniile lui Iuda, povăţuitorii lor, căpe- 
teniile Zabulonului, căpeteniile Neftalimului şi 
ziceau: 

29. “Porunceşte, Dumnezeule, puterii Tale; în- 
tăreşte, Dumnezeule, această lucrăre pe care ai 
făcut-o nouă. 

30. Pentru locaşul Tău, din Ierusalim, îți vor 
aduce împărații daruri. 

31. Ceartă fiarele din trestii, ceartă taurii adu- 
naţi împotriva junincilor popoarelor, ca să nu fie 
depărtaţi cei care au fost încercaţi ca argintul. 


————————— 
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32. Risipeşte neamurile cele ce voiese răz- 
boaie». Veni-vor soli din Egipt; Etiopia va întin- 
de mai înainte la Dumnezeu mîna ei, zicînd: 

33. “Împărăţiile pămîntului cîntați lui Dumne- 
zeu, cîntaţi Domnului. 

34, Cîntaţi Dumnezeului Celui ce S-a suit pes- 
te cerul cerului, spre răsărit; iată va da glasul 
Său, glas de putere. 

35. Daţi slavă lui Dumnezeu ! Peste Israel mă- 
reţia Lui şi puterea Lui în nori. 

36. Minunat este Dumnezeu întru sfinții Lui, 
Dumnezeul lui Israel; Însuşi va da putere şi în- 
tărire poporului Său. Binecuvintat este Dum- 
nezeu». 


Slavă.., 


PSALMUL 68 


Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreților. Pentru cei 
ce se vor schimba. 


întuieşte-mă, Dumnezeule, că au intrat ape 
pînă la sufletul meu, 

2. Afundatu-m-am în noroiul adincului, care 
n-are fund. 

3, Intrat-am în adincurile mării și furtuna m-a 
potopit. 

4. Ostenit-am strigînd, amorțit-a gîtlejul meu, 
slăbit-au ochii mei nădăjduind spre Dumnezeul 
meu, 

5. Înmulţitu-s-au mai mult decît perii capului 
meu cei ce mă urăsc pe mine în zadar. 


———— 
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6. Întăritu-s-au vrăjmașii mei, cei ce mă pri- 
gonesc pe nedrept; cele ce n-am răpit, pe ace- 
lea le-am plătit. 

7. Dumnezeule, Tu ai cunoscut nepriceperea 
mea şi greşealele mele de la Tine nu s-au ascuns. 

8. Să nu fie rușinaţi, din pricina mea, cei ce 
'Te aşteaptă pe Tine, Doamne, Doamne al puteri- 
lor, nici înfruntaţi pentru mine, cei ce Te caută 
pe Tine, Dumnezeul lui Israel. 

9, Că pentru Tine am suferit ocară, acoperit-a 
batjocura obrazul meu, 

10. Înstrăinat am fost de fraţii mei și străin fii- 
lor maicii mele, 

11. Că rîvna casei Tale m-a mincat, şi ocările 
celor ce Te ocărăsc pe Tine au căzut asupra mea. 

12. Şi mi-am smerit cu post sufletul meu şi 
mi-a fost spre ocară mie. 

13. Şi m-am îmbrăcat cu sac și am ajuns pen- 
tru ei de batjocură. 

14. Împotriva mea grăiau cei ce ședeau în 
porţi și despre mine cîntau cei ce beau vin. 

15. lar eu întru rugăciunea mea către Tine, 
Doamne, am strigat la timp bine-plăcut. 

16. Dumnezeule, întru mulțimea milei Tale 
auzi-mă, întru adevărul milei Tale. 

17. Mintuieşte-mă din noroi, ca să nu mă a- 
fund; izbăveşte-mă de cei ce mă urăsc şi din 
adincul apelor, 


————————— 
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18. Ca să nu mă înece viltoarea apei, nici să mă 
înghită adincul, nici să-și închidă peste mine a-, 
dîncul gura lui. 

19. Auzi-mă, Doamne, că bună este mila Ta; 
după mulțimea îndurărilor Tale caută spre mine. 

20. Să nu-ţi întorci faţa Ta de la credinciosul 
Tău, cînd mă necăjesc. Degrab mă auzi. 

21. Ia aminte la sufletul meu și-l mintuleşte pe 
el; din miinile vrăjmaşilor mei izbăvește-mă, 

22. Că Tu cunoşti ocara mea și rușinea mea și 
înfruntarea mea ; 

23. Înaintea Ta sînt toţi cei ce mă necăjesc. 
Zdrobit a fost sufletul meu de ocări și necaz, 

24. Și am aşteptat pe cel ce m-ar milui şi nu 
era, şi pe cei ce m-ar mîngiia şi nu i-am aflat. 

25. Şi mi-au dat spre mîncarea mea fiere și în 
setea mea m-au adăpat cu oţet. 

26. Facă-se masa lor înaintea lor cursă, răsplă- 
tire şi sminteală ; 

27. Să se întunece ochii lor, ca să nu vadă, și 
spinarea lor pururea o gîrboveşte. 

28. Varsă peste ei urgia Ta și mînia urgiei Tale 
să-i cuprindă pe ei; 

29. Facă-se curtea lor pustie şi în locașurile lor 
să nu fie locuitori; 

30. Că pe care Tu l-ai bătut, ei l-au prigonit, şi 
au înmulțit durerea rănilor lui. 

31. Adaugă fărădelege la fărădelegea lor, și să 
nu între întru dreptatea Ta ; 


1 
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32, Şterşi să fie din cartea celor vii şi cu cei 
drepţi să nu se scrie. 

33. Sărac şi îndurerat sînt eu; mîntuirea Ta, 
Dumnezeule, să mă sprijinească ; 

34. Lăuda-voi numele Dumnezeului meu cu 
cîntare şi-L voi preamări pe El cu laudă; 

35. ŞI-I va plăcea lui Dumnezeu mai mult de- 
cât viţelul tînăr, căruia îi cresc coarne şi unghii. 

36. Să ridă săracii și să se veselească; cîntați 
lui Dumnezeu și viu va fi sufletul vostru ! 

37. Că a auzit pe cei săraci Domnul, și pe cei 
ferecaţi în obezi ai Săi nu i-a urgisit, 

38. Să-L laude pe EI cerurile şi pămintul, ma- 
rea și toate cîte se tirăsc în ea. 

39. Că Dumnezeu va mintui Sionul și se vor 
zidi cetăţile lui Iuda, și vor locui acolo şi-l vor 
moşteni pe el; 

40. Și seminţia credincioșilor Lui îl va stăpîni 

- pe el, şi cei ce iubesc numele Lui vor locui în el. 


PSALMUL 09 
'Un psalm al lui David ; mai-marelui cintăreților. Spre 
aducere aminte. Ca să mă mintulască Domnul. 
Dumnezeul , spre ajutorul meu ia aminte! 
Doamne, să-mi ajuţi mie grăbeşte-Te! 
2. Să se ruşineze şi să se înfrunte cei ce caută 
sufletul meu ; 
3. Să se întoarcă înapoi şi să se rușineze cei 
ce-mi voiesc mie rele ; 
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4. Întoarcă-se îndată ruşinaţi cei ce-mi! grăiese 
mie : “Bine, bine !» e Sa 
5. Să se bucure şi să se veselească de Tine toți 
cei ce Te caută pe Tine, Dumnezeule, și să zică 
puzizeni Cl Cecinbete mittilirțe Iei ilie 
Domnul 1» 3 îmi 
6. lar eu sărac sînt și sărman, Dumnezeule, 
ajută-mă! 7 ati 
7. Ajutorul meu și Izbăvitorul meu eşti Tu, 

Doamne, nu zăbovi. 


Slavă... 
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Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
Apoi troparele, glasul al 2-lea: 

Mă gindesc la ziua cea infricoşătoare și pling taptele mele 
cele rele. Cum voi răspunde Împăratului celui fără de moar- 


te? ȘI cu ce indrăzneală voi căuta la Judecătorul eu, păcă- 
tosul ? Milostive Părinte, Piule Unule-Născut şi Duhule Sfinte, 
miluiește-mă ! 


Slavă.. 


jerii, 
Milostive, să faci judecată dreaptă, să nu 
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nezeul cel-jubltor de oameni, pe care; L-ai născut, să izbăvea- 
scă sulletele. moaste ae toli ingrozrea, casă ca eș 
binecuvintată | 


JApol' po sI) 10 
apegata PPE MEIER a 4 


ri), și “rugăciunea 


Te milostiveşte spre dinsul; rupe pe A 
telor mele ci rele şi urite şi "Pi povătuleşte la calea 
cea dreaptă, ca umblind întru adevărul Tău, să pot scăpa di 
săgețile vicleanului şi așa să stau fără de osindă inaintea d 
tricoșătorului Tău divan, slăvind Și lăudind preaslintul Tău 
mume, în vecii vecilor. Amin. 


CATISMA A ZECEA 
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Un, psalm a] lui, David ; ilor; lui Jonaday, şi al celor, ca, s-au 
tobit mal întil. 


Spre Tine, Doamne, am nădăjduit, să mu fiu 
rușinat în veac, 

2. Întru dreptatea Ta, izbăvește-mă şi mă scoa- 
te, pleacă urechea Ta către mine și mă mintu- 
iește, 

3. Fii mie Dumnezeu apărător și loc întărit, ca 
să mă mintuieşti, 

4. Că întărirea și scăparea mea ești Tu. 

5. Dumnezeul meu, izbăvește-mă din mîna pă- 
cătosului; din mina călcătorului de lege și ace: 
lui ce face strimbătate, 

6. Că Tu eşti așteptarea mea, Doamne; Domnul 
este nădejdea mea din tinereţile mele. 

7. Întru Tine m-am întărit din pîntece; din pîn- 
tecele maâicii mele Tu eşti acoperitorul meu; în- 
tru Tine este lauda mea pururea. 
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8. Ca o minune m-am făcut multora, iar Tu 
eşti ajutorul meu cel tare. 

9. Să se umple gura mea de lauda Ta, ca să 
laud slava Ta, toată ziua mare-cuviința Ta., 

10. Nu mă lepăda la vremea bătrineţilor; cînd 
va lipsi tăria mea, să nu mă lași pe mine, 

11. Că au zis vrăjmaşii mei mie și cei ce pă- 
zese sufletul meu s-au sfătuit împreună, 

12. Zicînd: Dumnezeu l-a părăsit pe el, urmă- 
riți-l şi-l prindeţi pe el, că nu este cel ce izbă- 
vește. 

13. Dumnezeule, nu Te depărta de la mine; 
Dumnezeul meu, spre ajutorul meu ia aminte! 

14. Să se ruşineze şi să piară cei ce defăimea- 
ză sufletul meu, să se îmbrace cu rușine şi în- 
fruntare cel ce caută să-mi facă rău. 

15. Iar eu pururea voi nădăjdui spre Tine și voi 
înmulți lauda Ta. 

16, Gura mea va vesti dreptatea Ta, toată ziua 
mântuirea Ta, al căror nume nu-l cunosc. 

17. Intraxvoi întru puterea Domnului; Doamne, 
aduce-mi-voi aminte numai. de dreptatea Ta. 

18. Dumnezeule, m-ai învățat din tinerețile me- 
le, și eu și astăzi vestesc minunile Tale. 

19. Pînă la bătrineţe şi cărunteţe, 

20. Dumnezeule, şă nu mă părăseşti, 

21. Ca să vestesc. braţul Tău la tot pet ce 
va să vină, 
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22, Puterea Ta şi dreptatea Ta, Dumnezeule, 
pînă la cele înalte, măreţiile pe care le-ai făcut. 
Dumnezeule; cint este asemenea Ție? / 

23. Multe necazuri şi rele ai trimis asupra mea, 
dar întorcindu-Te mi-ai dat viaţă și din adincu: 
rile pămîntului iarăși m-ai scos, 

24. Înmulţit-ai spre mine mărirea Ta și întor- 
cîndu-Te m-ai mîngiiat și din adîncurile pămin: 
tului iarăși m-ai scos. 

25. Că eu voi lăuda cu instrumente de cîntare 
adevărul Tău, Dumnezeule, cînta-voi Ţie din ală: 
ută, Sfintul lui Israel. 

26. Bucura-se-vor buzele „mele cînd voi cînta 
'Ție și sufletul meu pe care l-ai mîntuit. 

27. Încă și limba mea toată ziua va rosti drep- 
tatea Ta, cind vor. fi ruşinaţi şi înfruntaţi cei ce 
caută să-mi facă rău. 


PSALMUL 71 
Despre Solomon. 


)uninezeule, judecata Ta dă-o împăratului și 
dreptatea Ta fiului împăratului, 

2. Ca să judece pe poporul Tău cu dreptate și 
pe săracii Tăi cu judecată. 

3, Să aduică nunții pace poporului Tău și dea: 
lurile dreptate. 

"4. Judeca-va pe săracii poponilui și va milui 
pe fiii săracilor și va umili pe clevetitor. 

5. Și se vor teme de Tine cît va starelă și cit 
va fi luna din neam în neam. 
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6. Pogori-se-va ca ploaia pe lină și ca picătu- 
rile ce cad pe pămînt. 

7. Răsări-va în zilele lui dreptatea și mulțimea 
păcii, cât va fi luna. 

8. ȘI va domni de la o mare pină la alta și de 
la rîu pînă la lumii. 

9. Înaintea lui vor îngenunchea  etiopienii și 
vrăjmașii lui ţărîna vor linge. 

10. Împărații Tarsisului și insulele daruri vor 
aduce, împărații arabilor și ai reginei Saba pri- 
noase vor aduce. 

11. ȘI se vor închina lui toți împărații pămîn- 
tului, toate neamurile vor sluji lui. 

12. Că a izbăvit pe sărac din mîna celui puter- 
nic și pe sărmanul care n-avea ajutor. 

13; Va avea milă de sărac și de sărman şi su- 
fletele săracilor va mîntui; 

14. De camătă și de asuprire va scăpa sufletele 
lor şi scump va fi numele lor înaintea lui. 

15. Şi va fi viu şi se va da lui din aurul Arabiei 
și se vor ruga pentru el pururea; toată ziua îl 
vor binecuvînta pe el. 

16. Fi-va belșug de piine pe pămînt pînă-n vir- 
ful munţilor; pomii roditori se vor înălța ca ce- 
drii Libanului; şi vor înflori cei din cetate ca iar- 
ba pămîntului. 

17. Numele lui va dăinui pe vecie; cît va fi soa- 
rele va fi pomenit numele lui. 

18, Se vor binecuvinta în el toate semințiile pă- 
mîntului, toate neamurile îl vor ferici pe el. 
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19. Binecuvîntat este Domnul Dumnezeu, 
Dumnezeul lui Israel, singurul Care face minurii. 

20. Şi binecuvîntat este numele pia Lui în 
veac și în veacul veacului, Ă mT5 

21. Tot pămîntul 'se va “umple de stea Lut. 
Amin. „Amin. Fi 

Slavă... i 
Ti) 
PSALMUL 72 intii 
Un psalm al lui Asat. pi 

e de bun este Dumnezeu cu Israel, cu, cei 

drepţi la inimă; 

2, lar mie, puţin a fost de nu mi-au alunecat 
picioarele, puţin a fost de nu s-au poticnit pașii 
mei. 

3. Că am pizmuit pe cei fără de lege, cînd ve- 
deam pacea păcătoşilor. 

4. Că n-au necazuri pînă la moartea lor si, tari 
sînt cînd lovesc el. 

5. De osteneli omenești n-au parte şi cu oame» 
nii nu sînt biciuiţi, 

6. Pentru aceea îl tăpineșe pe ei mindria și se 
îmbracă cu nedreptatea şi silnicia. 

'7. Din răutatea 20E jeni nad dnei eta 
inimii loriies la'iveală; . + 

8. Gîndesc și vorbesc cu vicleșug, aodroptnti 
grăiesc de sus. 

9. gin reeist te 
străbat pămîntul. + 


4 paie 5 ici arata irina 
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10. Pentru aceasta poporul meu seia după ei 
şi găseşte că ei sînt plini de zile bune 

/11, Şi zice: «Cum? Ştie aceasta Dumnezeu? Are 
cunoștință Cel Preaînalt 2, 4 

112. lată, aceştiasînt păcătoși și sînt îndestu- 
laţi, Veșnic sînt bogaţi». 

13. Iar eu am zis: “Deci, în deşert am fost drept 
la inimă și mi-am spălat întru cele nevinovate 
miinile mele, 

14: Că am fost lovit toată ziua și mustrat în fie- 
care dimineaţă». 

15. Dacă aș fi grăit aşa, iată aș fi călcat legă- 
mintul neamului fiilor Tăi. 

16. ŞI mă frămintam să pricep aceasta, dar a- 
nevolos lucru este înaintea mea. 

17. Pînă ce am intrat în locașul cel sfint al lui 
Dumnezeu și ani înțeles sfîrșitul celor răi: 

18. Într-adevăr, pe drumuri viclene i-ai pis pe 
ei și i-at'doborit cînd se înălțau. 

19. Cît de iute i-a pustiit pe ei! S-au stins, au 
pierit din pricina nelegiuirii lor. 

20. Ca visul celui ce se deşteaptă, Doamne, în 
cetatea Ta'chipul-lor de nimic l-ai făcut. 

21. De âceea s-a biicurat inima mea și rărtrni- 
chii'mei sau potolit, 

22. Că eram fără de minte și nu știam; ca un 
dobitod;eram înaintea Ta. Dar eu sînt pururea 
cu Tine. ] 

23. Apucatu:m-ai de mîna mea cea dreaptă. Cu 
sfatul Tău m-ai povățuit și cu slavă m-ai primit, 
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24. Că pe cine am eu în cer afară de Tine? Și 
afară de Tine, ce am dorit pe pămînt? 

25. Stinsu-s-a inima mea și trupul meu, Dum. 
nezeul inimii mele și partea mea, Dumnezeule, 
în veac. . . 

26. Că iată cei ce se depărtează de Tine vor 
pieri; nimicit-ai pe tot cel ce se leapădă de Tine. 

27. lar mie a mă lipi de Dumnezeu bine este, 
a pune în Domnul nădejdea mea, ca să vestesc 
toate laudele, Tale în porţile fiicei Sionului. 


PSALMUL 73 
Un psalm al lui Asat. A! priceperii. 


Pentru ce m-ai lepădat, Dumnezeule, pînă în 
sfirșit? Aprinsu-s-a inima Ta peste oile pă: 
şunii Tale. 

2, Adu-Ți aminte de poporul Tău, pe care l-ai 
cîştigat de la început. 

3, Izbăvit-ai toiagul moștenirii Tale, muntele 
Sionului, acesta în care ai locuit, 

4. Ridică miinile Tale împotriva mindriilor lor, 
pînă la sfîrşit, că rău a făcut vrăjmașul în locul 
cel sfint al Tău. 

5. ŞI s-au-fălit cei-ce Te urăsc pe Tine în mij: 
locul locului de prăznuire al Tău, pus-au-sem- 
nele lor drept semne ; 

6. Sfărimat-au intrarea cea de deasupra. 

7. Ca în codru cu topoarele au tăiat ușile loca- 
șului Tău, cu topoare şi ciocane l-au sfărimat, 


Da CI NI 
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8. Ars-au cu foc locașul cel sfînt al Tău, pînă la 
pămînt ; spurcat-au locul numelui Tău. 

9. Zis-au în inima lor împreună cu neamul lor: 
«Veniţi să ardem toate locurile de prăznuire ale 
lui Dumnezeu de pe pămînt». 

10. Semnele noastre nu le-am văzut; nu mai 
este profet și pe noi nu ne va mai cunoaște. 

11. Pînă cînd, Dumnezeule, Te va ocări vrăjma- 
şul, pînă cînd va huli potrivnicul numele Tău, 
pină în sfirșit 2 

12. Pentru ce întorci mina Ta și dreapta Ta din 
sînul Tău, pînă în sfirșit ? 

13. Dar Dumnezeu, Împăratul nostru înainte 
de veac, a făcut mîntuire în mijlocul pămîntului. 

14. Tu ai despărţit, cu puterea Ta, marea; Tu 
ai zdrobit capetele balaurilor din apă; 

15. Tu ai sfărimat capul balaurului; datu-lai 
pe el mîncare popoarelor pustiului. 

16. Tu ai deschis izvoare şi piraie; Tu ai secat 
riurile Itanului. 

17. A Ta este ziua și a Ta este noaptea. Tu ai 
întocmit lumina și soarele. 

18. Tu ai făcut toate marginile pămîntului; va- 
ra și primăvara Tu le-ai zidit. 

19. Adu-Ți aminte de aceasta: vrăjmașul a ocă- 
rit pe Domnul și poporul cel fără de minte a hu- 
lit numele Tău. 

20. Să nu dai fiarelor sufletul ce Te laudă pe 
Tine; sufletele săracilor Tăi să nu le uiţi pînă în 
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21 Caută spre legămîntul Tău, că s-au umplut 
a aaa pămîntului de locuințele pupa 

lor. 

22. Să nu se întoarcă rușinat cel umilit ; să 
cul și sărmanul să laude numele Tău. 

23. Scoală-Te, Dumnezeule, apără pricina Ta; 
adu-Ți aminte de ocara de fiecare zi, cu care Te 
necinstește cel fără de minte, 

24. Nu uita strigătul vrăjmaşilor Tăi! Răzvră- 
tirea celor ce Te urăsc pe Tine se urcă pururea 
spre Tine, 

Slavă.. 


PSALMUL 74 


Un psalm al lui Asai ; mal-marelui cîntăreților, 
Să nu strici | 


ăuda-Te-vom pe Tine, Dumnezeule, liuda- 
'Te-vom și vom chema numele Tău. 
2. Voi spune toate minunile Tale. «Cînd va fi 
vremea, zice Domnul, cu dreptate voi judeca. 
3. Cutremuratu-s-a pămîntul și toți cei ce 10 
cuiesc pe el; eu am întărit stilpii lui». 
4, Şi am zis celor fără de lege: «Nu faceţi fără. 
delege!», şi păcătoşilor: «Nu înălțați fruntea ! 
5. Nu ridicaţi la înălțime fruntea voastră, să nu 
grăiți nedreptate împotriva lui Dumnezeu». 
6. Că nici de la răsărit, nici de la apus, nici din 
munții pustiei, nu vine ajutorul; 
7, Ci Dumnezeu este Judecătorul ; pe. oa Hi 
smereşte şi pe altul îl înalță, 
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8. Paharul este în mîna Domnului, plin cu vin 
curat bine-mirositor, şi-l trece de la unul la al- 
tul, dar drojdia lui nu s-a vărsat ; din ea vor bea 
toţi păcătoşii pămîntului. 

9. Iar eu mă voi bucura în veac, cînta:voi Dum- 
nezeului lui Iacob. 

10. şi toate frunțile păcătoşilor voi zdrobi şi se 
va înălța fruntea dreptului. 


PSALMUL 75 


Un psalm al lui Asat; mai-marelul cintăreților. 
tru instrumentele cu coarde. Cintare către asirieni. 
(Cunoscut este în Iudeea Dumnezeu; în Israel 
mare este numele Lui. 

2. Că s-a făcut în Ierusalim locul Lui şi locaşul 
Lui în Sion. 

3. Acolo a zdrobit tăria arcurilor, arma și sabia 
şi războiul, 

4. Tu luminezi minunat din munţii cei veșnici. 

5. Tulburatu-s-au toţi cei nepricepuţi la inimă, 
dormit-au somnul lor și toți cei războinici inu 
şi-au mai găsit inimile. 

6. De certarea Ta, Dumnezeule al lui Iacob, au 
încremenit călăreţii pe cai. 
"1i Tu înfricoşător ești şi cine va sta mpotriva 
mîniei Tale ? ) 

8. ADARI ) inisi atitiiă pi iăchti, Duta” 
tul s-a temut şi s-ă liniştit, 

'9.. Cînd s-a ridicat la judecată pri ca sa 
mîntuiască pe toți blinzii pămiritului, + 
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10. Că gindul omului Te va lăuda și amintirea 
gindului Te va prăznui. 
11; Faceţi făgăduinţe şi le împliniți Domnului, 
vostru; toți cei dimprejurul Lui vor 
aduce daruri ț 


12, Celui înfricoșător și Celui ce ia duhurile că: 
ac epipi Celui înfricoșător împăraților pămân: 
lui. 


PSALMUL 70 


Un psalm al lui Asat; mat-marelui cintăreților: 
Pentru jdltum. 


Cu glasul meu către Domnul am strigat, cu 
glasul meu către Dumnezeu, și a căutat spre 
mine. 

2. În ziua necazului meu pe Dumnezeu am cău: 
tat; chiar și noaptea miinile mele stau întinse 
înaintea Lui și n-am slăbit; sufletul n-a vrut să 
se mingile. 

3. Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu și m-am 
cutremurat; gîndit-am și a slăbit duhul meu. 

4. Ochii mei au luat-o înainte, treji ; tulbura: 
tu-m-am și n-am grăit. 

5. Gindit-am la zilele cele de demult și de anii 
cei veşnici mi-am adus aminte şi cugetam; 

6. Noaptea în inima mea gindeam și se frămin- 
ta duhul meu zicînd: 

7. Oare, în veci mă va lepăda Domnul și nu va 
mai binevoi în mine? 
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8. ORE, ipaă în epitaf dă E, 

neam în neam ? 

9. Oare, va uita să Se milostivească Dumnezeu? 
Sau va închide în miinile Lui îndurările Sale ? 

10. Şi am zis: Acum am început să înțeleg; a- 
ceasta este schimbarea dreptei Celui Preainalt, 

11, Adusu-mi-am aminte. de lucrurile Domnu- 
lui și-mi voi aduce aminte de minunile Tale, din- 
tru început. 

12. Şi voi cugeta la toate lucrurile Tale şi la 
faptele Tale mă voi gîndi. - 

13. Dumnezeule, în sfințenie este calea Ta. Ci- 
ne este Dumnezeu mare ca Dumnezeul nostru? 
Tu ești Dumnezeu, Care faci minuni! 

14. Cunoscută ai făcut între popoare puterea 
'Ta. Izbăvit-ai cu braţul Tău poporul Tău, pe fiii 
lui Iacob şi ai lui Iosif. 

15. Văzutu-Te-au apele, Dumnezeule, văzuti- 
'Te-au apele și s-au spăimintat și s-au tulburat 
adincurile. 


16. Glas au dat norii că săgețile Tale trec. 

17. Glasul tunetului Tău în vîrtej, luminat-au 
fulgerele Tale lumea, clătinatu-s-a și s-a cutre- 
murat 

18. În mare este calea Ta şi cărările Tale în ape 
multe și urmele Tale nu se vor cunoaşte, 

19. Povăţuit-ai ca pe niște oi pe poporul Tău, 
cu mîna lui Moise și a lui Aaron. 


Slavă.. 
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A —————— 


DUPĂ A ZECEA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru. 
Apoi troparele, glasul al 6-lea + 


De intricoșătoarea zi a venirii Tale şi de dreapta Judecată 
temindu-mă, Doamne, mă spăimintez ȘI tremur, ca unul ce 
am mulțime de păcate. CI, ca un Dumnezeu milostiv, mal 
inainte de stirit intoarce-mă Și mă mintuleşte, Mintultorul 
meu, mult-Indurate ! 


Slavău 


Cind se vor pune scaunele la judecată, Doamne, și oame: 
nii vor sta inaintea divanului Tău, atunci nu va îl mal de 
cinste impăratul decit ostașul, nici stăpinul nu va (i mal pre- 
sus de robul său, că țiecare din faptele lor, sau se va slăvi, 
sau se va ruşina | 


ŞI acum... 


Preacurată Fecioară, Maica lui Hristos, numai tu singură 

învrednicit de mari daruri, căci al născut cu trup pe 
din Treime, pe Hristos, Dătătorul de viaţă, pentru min- 
tulrea sufletelor noastre. 


Apoi: Doamne miluieşte (de 40 de ori), și rugăciunea 
aceasta ; î 


oamne, Dumnezeul nostru, Cel bogat intru milă Și ui 

prins intru îndurare, Care singur ești din fire fări 
păcat, și fără de păcat Te-al făcut om pentru noi, asculti 
ceasul de acum, această rugăciune umilită a mea. Sărac Și 
Mpsit sint de fapte bune Și inima mea mi s-a tulburat întru 
mine, jar Tu, Doamne, Preainalte Impărate a! cerului şi al 
pămintului, ştii că toate tinereţile mele le-am cheltuit în 
cate şi umblind după poltele trupului meu, m-am făcut bui 
rle demonilor şi am urmat în totul diavolului, tăvălindu- 
totdeauna în noroiul poltelor. Ştii că intunecindu-mi-se gi 
dul, din copilărie și pină acum, niciodată nu am volt să 
vola Ta cea siintă, cl robit fiind cu totul de poltele ce 
cuprind, m-am făcut de ris și batjocură demonilor, nesoco- 
tind nicidecum cu mintea mea, că-l nesuterită urgia miniei Ta- 
1e asupra păcătoşilor. Acum, gătită flind gheena focului și din 


Â————————— 


———— 
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această pricină căzind în deznădăjduire, încă n-am venit la 
sirțal pocătnel, ci stat puț 4 gol de dragesiea Ta. Că ce 
fel de păcat n-am făcut eu? Ce lucru drăcesc n-am lucrat ? 
Ce faptă grozavă și inverşunată nu am săvirșit cu sirguință 
Și podie. măzară 1 Mintea s-a inlipace. ca totul prin cuge- 
te trupeşti; trupul mi l-am spurcat prin împreunări de, tot 
tatal; dăul ca tota, at i-am Plogăzii cu invarte la: păcat! 
te” membrele ticălosului meu trup le-am pus să lucreze Și 
jească păcatului. Cine dar, nu mă va plinge pe mine, 
Micaituia Cute mu mă va joll PO mine, osinditul 7 Pentru că 
singur eu, Stăpine, am întăritat minia Ta, eu singur am fă- 
cut zăutate inaintea Ta, întrecind pe toți păcătoşii ce au fost 
în decursul veacurilor, păcătuind fără asemănare Și de ne- 
iertat. Dar de vreme ce ești milostiv și mult-indurat, Iubito- 


rule de oameni, și aştepţi întoarcerea păcătoşilor, lată și eu 
mă arunc înaintea intricoșătorului și groaznicului Tău divan 
şi, ca și cind m-aș atinge de preacuratele Tale picioare, strig 
din adincul sulletului către Tine: milostiveşte-Te, Doamne, 
lartă-mă, Împărat, ajută neputinței mele, fă pogorămint 
faţă de nedumerirea mea, ia aminte la rugăctunea mica Și ta- 
crimile mele nu le trece cu vederea | Primește-mă pe 
Ce m pecâlese ȘI Tătăcit. Mind, intoarce mă; Iiorăţisează: 
mă "cânt înă întorc. și mă lartă, căci Ție mă rog. Pentru că 
ma al pus pocălnța pentru cel drepți, nici iertarea pentru cel 
ce nu au greşit, ci al pus pocăința asupra mea, păcătosul, 
pentru cele ce am lucrat spre întăritarea miniel Tale, Gol şi 
Vescopezii stau Inainlea Ta. cunoscătorule de Inimi, Doamne, 
mărturisindu-mi păcatele mele, pentru că nu pot să caut și 
să privesc jnălțimea cerului, fiind copleșit de povara păcate 
lor. mele. Ci, luminează-mi ochii inimii mele și dă-mi umil 
13 spre pocălnţa și zărobire de, Inimă spre îndreplare, ca ast. 
fel cu bună nădejde Și cu adevărată și deplină adeverire să 
păşesc spre lumea cea de acolo, lăudind și binecuvintind tot: 
deiuna Broastint nuriele Tău, 31 Tatălui st al Fiulul și al 
Siințului Duh, acum $i pururea $i în vecii vecilor, Amin. 
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PSALMUL 77 


Un psalm al lui Asal. Al înțelegerii. 


Lvati aminte, poporul meu, la legea mea, 
plecaţi urechile voastre spre grâiurile gurii 
mele. 

2. Deschide-voi în pilde gura mea, spune-voi 
cele ce au fost dintru început, 

3, Cîte am auzit şi am cunoscut și cîte părin- 
ţii noştri ne-au învățat. 

4, Nu s-au ascuns de la fiii lor, din neam în 
neam, p i 

5, Vestind laudele Domnului și puterile Lui şi 
minunile pe care le-a făcut; 

6. Şi a ridicat mărturie în Iacob și lege a pus 
în Israel. 

7, Câte a poruncit părinților noştri ca să le ara- 
te pe ele fiilor lor, ca să le cunoască neamul ce 
va să vină, 
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8. Fiii ce se vor naşte și se vor ridica şi le vor 
vesti fiilor lor, 

9. Ca să-și pună în Dumnezeu nădejăeă lor şi 
să nu uite binefacerile/jul Dusunezeu și porun: 
cile Lui să le țină, 

10. Ca să nu fie ca părinţii lor neam îndărătnic 


şi 

11, Neaa care nu și-a îndreptat inima sa și nu 
și-a încredințat lui Dumnezeu duhul său. 

12, Fiii lui Efraim, arcași înarmaţi, întors-au 
spatele, în zi de război. 

13. N-au păzit legămiîntul lui Dumnezeu și în 
legea Lui n-au vrut să umble. 

14. Şi au uitat fașerile Lui de bine şi minunile 
Lui, pe care le-a arătat lor, 

15. Minunile pe care le-a făcut înaintea părin- 
ților lor, în pămîntul Egiptului, în cîmpia 
Taneos. 

16. Despicat-a marea şi i-a trecut pe ei; stătu- 
t-au apele ca un zid; 

17. Povăţuitu-i-a pe ei cu nor ziua, și toată 
noaptea cu lumină de foc; 

18. Despicat-a piatră în pustie și i-a adăpat pe 
ei cu bogăţie de apă. 

19. Scos-a apă din piatră şi au curs apele ca 
nişte rîuri, 

20. Dar ei încă au greşit înaintea Lui, amări- 
t-au pe Cel Preaînalt, în loc fără de apă. 

21. ŞI au ispitit pe Dumnezeu în inimile lor, ce- 
rînd mîncare sufletelor lor. 
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22. Şi au grăit împotriva lui Dumnezeu, și au 
zis: «Va putea, oare, Dumnezeu să gătească ma- 
să în pustie?» k 

23. — Pentru că a lovit piatra şi au curs ape și 
se s-au umplut de apă — 

24. “Oare, va putea da și piine, sau va putea 
întinde masă poporului Său?» i 

25. Pentru aceasta a auzit Domnul şi S-a mi- 
niat, și foc s-a aprins peste Iacob şi minie s-a 
suit peste Israel. 

26. Căci n-au crezut în Dumnezeu, nici n-au nă- 
dăjduit în izbăvirea Lui. 

27. Şi a poruncit norilor de deasupra şi ușile 
cerului le-a deschis 

28. Şi a plouat peste ei mană de mincare și 
piine cerească le-a dat lor, 

29. Piine îngerească a mincat omul; bucate 
le-a trimis lor din destul. 

30. Poruncit-a EI, din cer, vînt dinspre răsărit 
și a adus cu puterea Lui vint dinspre miazăzi. 

31. ȘI a plouat peste el,ca pulberea,cărnuri și 
ca nisipul mării,păsări zburătoare. 

32. ŞI au căzut în mijlocul taberii lor, împre: 
jurul corturilor lor, 

33. ȘI au mîncat și s-au săturat foarte şi pofta 
lor şi-au împlinit-o. 

34. Njorie îmi dbplipaaea diatcelazea mofttnatal 
mîncarea le era încă în gura lor, 
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35. Cînd-miînia lui Dumnezeu s-a ridicat peste 
ei şi a ucis pe cei sătul ai lor și pe cei aleși ai 
lui Israel i-a doborât. 

36. Cu, toate acestea încă au mai păcătuit și 
n-au crezut în minunile Lui. și 

37, Şi s-au stins întru deşertăciune zilele lor și 
anii lor degrab. A 

38. Cînd îl ucidea pe ei, îl căutau și se întorceau 
şi reveneau la Dumnezeu. 

39. Şi şi-au adus aminte că Dumnezeu este aju- 
torul lor şi Dumnezeul cel Preatialt este izbă- 
vitorul lor. 

40. Dar L-au înșelat pe El, cu gura lor, și cu 
limba lor L-au minţit. 

41. În inima lor n-au fost drepți cu'El, nici 
n-au crezut în legămintul Lui. : 

42. Iar EI este îndurător, va curăţi păcatele și 
nui va nimici; 

43. Își va întoarce de multe ori minia Lui și nu 
va aprinde toată urgia Lui. 

44. Şi-a adus aminte că trup sînt ei, suflare ce 
trece și nu se mai întoarce. 

45. De câte ori L-au amărit în pustie, L-au mi- 
niat în pămînt fără de apă ? 

46. Şi s-au întors şi au ispitit pe Dumnezeu și 
pe Sfîntul lui Israel L-au întărâtat. 

47-Nu şi-au adus aminte de brațul Lui, de ziua 
în care i-a izbăvit pe ei din mîna asupritorului. 

48. Că a făcut în Egipt semnele Lui și minunile 
Lui în cîmpia Taneos : 


—————— 
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49. EL a prefăcut în sînge riurile lor și apele 
lor, ca să nu bea. i ' 

50. El a trimis asupra lor tăuni și i-a mîncat pe 
ei; și broaște, şi i-a prăpădit pe el. a 

51; Dat-a stricăciunii rodul lor și ostenelile lor, 
lăcustelor. 

52. Bătut:a cu grindină via lor şi duzii lor cu 
piatră. u s 

53. Dat-a grindinii dobitoacele lor şi averea 
lor, focului. 

54, Trimis-a asupra lor urgia mîniei Lui; mînie, 
urgie și necaz trimis-a prin îngeri nimicitori. 

55, Făcut-a cale mîniei Lui; m-a cruțat de 
moarte sufletele lor și dobitoacele lor morții 
le-a dat. A - 

56. Lovit-a pe toţi cei întii-născuţi din Egipt, 
pîrga ostenelilor lor, în locașurile lui Ham. 

57. Ridicat-a ca pe nişte ol pe poporul Său și 
i-a dus pe ei, ca pe o turmă, în pustie. 

58. Povăţuitu-i-a pe ei cu nădejde și nu s-au în- 
fricoșat şi pe vrăjmașii lor i-a acoperit marea, 

59. Dusu-i-a pe ei la hotarul sfințeniei Lui, 
muntele pe care l-a dobindit dreapta Lui. 

60. Izgonit-a dinaintea lor neamuri și le-a dat 
lor prin sorți pămîntul de moştenire. 

61. Şi a așezat în corturile lor seminţiile lui 
Israel. 

62. Dar ei au ispitit și au amărit pe Dumne- 
zeul cel Preaînalt și poruncile Lui nu le-a păzit. 
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63. Şi s-au întors și au călcat legămîntul ca și 
părinţii lor, întorsu-s-au ca un are strimb. 

64. FÂN? est nui! Ieeupnăținiijeslst su 
idolii lor L-au întărîtat pe EL: ? 

65. Auzit-a Dumnezeu și s-a miniat și a urgite 
foarte pe Israel. 

66. A lepădat cortul Său din Şilo, locașul Lui, 
în care a locuit printre oameni. 

67. Și a robit tăria lor şi frumuseţea lor a dat-o 
în mîinile vrăjmașului. 

68. Şi a dat sabiei pe poporul Său şi de moște- 
nirea Lui n-a ținut seama. 

69. Pe tinerii lor i-a mistuit focul şi fecioarele 
lor n-au fost înconjurate cu cinste. 

70. Preoţii lor de sabie au căzut şi văduvele lor 
nu vor plinge. 

71. Și S-a deșteptat Domnul ca cel ce doarme, 
ca un viteaz ameţit de vin, 

72. Și a lovit din spate pe vrăimaşii Săi; ocară 
veşnică le-a dat lor. 

73. Şi a lepădat cortul lui Iosif şi seminţia lui 
Efraim n-a ales-o ; 

74. Ci a ales.seminția lui Iuda, Muntele Sion, 
pe care l-a iubit. 

75, Și a zidit locaşul Său cel sfint, ca înălțimea 
cerului ; pe pămînt l-a întemeiat pe-el în.veac. 

16. Şi a ales pe David, robul Său, și La! luat pe 
el de la turmele oilor; 
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71+De lingă oile ce pasc l-a luat pe el, casă 


pască pe Iacob, poporul Său, și pe Israel, moş- 
tenirea Sa. 


78. ŞI i-a păscut pe ei întru nerăutatea inimii 
lui și întru priceperea milinii lui i-a povățuit pe 
ei, 

Slavă... 


PSALMUL 78 
Un psalm al lui Asat. 


D umnezeule, intrat-au neamurile în moș: 
tenirea Ta, pîngărit-au locașul Tău cel sfint, 
făcut-au din Ierusalim ruină. 

2. Pus-au cadavrele robilor Tăi mîncare păsă: 
rilor cerului, trupurile celor cuvioși ai Tăi, fia- 
relor pămîntului. 

3. Vărsat-au sîngele lor ca apa împrejurul Ie- 
rusalimului și nu era cine să-i îngroape. 

4. Făcutu-ne-am ocară vecinilor noștri, batjo- 
cură şi ris celor dimprejurul nostru. 

5. Pînă cînd, Doamne, Te vei mînia pînă în sfir- 
şit ? Pînă cînd se va aprinde ca focul miînia Ta? 

6. Varsă mînia Ta peste neamurile care nu Te 
cunosc și peste împărăţiile care n-au chemat nu- 
mele Tău. 

'7. Că au mîncat pe Iacob și locul lui l-au puis- 
tit. 4 

8. Să nu pomenești fărădelegile noastre:cele de 
demult; degrab să ne întimpine pe noi îndură- 
rile Tale, că am sărăcit foarte. . ] 


ÎL —————— 
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9. Ajută-ne nouă, Dumnezeule, Mintuitorul 
nostru, pentru slava numelui Tău; Doamne, iz- 
băveşte:ne pe noi și curățeşte păcatele noastre 
pentru numele Tău, 

10. Ca nu cumva să zică neamurile: «Unde 
este Dumnezeul lor?» Să se cunoască între nea: 
muri, înaintea ochilor noștri, 

11, Răzbunarea sîngelui vărsat, al robilor Tăi; 
să intre înaintea Ta suspinul celor ferecaţi. 

12. După măreția brațului Tău, păzește pe fiii 
celor omoriţi. 

13, Răsplăteşte vecinilor noștri de șapte ori, în 
sînul lor, ocara lor cu care Te-au ocărît pe Tine, 
Doamne. 

14, Iar noi, poporul Tău şi oile pășunii Tale, 
mărturisi-ne-vom ie, în veac, din neam în neam 
vom vesti lauda Ta. ” 


PSALMUL 79 
Un psalm al lui Asaf; mal-mărelai cintăreților. 
Pentru cel ce se vor schimba; Psalm pentru asirieni. 


(Cel ce paşti pe Israel, ia aminte! Cel ce po- 
'văţuieşti ca pe o oaie pe Iosif, 

2. Cel ce şezi pe heruvimi, arată-Te înaintea 
lui Efraim şi Veniamin și Manase, 

3. Deşteaptă puterea Ta şi vino să ne mintu- 
iești pe noi. 

4. Dumnezeule, întoarce-ne pe noi şi arată fa: 
ţa Ta și ne vom mântui! 


— 
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5. Doamne, Dumnezeul puterilor, pînă cînd Te 
vei mînia, de ruga robilor Tăi? 

6. Ne vei hrăni pe noi cu piine de lacricât ip ne 
vei adăpa cu lacrimi, peste măsură? d 

7. Pusu-ne-ai în ceartă cu vecinii noștri și vrăj: 
mașii noștri ne-au batjocorit pe noi. 

8. Doamne, Dumnezeul puterilor, întoarce 
ne pe noi și arată faţa Ta, și ne vom mântui. 

9. Via din Egipt ai mutat-o; izgonit-ai neamuri 
și ai răsădit-o pe ea. 

10. Cale ai făcut înaintea ei și ai răsădit rădă- 
cinile ei și s-a umplut pămîntul. 

11. Umbra ei și mlădițele ei au acoperit cedrii 
lui Dumnezeu. 

12, Întins-a vițele ei pină la mare și pînă la riu 
lăstarele ei. 3 

13. Pentru ce ai dărîmat gardul ei şi o culeg pe 
ea taţi cei ce trec pe cale? 

14. A stricat-o pe ea mistrețul din pădure și 
porcul sălbatic a păscut-o pe ea. . 

15. Dumnezeul puterilor, întoarce-Te dar, cau- 
tă din cer și vezi și cercetează via aceasta, .. 

16. Și: o desăvirșește pe ea, pe care a sădit-o 
dreapta Ta, și pe Fiul Omului pe care L-ai întărit 
Ție, 

17. Arsă a fost în foc şi smulsă, dar de cerce- 
tarea feței Tale ei vor pieri. 

18. Să fie-mîna Ta peste bărbatul dreptei Tale 
şi peste Fiul Omului pe care L-ai întărit Ţie. 
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19, Şi nu ne vom depărta de Tine; ne vei da 
viaţă și numele Tău vom chema. 

20. Doamne, Dumnezeul puterilor, întoarce-ne 
pe noi și arată faţa Ta şi ne vom mîntui. 


PSALMUL 80 
Un psalm al lui Asat ; mai-marelui cintăreţilor. 
Pentru ghitith. 


B ucuraţi-vă de Dumnezeu, ajutorul nostru; 
strigați Dumnezeului lui Iacob! 
2, Cîntaţi psalmi și bateţi din timpane; cîntaţi 


binevestită a sărbătorii noastre! 

4. Că poruncă pentru Israel este şi orinduire a 
Dumnezeului lui Iacob. Mărturie a pus în Iosif, 
cînd a ieşit din pămîntul Egiptului; şi a auzit 
limba pe care n-o știa : 

5. “Luat-am sarcina de pe umerii lui, că mfinile 
lui au robit la coșuri. 

6. Întru necaz M-ai chemat și te-am izbăvit, 
te-am auzit în mijlocul furtunii, și te-am cercat 
la apa certării. 

7. Ascultă, poporul Meu, şi-ţi voi mărturisi ţie, 
Israele : De Mă vei asculta pe Mine, 


8. Nu vei avea alt Dumnezeu, nici nu te vei în- 


china la dumnezeu străin, 
"9. Că Eu sînt Domnul Dumnezeul tău, Cel-ce 


| 4eam seos din pământul Egiptului. Deschide gura 


"1. 'sio'vol umple pe ea. 


a. 


CATISMA A UNSPREZECEA, i 


10. Dar n-a ascultat poporul Meu glasul Meu și 
Israel n-a căutat la Mine. 

11. Și i-am lăsat să umble după dorinţele ini- 
milor lor, şi au mers după cugetele lor. 

12. De M-ar fi ascultat poporul Meu, de ar fi 
umblat Israel în căile Mele, 

13. I-aș fi supus de tot pe vrăjmașii lor şi aș îi 
pus mîna Mea pe asupritorii lor», 

14. Vrăjmașii Domnului L-au minţit pe El, dar 
le va veni timpul lor, în veac. 

15. Că Domnul i-a hrănit pe ei din grîul cel mai 
ales şi cu miere din stîncă i-a săturat pe el. 


PSALMUL 81 
Un psalm al lui Asal. 


“Dumnezeu a stat în dumnezeiască adunare 

şi în mijlocul dumnezeilor va judeca. 

2. Pînă cînd veţi judeca cu nedreptate și la fe: 
țele păcătoşilor veți căuta ? 

3, Judecaţi drept pe orfan şi pe sărac şi faceţi 
dreptate celui smerit, celui sărman. 

4. Mîntuiţi pe cel sărman şi pe cel sărac; din 
mîna păcătosului, izbăviți-i. 

5. Dar ei n-au cunoscut, nici n-au priceput, ci 
în întuneric umblă; strica-se:vor toate: înduie- 
lile pămîntului. 

6. Eu am zis: “Dumnezei atateti şi toți fii ai 
Celui Preaînalt». 

Zi Dar:vol a niște oameni muri și ca unul din 
(Spatele cădeţi. j 
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8. Scoală-Te, Dumnezeule, judecă pămîntul, că 
toate neamurile sînt ale Tale. 


PSALMUL 82 
Un psalm al lui Asaf. 


-ule, cine se va asemăna Ție? Să nu 
taci, nici să Te liniştești, Dumnezeule! 

2. Că iată, vrăjmașii Tăi s-au întăritat şi cei ce 
'Te urăsc au ridicat capul. 

3. Împotriva poporului Tău au lucrat cu vicle- 
șug și s-au sfătuit împotriva sfinţilor Tăi. 

4. Zis-au: “Veniţi să-i pierdem pe ei dintre nea- 
si vomerp se mai pomenească numele lui 
Israel». 

5. Că s-au sfătuit într-un gînd împotriva lui. 
Vumptateri Ta era aufăcut: 

6. Locaşurile idumeilor și ismailitenii, Moabul 


și agarenii, 

7. Gheval și Amon şi Amalie și cei de alt near, 
cu.cei ce locuiesc în Tir. 

8. Că și Asur a venit împreună cu ei, ajutat-au 
fiilor lui Lot. 

9. Fă-le lor ca lui Madian şi lui Sisara, și ca lui 
Javin, la riul Chișori. 

10. Pierit-au în Endor; iăeaitlitu ca gunoiul 


pe pămînt. 
11. Pune pe căpeteniile lor ca pe Oriv şi Zev și 
lor, 
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12. Dumnezeul meu, pune:i pe ei ca 6roată, ca 
trestia în faţa vîntului, 3) 

13. Ca focul care arde pădurea, ca A pa care 
arde munţii. 

14. Aşa alungă-i pe ei, i viforul Tău și ta ur- 
gia Ta. 

15. Umple feţele lor de comer şi vor căuta fite 
Ta, Doamne. 

16. Să se rușineze și să se tulbure în Sat 
veacului și să fie înfruntați și să piară. 

17. Şi să cunoască ei că numele Tău este Dom- 
nul. Tu singur ești Cel Preaînalt peste tot pă- 
mîntul. 


PSALMUL 83 
Mai-marelui cîntăreților ; pentru ghitith, tiilor lui Core, 


Ci de iubite sînt locașurile Tale, Doamne al 

puterilor ! 

2. Dorește şi se sfirşeşte sufletul meu după 
curţile Domnului; inima mea și trupul meu s-au 
bucurat de Dumnezeul cel viu. 

3..Că pasărea şi-a aflat casă și turtureaua cuib, 
unde-și va pune puii săi: 

4. Altarele Tale, Doamne al Puterilor, Împăra- 
tul meu și Dumnezeul meu. 

5, Fericiţi sînt cei ce locuiesc în casa Ta; în 
vecii vecilor Te vor lăuda. 

6. Fericit este bărbatul al cărui ajutor este de 
la Tine, Doamne; suișuri în inima sa a pus; 
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7. În valea plingerii, în locul care i-a fost pus. 
Că binecuvîntare va da Cel ce pune lege; 

8. Merge-vor din putere în putere, arăta-Se-va 
Dumnezeul dumnezeilor în Sion. 

9. Doamne, Dumnezeul puterilor, auzi rugăciu- 
mea mea! Ascultă, Dumnezeul lui Iacob! 

10. Apărătorul nostru, vezi,Dumnezeule,și cau- 
tă spre faţa unsului Tău! 

11. Că mai bună este o zi în curțile Tale decit 
mii. Ales-am a fi lepădat în Casa lui Dumnezeu, 
mai vîrtos decit a locui în locașurile păcătoşilor. 

12. Că mila şi adevărul iubește Domnul; Dum- 
mezeu har și slavă va da. Dumnezeu nu va lipsi 
de bunătăţi pe cei ce umblă întru nerăutate, 

13. Doamne al puterilor, fericit este omul cel 
ce nădăjduiește întru Tine. 


PSALMUL 84 
Mal-marelui cintăreţilor ; fiilor lui Core. 


Bine ai voit, Doamne, pămîntului Tău, întor- 
's-ai robimea lui Iacob; 

2. Iertat-ai fărădelegile poporului Tău, acope- 
vit-ai toate păcatele lor. 

3. Potolit-ai toată minia Ta; întorsu- So de 
către iuțimea miniei Tale. 

4. Întoarce-ne pe noi, Dumnezeul incit 
noastre, şi-Ți întoarce mînia Ta de la noi, 

5. Oare, în veci Te vei miînia pe noi? Sau vei 
întinde mînia Ta din neam în neam? 


SI ——— 
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6. Dumnezeule, Tu, întorcîndu-Te, ne vei dărui 
viață, și poporul Tău se va veseli de Tine. 

7. Arată:ne nouă, Doamne, mila Ta și mintul- 
rea Ta dă-ne-o nouă, 

8. Auzi-voi ce va grăi întru mine Domnul Dum- 
nezeu; că va grăi pace peste poporul Său. 

9. Şi peste cuvioșii Săi și peste cei ce îşi întorc 
inima spre Dinsul, 

10. Dar mintuirea Lui este aproape de cei ce 
se tem de Dinsul, ca să se sălășluiască slava în 
pământul nostru. 

11; Mila și adevărul s-au întîmpinat, dreptatea 
şi pacea s-au sărutat. 

12. Adevărul din pămînt a răsărit și dreptatea 
din cer a privit. 

13. Că Domnul va da bunătate și pămîntul nos- 
tru își va da rodul său; 

14. Dreptatea înaintea Lui va merge și va pune 
pe cale pașii Săi. 


Slavă... 
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Sfinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 


Apoi troparele, glasul al 7-lea + 


Avină doctoria pocăinței, suilete al meu, aprope-te, lăcri- 
mind cu suspine şi strigind către Doctorul sufletelor Și al tru- 
purilor : Scapă-mă, Tubitorule de oameni, de greșelile mele 
și mă numără cu păcătoasa, cu tilharul şi cu cel destrinat, 
şi-mi dăruiește, Dumnezeule, iertare păcatelor mele și mă 
mintuleşte | 
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Slavă.:. 


Pocăința vameşului n-am rivnit-o; și lacrimile; păcătoase! 
nu.le-am cîştigat că din pricina, orbirii sint lipsit, de, aseme- 
nea îndreptare ; dar, cu milostivirea Ta, mintulește-mă, Dum- 
mezeule, ca un iubitor de oameni ! 


ȘI acum... 


Preacurată Fecioară, de Dumnezeu Născătoare, roagă. pe 
Flul tău impreună cu Puterile cele de sus, ca să ne dărulas- 
că lertare de păcate, mai inainte de stirșit, Și mare milă ! 


Apoi Doamne  milulește (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta : 


trăluceşte în, inimile noastre, Iubitorule de. oamei 

Doamne, lumina cea nestricăcioasă a cunoștinței Dum- 
nezeirii Tale şi deschide ochii sufletului nostru spre cunoaş. 
terea evangheliceștilor Tale propovădulri ; pune întru noi Și 
frica fericitelor Tale porunci, ca astiel călcind cu totul pol: 
tele trupeşti, viață duhovnicească, să petrecem, cugetind Și 
tăcind toate cele ce sint plăcute Ție. Că Tu ești luminarea și 
sfinţirea $i mintuirea sufletelor noastre şi Ție slavă inălțăm: 


Tatălui și Fiului și Sfintului Dub, acum și pururea și în vecii 
vecilor. Amin. 
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PSALMUL 85 


Un psalm al lut David ; o rugăciune: 


Pleacă, Doamne, urechea Ta, și mă auzi, că 
sărac și necăjit sînt eu. y 

2. Păzeşte sufletul meu, căci cuvios sint; mîn- 
tuieşte, Dumnezeul meu, pe robul Tău, pe. cel ce 
nădăjduiește în Tine. 

3, Miluiește-mă, e, că spre Tine voi stri: 
ga toată ziua. Ve te sufletul robului Tău, că 
spre Tine, Doamne, am ridicat sufletul meu. 

4. Că Tu, Doamne, bun şi blind eşti, şi mult- 
milostiv tuturor celor ce Te cheamă pe Tine. 

5. Ascultă, Doamne, rugăciunea mea și ia 
aminte la glasul cererii mele. 

6. În ziua necazului meu am strigat către Tine, 
căm-al auzit. - 

7. Nu'este asemenea ie între dumnezei'Doam- 
ne, și nici fapte nu sînt ca faptele Tale.“ ? 
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8. Veni:vor toate neamurile pe care le-ai făcut 
94 seu Iacbie Aripântea A REGE şi vor slă- 
vi numele Tău. 


9. CĂ mare eşti Tu, Cel ce faci minuni, Tu ești“ 


singurul Dumnezeu. 

10. Povăţuiește-mă, Doamne, pe calea Ta și voi 
merge întru adevărul Tău; veselească-se inima 
mea, ca să se teiumă de numele Tău. 

11. Lăuda-Te-voi, Doamne, Dumnezeul meu, 
cu toată inima mea și voi slăvi numele Tău în 
veac. 

12. Că mare este mila Ta spre mine și ai izbă- 
vit sufletul meu din iadul cel mai de jos. 

13. Dumnezeule, călcătorii de lege s-au sculat 
asupra mea şi adunarea celor tari a căutat su- 
fletul meu şi ni Te-au pus pe Tine înaintea lor. 

14. Dar Tu, Doamne, Dumnezeu îndurat şi mi: 
lostiv eşti; îndelung- răbdător și mult-milostiv şi 
adevărat; 

15, Caută spre mine şi mă miluiește, dă tăria 
'Ta slugii Tale și mbhtuieşte pe fiul slujnicei Tale. 

16. Fă cu mine semn spre bine, ca să vadă Cei 


ce mă urăsc și să se rușineze, că Tu, Doanine, | 


mal ajutat şi m-ai mingtiat, 
| PSALMUL 86 
O cîntare fiilor Iul Core. 
"Ţemelia Sionului pe munţii cei sfinţi: Dom- 
mul iubeşte porțile Sionului, măi mult de- 
cît toate locaşurile lui Iacob... „; 
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2. Lucruri slăvite s-au grăit det tine, oa: 
tea lui Dumnezeu: 

3. Aduce-mi-voi aminte de Raav şi de Babilon, 
între cei ce mă cunosc pe mine ; şi lată cei de 
alt neam și Tirul și poporul etiopienilor, aceştia 
acolo s-au născut, pute ii 

4. Mamă vă zice Sionului omul, și om s-a năs 
ut fe Ol ni IReRaeal Forta. ASE t pe 
el. 

5. Domnul va povesti în cartea popoarelor. și 
a căpeteniilor acestora, ce s-au născut în el. 

6. Că în Tine este locaşul tuturor celor ce, se 
veselesc. 


PSALMUL 87 
Un psalm fiilor lui Core; mai-mu cintareilor, pentru 
maelet. Ca să răspundă ; spre pricepere, lut Etam Eerahitul. 
oamne, Dumnezeul mintuirii mele, ziua am 
strigat și noaptea înaintea Ta. 
2, Să ajungă înaintea Ta rugăciunea mea; 
pleacă urechea Ta spre ruga mea, Doamne; 
3. Că s-a umplut de rele sufletul meu şi viața 
mea de iad s-a apropiat. 
LA Socotit am. fost ci dt ba? să estas A 
ș ajuns-am 'ca un om neajutorat, între” tel 
morţi slobod. 
5. Ca nişte oameni răniţi ce dorna în mormânt, 
de care nu i-ai mai adus aminte şi care au fost 
lepădaţi de la mîna Ta: 
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6. Pusu-m-au în: groapa cea nai de os, întru 
cele întunecate şi în umbra morţii. ++ 

7. Asupra mea s-a întăritat minia Ta şi- toate 
valurile Tale le-ai adus spre mine. 

8. Depărtat-ai pe cunoscuţii mei de la mine, 
ajuns-am uriciune lor. 

9, Închis am fost şi n-am, putut ieși, Ochii mei 
au slăbit de suferință. 

10. Strigat-am către Tine, Doamne, toată ziua 
întins-am către Tine mîinile mele, 

11. Oare, morților vei face minuni ? Sau cei 
morți se vor scula şi Te vor lăuda pe Tine? 

12. Oare, va spune cineva în mormînt mila Ta 
și adevărul Tău în locul pierzării ? 

13, Oare, se vor cunoaşte întru întuneric minu: 
nile Tale și dreptatea Ta în pămînt uitat ? 

14. lar eu către Tine, Doamne, am strigat şi di- 
mineaţa rugăciunea mea Te va întimpina. 

15. Pentru ce, Doaiiine, lepezi sufletul meu și 
întorci faţa Ta de Ia 'imine'? 

16. Sărac sînt eu și în osteneli din tinerețile 
mele; înălțat am fost, dar m-am smerit și m-ar 
mihnit. i 

17. Peste mine au trecut niinile Tale şi înfri- 
coşările Talem-au tulburat. 

18. Înconjuratu-m-au ca apa toată ziua și. aa 
cuprins deodată. 

19. Depărtat-ai de la mine pe prieten şi pe ve- 
cin, iar pe cunoscuţii mei. „de iiealoșia, mea. 


Slavă.s i sb Iisbâq 
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Un psalm spre priceperea nt Etam ata, 


Mă Tale, Doamne, în veac le; voi prin 
2. Din neam în neam. voi „vesti „adevărul 
Tău cu gura mea. 4 

3. Că pe.veci al întemeiat mila Şi al așezat în 
ceruri adevărul Tău, cînd al zis : 

4, “Făcut-am legămint cu aleşii Mei, juratu:, 
M-am lui David, robul Meu : 

5, Pînă în veac voi întări seminţia ta şi voi zis; 
di din neam în neam scaunul tău». 

6. Lăuda-vor cerurile minunile Tale, Dotânt, 
și adevărul Tău, în adunarea sfinților,; 

7. Că cine va fi asemenea Domnului în nori Și 
cine se va asemăna cu Domnul! între:fiii: lui! 
Dumnezeu ? 

8. Dumnezeul cel preaslăvit în statal sfinților; 
mare şi înfricoșător este peste cei apr 
Lui, 

9. Doamne, Dumnezeul puterilor, cine cate 
menea ie ? Tare-ești, Doamne; și adeaărăii ai 
împrejurul Tău. + 

10, Tu stăpîneşti puterea mării : şi miscarea A 
lurilor ei Tu o potolești. 

11 (Duval sbnăritiedi paria zărte peedl rată det 
cu brațul puterii Tale al risipit pe vrăjmașii Tăl. 

12. Ale Tale sînt cerurile și al Tău este pămin- 
tul; lumea și plinirea ei Tu le-ai întemeiat: 
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13. Miazănoapte și miazăzi Tu ai zidit ; Tabo- 
rul și Ermonul în numele Tău se vor bucura. 
Brațul Tău este cu putere. 

14. Să se întărească mîna Ta, să se înalțe 
dreapta Ta. Dreptatea și judecata sînt temelia 
scaunului Tău. 

15. Mila şi adevărul vor merge. înaintea feţei 
Tale. Fericit este poporul care cunoaște strigăt 
de bucurie; 

16. Doamne, în lumina feţei Tale vor merge, şi 
în numele Tău se vor bucura toată ziua și întru 
dreptatea Ta se vor înălța. 

17. Că lauda puterii lor Tu ești și întru bună 
vrerea Ta se va înălța puterea noastră, 

18. Că al Domnului este sprijinul şi al Sfîntu- 
lui lui Israel, Împăratului nostru. 

19. Atunci ai grăit în vedenii cuvioşilor Tăi şi 
ai zis: dat-am ajutor celui puternic, înălțat-am 
pe cel ales din poporul Meu, 

20. Aflat-am pe David, robul Meu; cu untde- 
lemnul cel sfint al Meu l-am uns pe'el; 

2i. Pentru că mina Mea îl va ajuta și brațul 
Meu îl va întări. 

22. Nici un vrăjntaș nu va izbuti împotriva lui 
şi fiul fărădelegii nu-i va mai face rău. 

23. Și voi tăia pe vrăjmașii săi de la fața lui și 
pe cei ce-l urăsc pe el îi voi înfrînge. - 

24.-Și adevărul Meu și mila Mea cu el vor fi şi 
în numele: Meu se va înălța puterea lui. 
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25. Şi voi pune peste mare mîna lui și peste 
rîuri dreapta lui ; 

26. Acesta Mă va cherna : Tatăl meu eşti Tu, 
Dumnezeul meu și sprijinitorul mîntuirii mele. 


27. ȘI îl voi face pe el întit-născut, mal înalt 


decit împărații pămîntului ; 

28. În veac îi voi ir mila Mea şi legămintul 
Meu credincios îi va fi. 

29. Şi voi pune în Scacuil veacului seminția lui 
şi scaunul lui ca zilele cerului ; 

30. De vor părăsi fiii lui legea Mea și după rîn- 
duielile Mele nu vor umbla, 

31. De vor nesocoti dreptățile Mele și porunci- 
le Mele nu vor păzi, 

32. Cerceta-voi cu toiag fărădelegile lor, și cu 
bătăi păcatele lor. 

33, Jar mila Mea nu o voi depărta de la el, nici 
nu voi face strimbătate întru adevărul Meu, 

34, Nici nu voi rupe legămîntul Meu și cele ce 
ies din buzele Mele, nu le voi schimba. 

35. O dată M-am jurat pe sfințenia Mea. Oare, 
voi minţi pe David? Seminţia lui în veac va ră- 
mine 

36. Şi scaunul lui ca soarele înaintea Mea și ca 
luna întocmită în veac şi martor credincios în 
cer. 

37. Dar Tu ai lepădat, ai defăimat și ai aruni: 
cat pe unsul Tău. 

38. Stricat-al Megărntatul ra robului Tău, batjoco- 
rit-ai pe pămînt sfințenia lui. 


N —————— 
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39. Doborit-ai. toate. gardurile lui, făcut-ai în- 
tăriturile lui ruină. i b 

40. Jefuitu-l-au pe el toţi cei ce treceau-pe ca- 
le, ajuns-a ocară vecinilor: săi. 

41. Înălţat-ai dreapta vrăjmașilor. lui, veseli- 
t-ai pe toţi dușmanii lui. 

42. Luat-al puterea sabiei lui şi nu l-ai ajutat în 
vreme de război. Ş 

43, Nimicit-ai curăţenia lui şi scaunul lui la 
pămint l-ai doborit. Ș + | 

44, Micşorat-al zilele vieții lui, umplutu-l-ai |. 
de ruşine. 

45. Pînă cînd, Doamne, Te vei întoarce ? Pînă 
cînd se va aprinde ca focul mînia Ta? ! 

46, Adu-Ți aminte de mine ; oare, în deşert, ai 
zidit pe toţi Fii oamenilor ? 

47. Cine eşte omul ca să trăiască și să nu vadă 
moârtea şi să-și izbăvească stifletul său din mina 
iadului ? Ă 

“48. Unde sînt milele Tale cele de demult, 
Doamne, pe care le-ai jurat lui David, întru ade- 
vărul Tău ? > 

49. Adu-Ţi aniinte, Doamne, de ocăra robilor 
'Tăi, pe care o port în sînul meu, de la multe nea“ 
mii 

50. Adu-Ţi aminte, Doamne, de ocara cu care 
m-au ocărât vrăjmașii Tăi, cu care au ocărit pa- 
șii'unsului Tău; 

51. Binecuvîntat este Domnul în veci. Amin. 


Amin. 
Slavă. 


—————————— 
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i PSALMUL 89 
Rugăciunea lui Moise, ombi lui' Dumnezeu. 


DDeamne, scăpare Teal făcut nouă în ear și 


2, MA) cata de ce s-au făcut munţii și s-a zi- 
dl părulițul i Humes, din vese ș. plsă În ete 

eşti Tu, 

Se Nu întoarce pe om întru smerenie, Tu, care 
al zis: “Întoarceţi-vă, fii ai oamenilor”, 

4, Că o mie de ani înaintea ochilor Tăl sint. ca 
ziua de ieri, care a trecut, şi ca straja nopții, 

5. Nimicnicie vor fi anii lor; dimineața ca iar- 
ba va trece. 

6. Dimineaţa va înflori şi va trece, seara va că- 
dea, se va întări şi se va usca. 

7 Că ne-am sfirșit:de urgia Ta şi: de mmiiia Ta 
ne-am tulburat, 

8. Pus-ai fărădelegile noastre înaintea Ta, gre 
şealele noastre: ascunse, la lumina feței Tale. 

9. Că toate zilele noastre s-au împuţinat: și în 
mânia Ta ne-am stins. 

10. Anii noştri s-au socotit câ pînza unui pătab- 
jen; zilele anilor noştri sînt șaptezeci de ani; 

11. Iar.de vor fi în putere, optzeci de ani,și ce 
este mai mult decit aceştia, osteneală și durere; 

12. Că trece viața noastră şi ne vom duce,» 

13. Cine cunoaşte: puterea-urgiei “Tale și. cine 
măsoară miînia Ta, după temerea de Tine? 

14; Învaţă-ne:să socotim bine zilele porjatee, qa 
să ne îndreptăm inimile spre înj 


———————————————— 
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15. Întoarce-Te, Doamne ! Pînă cînd vei sta de- 
parte ? Mingiie pe robii Tăi! 

16. Umplutu-ne-am dimineața de mila Ta și 
ne-am bucurat şi ne-am veselit în toate zilele vie- 
ţii noastre, 

17. Veselitu-ne-am pentru zilele în care ne-ai 
smerit, pentru anii în care am văzut rele. 

18. Caută spre robii Tăi şi spre hicrurile Tale 
şi îndreptează pe fiii lor. 

19. Şi să fie lumina Domnului Dumnezeului 
nostru peste noi,şi lucrurile miinilor noastre le 
îndreptează. 


PSALMUL 90 
Un psalm al lui David 


Ca ce locuiește în ajutorul Celui Preaînalt, 
întru acoperămîntul Dumnezeului cerului 
seva sălășlui. 

2. Va zice Domnului : “Sprijinitorul meu ești și 
scăparea mea; Dumnezeul “meu, voi nădăjdui 
spre Dinsul». 

3. Că EL te va izbăvi din cursa vînătorilor şi de 
cuvîntul tulburător. 

4. Ca unici to ea aia pe eur N RUTE 
Lui vei nădăjdui; ca o armă te va înconjura ade- 
vărul Lui. 

5. Nu te vei teme de frica de noapte, de săgea- 
ta ce zboară ziua, 

6. De lucrul ce umblă în întuneric, de molima 
ce biîntuie întru amiază. 
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7. Cădea-vor dinspre latura ta o mie și zece mii 
de-a dreapta ta, dar de tine nu se vor apropia. 

8. Însă cu ochii tăi vei privi şi răsplătirea pă- 
cătoşilor vei vedea. 

9. Pentru că pe Domnul, nădejdea mea, pe Cel 
Preaînalt L-ai pus scăpare ție. 

10. Nu vor veni către tine rele și bătaie nu se 
va apropia de locașul tău, 

11. Că îngerilor Săi va porunci pentru tine ca 
să te păzească în toate căile tale; 

12. Pe miini te vor înălța ca nu cumva să îm- 
piedici de piatră piciorul tău. 

13, Peste aspidă şi vasilisc vei păși și vei călca 
peste leu și peste balaur. 

14. «Că spre Mine a nădăjduit şi-l voi izbăvi pe 
el, zice Domnul; îl voi acoperi pe el,că a cunos- 
cut numele Meu. 

15, Striga-va către Mine și-l voi auzi pe el; cu 
dinapl arin megezuakă voliscnate engăs a 

vi. 

16. Cu lungime de zile îl voi umple pe el, şi-i 

voi arăta lui mîntuirea Mea». 
Slavă.. 


DUPĂ A DOUĂSPREZECEA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
Apol troparele glasul al 7-lea : 


E aa Cel ai primit lacrimile păcătoasei ale lu 
ee, CA oa Ie a a aa Ma ia îtarepi 
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tate pa.atapocăl op e smntiefă piane Tauindară Te 
tuitorale, şi mă 


Slavă... ah 


Milostiveşte-Te spre mine ca și spre vameșul, Doamne, Și 
ca-pe păcătoasa mă curățeşte, Stăpine, şi-ca pe canaanearica 
mă miluleşte, după mare mila Ta. i 


gasăi 


Maica Luminii, binecavintată” Năseioate de. Dumnezea, 
oagăiie lut Fistos Daninezeu, să ne răsară “dimineața Și 
mare milă sufletelor noastre. 


Apo Doânine “mittalește (de 40 de îrij, i rugăciinea 
aceasta : 


joamne, Dimnezeul meu, Cel ce ești singur bun și de 
îi pomul ae i pareri adevărat! 
91 drept, singur îndurat .și. milostiv, să.vină puterea “Ta, pes- 
te mine: netrobicul Totu Tău și să mă hntăreaseă cu ca bună- 
vestirea. dumnezeleştii Tale VREI 4 ! Așa, Stăpine, Tubito-” 
rule de bibe Și Tubiărule de milăiiV iv beiadasăimli Sp 
dinăaniza,șle,aaple 6) poata, zu cu voința Ta! Cui 
teste-mă de (0ață răutatea aaa 1 Păzeşte-mă stia 
Și curat at: toată A once ră și lucrarea dap ae Dă- 
vuleşte-mi după bunătatea Ta : lucrurile Tale să 0- 
pula, Tale, să, gindesc, ta elle; Tale, să. amiu, dă Elea 8 
“mă tem şi cele plăcute (Ție să fac, pină Ia suflarea aa 
mal de pe urmă. Ca după mila Ta:cea negtăită 


impreună trapal. Și callztal, iintea ȘI cagetal meu, biserică 
nespurcată de orice cursă a potrivnicului. Doamne, Doamne, 
al meu, acoperă-mă cu milostivirea Ta și nu mă, păr 
mine, păcățosul, nectratul Și nevrednicul robul Tău | Că 
Doamne, eşti sprijinitorul meu Și întru Tine. este lauda mea 
totdeauna Și Ție. slavă înălțăm, Tatălui și Fiului Și Sfintului 
Duh, acam şi pururea și în vecii vecilor. Amin. 


CATISMA A TREISPREZECEA 
PSALMUL 91 


Un psalm pentru ziua simbetei. 
Bine este a lăuda pe Domnul şi a cînta nu- 
mele Tău, Preainalte, 
2. A vesti dimineaţa mila Ta și adevărul Tău în 
toată noaptea, 
3. În psaltire cu zece strune, cu cîntece din 
alăută, 
4. Că mi-ai veselit, Doamne, întru le de Tale 
şi întru lucrurile miinilor Tale mă voi 
5, Cât s-au mărit lucrurile Tale, Doamne, adinci 
ct totul sînt gîndurile Tale ! 
6; Bărbatul nepriceput nu va cunoaște și cel 
neînţelegător nu va înțelege acestea, 
7. Cind răsar păcătoşii ca iarba și se ivesc toți 
cei ce fac fărădelegea, anig 5 
8; Ca'să-piară în veacul veacului. aria 
înalt eşti în veac, Doamne. . i i 
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9. Că iată vrăjmașii Tăi, Doamne, vor pieri şi 
se vor risipi toți cei ce lucrează fărădelegea. 

10. Şi se va înălța puterea mea ca a inorogului 
Pie tape aie apa elșug. 

HA fl mppieie cobai ariei tre lies aţa 
şi pe cei vicleni, ce se ridică impotriva mea, îi 
va auzi urechea mea. 

12. Dreptul ca finicul va înflori şi ca cedrul cel 
din Liban se va înmulţi. 

13. Răsădiţi fiind în casa Domnului, în curțile 
Dumnezeului nostru vor înflori. 

14. Încă întru băritiiifi tiiiae se vor buzulți și 
bine-vieţuind vor fi, ca să vestească: 

15. Drept este Doumiiiul Dupohezeu] poatrai dia 
este nedreptate întru Dinsul. 


PSALMUL 92 
O cintare de laudă a a David. Pentru ziua dinăltitea 
stmbetei, pămintul. 


Tai stă na atacă E. 

brăcat; îmbrăcatu-S-a Domnul întru pu- 

tere și S-a încins, 

2, Benitru că a întări lunea care a se va alfel. 

3. Gata este scaunul Tău de atunci, din, veac 

eşti Tu. 

4 Ridicat-au râurile, Doamne, “dieatae rluri- 

le glasurile lor, 

5. Ridicat-au rîurile valurile: lor; dor mat mult 
decît glasul apelor clocotitoare. 
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6. Mai mult decit zbuciumul neasemult: al mă- 


PSALMUL 9 - 
Un psalm al lui David. Pentru ziua a patra a simbetel., 


o iiieleut răzbunărilor, Domnul, Dătine- 
zeul răzbunărilor cu cu îndrăzneală a grăit. 

2. înalță-Te Cel ce judeci pămîntul, răsplăteşte 
răsplătirea celor mindri. 

3. Pînă cînd păcătoşii, Doamne, pînă cînd pă- 
cătoșii se vor făli ? 

4. Pînă cînd vor spune și vor grăi nedreptate; 
grăl-vor toţi cei ce lucrează fărădelegea? 

5. Pe poporul Tău, Doamne, lau asuprit și 
ar pcsagrope ap 

Pe văduvă şi pe sărac au ucis și pe orfani 

„bea: 


7. Și au zis: «Nu va vedea Domnul, nici nu va 


Aire te rm mii oare, nu va 
certa ? Cel ce învață pe om cunoștința, 

11. Domnul, cunoaşte gîndurile oamenilor, că 
sînt deşarte. 
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12. Fericit este omul pe care îl vei certa, 
Doanine, ȘI ata legea Ta sliyel tivăța pe el, ; 


[i Ca 'săil linişteşti pe el tii zile rele, pînă ce 


seva săpa groapă păcătosului. 

14. Că nu va lepăda Domnul pe poporul Său și 
moştenirea Sa nu o va părăsi, 

15. Pînă ce dreptatea se va întoarce la jude- 
ză door pia care se țin de 


16. Cine se va ridica cu mine împotriva celor 
ce viclenesc și cine va sta împreună cu mine îm- 
potriva celor ce lucrează fărădelegea? 

17, Că de:nu mi-ar fi ajutat mie Domnul, puţin 
de nu s-ar fi sălășluit în iad sufletul meu. 

18. Cînd. am zis: «S-a clătinat. piciorul meu», 
mila Ta, Doamne, mi-a ajutat mie. 

19, Doamne; cînd.s-au înmulțit durerile: mele 
în inima mea, mingiiegile, Tale au eseliăauetil 
meu. 

20. Putea-va oare să stea în preajma Ta. scau- 
mul pierzătorilor şi al celor ce uneltesc nelegiuiri 
împotriva legii? 

21. Ei vor prinde în cursă sufletul, dreptului şi 
sînge nevinovat vor osîndi.. 

22; Das, Domunl.ril-e. fost pale scăpare şt Din: 
nezeul meu ajutorul nădejdii mele; 

„23, ŞI le va răsplăți lor Domnul după; fărăde- 
Tezele lor şi. după răutatea lor îi va -plerde pe-ei, 
Domnul Dumnezeul nostru, x 4 

Slava... 
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PSALMUL 94 
'O cintare de laudă a lui David. 


Veniti să ne bucurăm de Domnul și să stri- 

găm lui Dumnezeu, Mintuitorul nostru. 

2, Să întîmpinăm fața Lui întru laudă și în 
psalmi să-I strigăm Lui, 

3. Că Dumnezeu mare este Domnul și Împărat 
mare peste tot pămîntul. 

4. Că în mina Lui sînt marginile pămîntului și 
înălțimile munţilor ale Lui sînt. 

5. Că a Lui este marea şi EI a făcut-o pe ea, şi 
uscatul mîinile Lui l-au zidit. 

6. Veniţi să ne închinăm și să cădem înaintea 
Lui și să plingem înaintea Domnului, Celui ce 
ne-a făcut pe noi. 

7. Că El este Dumnezeul nostru și noi poporul 
păşuni Lui și oile miinii Lui. 

8. O, de I-aţi auzi glasul care zice: “Să nu vă 
învîrtoșaţi inimile voastre, 

9. Ca în timpul cercetării, ca în ziua ispitrii în 
pustie, 

10. Unde M-au ispitit părinții voştri, M-au ispi- 
tit și au văzut lucrurile Mele. 

11. Patruzeci de ani am urit neamul acesta și 
am zis: “Pururea rătăcesc cu inima»; 

12. Şi ei n-au cunsocut căile Mele, că M-am ju- 
rat întru miînia Mea : «Nu vor intra întru odihna 
Mea». 
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PSALMUL 95 
O cintare a lui David, cind s-a zidit casa, după robie. 


(Cntaţi Domnului cîntare nouă, cîntați Dom- 

nului tot pămîntul. 

2. Cîntaţi Domnului, binecuvîntaţi numele Lui, 
binevestiţi din zi în zi mîntuirea Lui, 

3. Vestiţi între neamuri slava Lui, între toate 
popoarele minunile Lui ; 

4. Că mare este Domnul şi lăudat foarte, înfri- 
coşător este mai presus decit toți dumnezeii. 

5. Că toţi dumnezeii neamurilor sînt idoli ; iar 
Domnul cerurile a făcut. 

6. Laudă şi frumuseţe este înaintea Lui, sfin- 
ţenie și măreție în locașul cel sfint al Lui. 

7. Aduceţi Domnului, seminţiile popoarelor, 
aduceţi Domnului slavă şi cinste; aduceți Dom- 
nului slavă numelui Lui. 

8. Aduceţi jertfe și intraţi în curţile Lui. Închi- 
naţi-vă Domnului în curtea cea sfintă a Lui. 

9. Să tremure de faţa Lui tot pămîntul. Spuneţi 
între neamuri că Domnul a împărăţit, 

10. Pentru că a întărit lumea care nu se va 
clinti; judeca-va popoare întru dreptate. 

11. Să se veselească cerurile şi să se bucure 
pămîntul, să se zguduie marea și toate cele ce 
sînt întru ea ; să se bucure cîmpiile și toate cele 
ce sînt pe ele. 

12. Atunci se vor bucura toţi copacii pădurii 
fe fata Dompumilul, că tpe, insă judece păr 
tul. 
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13. Judeca-va lumea întru dreptate şi popoa- 
rele întru adevărul Său. 


PSALMUL 9 
Un psalm al lui David, cind s-a întărit domnia lui. 


Domnul împărățeşte ! Să se bucure pămîntul, 
să se veselească insule multe. 

2. Nor și negură împrejurul Lui, dreptatea și 
judecata este temelia neamului Lui, 

3. Foc înaintea Lui va merge și va arde împre- 
jur pe vrăjmaşii Lui. 

4. Luminat-au fulgerele Lui lumea ; văzut-a și 
s-a cutremurat pămîntul. 

5. Munţii ca ceara s-au topit de fața Domnului, 
de faţa Domnului a tot pămîntul. 

6. Vestit-au cerurile dreptatea Lui și au văzut 
toate popoarele slava Lui. 

7, Să se ruşineze toţi cel ce se închină chipu- 
rilor cioplite și se laudă cu idolii lor. 

8. Închinaţi-vă Lui toţi îngerii Lui; auzit-a și 
s-a veselit Sionul. 

9. Și s-au bucurat fiicele Iudeii pentru jude- 
căţile Tale, Doamne. 

10. Că Tu ești Domnul cel Preaînalt peste tot 
pămîntul ; înălțatu-Te-ai foarte, mai presus de- 
cît toți dumnezeii. 

11. Cei ce iubiţi pe Domnul, uriîţi răul ; Dom- 
nul păzeşte. sufletele  cuvioșilor Lui; din mîna 
păcătosului îi va izbăvi pe ei. p U 
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12; Lumină a răsărit dreptului, și celor drepți 
cu inima, veselie. 
13. Veseliţi-vă, drepţilor, în Domnul și lăudați 
pomenirea sfinţeniei Lui ! 
Slavă... * 
PSALMUL $7 
Un psalm al lui David. 


(Cîntaţi Domnului cîntare nouă, că lucruri 
minunate a făcut Domnul. 

2. Mintuitu-l-a pe el dreapta Lui şi brațul cel 
sfint al Lui. 

3. Cunoscută a făcut Domnul mintuirea Sa; 
înaintea neamurilor a descoperit dreptatea Sa. 

4. Pomenit-a mila Sa lui Iacob și adevărul Său 
casei lui Israel; 

5. Văzut-au toate marginile pămîntului mântu- 
irea Dumnezeului nostru. 

6. Strigaţi lui Dumnezeu tot pămîntul ; cîntați 
şi vă bucuraţi și cîntaţi. 

7. Cîntaţi Domnului cu alăută, cu alăută şi în 
sunet de psaltire; 

8. Cu trîmbiţe şi în sunet de corn, strigați îna: 
intea Împăratului și Domnului, 

9. Să se zguduie marea și plinirea ei, lumea și 
cei ce locuiesc în ea. 

10. Rîurile vor bate din palme, deodată, niun- 
ţii se vor bucura de faţa Domnului, că vine, vine 
să judece pămîntul. Ă 


CATISMA A TREISPREZECEA 15 


11. Judeca-va lumea cu dreptate şi popoarele 
cu nepărtinire. 


PSALMUL 98 
Un psalm al lui David, 


Deiis tipare să tremure popoarele; 
A) şade pe heruvimi:.să se cutremure pă- 
mâîntul. 


2. Domnul în Sion este mare și înalt peste toa- 
te popoarele. 

3, Să se laude numele Tău cel mare, că înfri: 
coşător și sfint este. Și cinstea împăratului iu- 
beşte dreptatea. 

4. Tu ai întemeiat dreptatea ; judecată și drep- 
tate în Iacob, Tu ai făcut, 

5. Înălțaţi pe Domnul Dumnezeul nostru și vă 
închinaţi așternutului picioarelor Lui, că sfînt 
este! 

6. Moise şi Aaron, între preoţii Lui și Samuel, 
între cei ce cheamă numele Lui. 

7, Chemat-au pe Domnul și El i-a auzit pe ei, în 
stilp de nor grăia către ei; 


9. Doamne, Dumnezeul nostru, Tu i-ai auzit pe 
ei; Dumnezeule, Tu Te-ai milostivit de ei și ai 
răsplătit toate faptele lor. 

10. Înălțaţi pe Domnul Dumnezeul nostru şi 
vă închinați în Muntele cel sfint al Lui, că sfint 
este Domnul, Dumnezeul nostru ! 
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PSALMUL 98 
Un psalm al lui David ; spre laudă, 


4 

Stizati Domnului tot pămîntul, slujiți Dom- 

nului cu veselie, intrați înaintea Lui cu 
bucurie. 

2. Cunoașteţi că Domnul, El este Dumnezeul 
nostru ; El ne-a făcut pe noi și nu noi. 

3, Iar noi, poporul Lui și oile păşunii Lui. In- 
trați pe porţile Lui cu laudă şi în curţile Lui cu 
cîntări lăudaţi-L pe El. 

4. Cîntaţi numele Lui, că bun este Domnul; în 
veac este mila Lui şi din neam în neam adevărul 
Lui. 


PSALMUL 100 
Un psalm al lul David, 


Mila şi judecata Ta voi cînta Ție, Doamne. 
2. Cînta-voi şi voi merge, cu pricepere, în 
cale fără prihană. Cînd vei veni la mine ? 

3. Umblat-am întru nerăutatea inimii mele, în 
casa mea. 

4. N-am pus înaintea ochilor mei lucru nele- 
giuit ; pe călătorii de lege i-am urât. 

5. Nu s-a lipit de mine inima îndărătnică ; pe 
cel rău, care se depărta de mine, nu l-am 
cunoscut. 

6. Pe cel ce clevetea în-ascuns-pe vecinul său, 
pe acela l-am izgonit. 

7. Cu-cel.mîndru cu ochiul și nesăţios cu ini- 
ma, cu acela n-am mîncat. .. - 
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8. Ochii mel sînt peste credincioșii pămîntu- 
lui, ca să șadă ei împreună cu mine. Cel ce um- 
bla pe cale fără prihană, acela îmi slujea. 


10. în dimineți voi judeca pe toți păcătoşii pă- 
mintului, ca să nimicesc din cetatea Domnului 
pe toţi cei ce lucrează fărdelegea. 


Slavă... 


DUPĂ A TREISPREZECEA CATISMĂ 
tinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
Apol troparele, glasul al 4-lea 
Cu ochi milostiv, vezi Doamne, smerenia mea, căci cite 
pulin viața mea se cheltuleşte şi din fapte nu-mi pot aștepta 
mintuirea. Pentru aceasta mă rog: vezi Doamne, cu ochi mi- 
lostiv, smerenia mea Și mă mintuieşte. 


Slavă.. 


ŞI acum... 


Luind aminte, Hristoase, la ziua și ceasul judecății Tale 
celei înfricoşătoare, groaznice Și nemitarnice, tremur ca un 
tăcător de rele, căci am lucruri de ruşine, și fapte rele, pe 
care eu singur le-am lucrat cu strguință. Pentru aceasta cad 
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înaintea Ta cu frică, strigind cu durere : Pentru. rugăciunile 
celei ce Te-a născut, mult-Milostive, mintuteşte-mă | 


Apoi Doamne miluieşte (de 40; de, ori);; şi rugăciunea 
aceasta : 


joamne. Sfinte, Cel ce loculeşti întru cele inalte și cu 

ochlul Tău cel a toate văzător priveşti spre toată 
zidirea, înaintea Ta am plecat grumazul sufletului ȘI trupu- 
lui şi ie ne rugăm, Sfinte al sfinţilor : tinde-Ți mina: Ta cea 
nevăzută din sfint locașul Tău și ne binecuvintează pe noi, 
pe toți. ŞI orice Ți-am greșit cu vole sau fără de vole, ca uni 
Dumnezeu bun și lubitor de oameni, iartă, dăruindu-ne i bu: 
nătățile Tale cele din lume | Că ie se cuvine a ne milui şi 
a ne mintul pe nol, Dumnezeul nostru și Ție slavă înălțăm, Ta- 
tălui și Fiului și Sfintului Duh, acum și pururea Și în vecii 
vecilor. Amin. 
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PSALMUL 101 
Rugăciunea unul sărac mihnit, care-și indreptează inaintea 
Domnului ruga sa, 


[D)oamne, auzi rugăciunea mea, și strigarea 
mea la Tine să ajungă ! 

2. Să nu întorci faţa Ta de la mine ; în orice zi 
mă necăjesc, pleacă spre mine urechea Ta! 

3. În orice zi Te voi chema, degrab auzi-mă ! 

4. Că s-au stins ca funiul zilele mele şi oasele 
mele ca uscăciunea s-au făcut. 

5. Rănită este inima mea și s-a uscat ca iarba; 
că am uitat să-mi mănînc pîinea mea. 

6. De glasul suspinului meu, osul meu s-a lipit 
de carnea mea; 

7. Asemănatu-m-am cu pelicanul din pustie; 
ajuns-am ca bufnița din dărimături. 

8, Privegheat-am şi am ajuns ca o pasăre sin- 
guratică pe acoperiș. 


————————— 
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9. Toată ziua m-au ocărit vrăjmaşii mei şi,cei 
ce mă lăudau, împotriva mea se jurau. 

10. Că cenuşă am mincat în loc de piine şi 
băutura mea cu plingere am amestecat-o, 

11, Din pricina urgiei Tale și a miîniei Tale; că, 
ridicîndu-mă eu, m-ai surpat. 


*- 42, Zilele mele ca umbra s-au plecat şi eu ca 


iarba m-am uscat. 

13. lar Tu, Doamne, în veac rămii și pomeni- 
rea Ta din neam în neam. 

14. Sculindu-Te, vei milui Sionul, că vremea 
este să-l miluiești pe el, că a venit vremea. 

15. Că au iubit robii Tăi pietrele lui şi de ţări- 
na lui le va fi milă. 

16. Şi se vor teme neamurile de numele Dom- 
nului și toți împărații pămîntului de slava Ta. 

17. Că va zidi Domnul Sionul și se va arăta în- 
tru slava Sa. 

18. Căutat-a spre rugăciunea celor smeriţi și 
n-a disprețuit cererea lor. 

19. Să se scrie acestea pentru neamul ce va să 
vină ai .poporul;Șă Me, pălegia ra Mudapa: oa 
nul; 

20. Că a privit din înălțimea cea sfîntă a Lui, 
Domnul din cer pe pămînt a privit, 

21. Ca să audă suspinul celor ferecați, să dez- 
lege pe fiii celor omoriți, 

--22. Să vestească în Sion numele Domnului și 
lauda Lui în Ierusalim, 


—————————————————————— 
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23, Cînd se vor aduna popoarele împreună și 
împărățiile, ca să slujească Domnului, 

24, Zis-am către Dumnezeu în calea tăriei Lui: 
Vesteşte-mi puţinătatea zilelor mele; 

25, Nu mă lua la jumătatea zilelor mele, că anii 
Tăi, Doamne, sînt din neam în neam, La 

26, Dintru început Tu, Doamne, pămîntul l-ai 
întemeiat, şi lucrul miinilor Tale sînt cerurile, 

27. Acelea vor pieri, iar Tu vei rămîne, și toți ca 
o haină se vor învechi și ca un veşmint îi vel 
schimba și se vor schimba. 

28. Dar Tu același ești și anii Tăi nu se vor îm- 
puţina. 

29. Fiii robilor Tăi vor locul pămintul lor şi se- 
minţia lor în veac va propăși. 


PSALMUL 102 
Un psalm al lui David, 


B inecuvintează, suflete al meu, pe Domnul și 
toate cele din lăuntrul meu, numele cel sfint 

al Lui, 

2. Binecuvintează, suflete al meu, pe Domnul 
și nu uita toate binefacerile Lui. 

3. Pe Cel ce curăţeşte toate fărădelegile tale; pe 
Cel'ce vindecă toate bolile tale; 

4. Pe Cel ce izbăvește din stricăciune viața ta; 
pe Cel ce te încununează cu milă și cu îndu- 
tări; 


5. Pe Cel ce umple de bunătăi dorirea ta; în: 
noi-se-vor ca ale vulturului tinerețile tale. 


—————————————————————————— 


—————————————————————————— 
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6. Cel ce face milostenie, Domnul, şi judecată 
tuturor celor ce li se face strimbătate, 

7. Cunoscute a făcut căile Sale lui Moise, fiilor 
lui Israel voile Sale. 

8. Îndurat şi milostiv este Domnul, îndeling- | 
răbdător și mult-milostiv. j 

9. Nu pînă în sfirşit se va iuți, nici în veac se 
va miînia. 

10. Nu după păcatele noastre a făcut nouă, nici 
după fărădelegile noastre a răsplătit nouă, 

11. Ci cât este de departe cerul de pămînt, atit 
este de mare mila Lui, spre cei ce se tem de El. 

12, Pe cît sînt de departe, răsăriturile de la apu- 
suri, depărtat-a de la noi fărădelegile noastre,, 

13. În ce chip miluiește tatăl pe fii, aşa a miluit 
Domnul pe cei ce se tem de El. 

14. Că El a cunoscut zidirea noastră; adusu-și- -a 
aminte că țărînă sîntem. 

15. Omul ca iarba, zilele lui ca floarea cîmpu- 
lui; așa va înflori. 

16. Că vint a trecut peste el şi nu va mai fi și 
nu se va mai cunoaşte încă locul său. 

ir Iar mila Domnului din veac în veac spre cei 
ce se tem de Dînsul, 

18; Şi dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce 
păzesc legămîntul Lui 

19. Şi-şi aduc aminte de poruncile Lui, ca să le 
facă pe ele. Domnul în cer a gătit scaunul Său și 
împărăția Lui peste toți stăpînește. 


 ———————————————————— 


———————————————————— 
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21. Binecuvintaţi pe Domnul toate puterile Lui, 
slugile Lui, care faceţi voia Lui. 

22. Binecuvintaţi pe Domnul toate lucrurile 
Lui; în tot locul stăpinirii Lui, binecuvintează, 
suflete al meu, pe Domnul. 

Slava... 


PSALMUL 103 
Un psalm al lui David 


Binecuvintează, suflete al meu, pe Domnul ! 
ie, Dumnezeul meu, măritu-Te-ai 
foarte! 


2. Întru strălucire şi în mare podoabă Te-ai im. 
brăcat. Cel ce Te îmbraci cu lumina ca şi cu o 


3. Cel ce întinzi cerul ca un cort; Cel ce aco- 
peri cu ape cele mai de deasupra ale lui; 

4. Cel ce pui norii suirea Ta; Cel ce umbli pes- 
te aripile vînturilor ; 

5, Cel ce faci pe îngerii Tăi duhuri şi pe slugile 
Tale pară de foc; 

6. Cel ce ai întemeiat pămîntul pe întărirea lui 
și nu se va clătina în veacul veacului. 

7. Adincul ca o haină este îmbrăcămintea Lui; 
peste munţi vor sta ape. 

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tuiietului 
"Tău se vor înfricoșa. 


C——————————————— 


Î—————————————— 
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9. Se suie munţi şi se coboară văi, în locul în 
care le-ai întemeiat pe ele. 

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece și nici 
nu se vor întoarce să acopere pămîntul. 

11. Cel ce trimiţi izvoare în văi, prin mijlocul 
munților vor trece ape ; 

12. Adăpa-se-vor toate fiarele cîmpului, asinii 
sălbatici setea își vor potoli. 

13. Peste acelea păsările cerului vor locui; din 
raijlocul stîncilor vor da glas. 

14. Cel ce adăpi munţii din cele mai de deasu- 
pra ale Tale, din rodul lucrurilor Tale se va să- 
tura pămîntul. 

15. Cel ce răsari iarbă dobitoacelor și verdeață 
spre slujba oamenilor; 

16; Ca să scoată piine din pămînt și vinul ve- 
seleşte inima omului ; 

17. Ca să veselească faţa cu untdelemn și pil- 
nea inima omului o întăreşte. 

18. Sătura-se-vor copacii cîmpului, cedrii Liba- 
nului pe care i-ai sădit; acolo păsările işi vor 
face cuib. 

19. Locaşul cocostîrcului în chiparoşi. Munţii | 
cei înalți adăpost cerbilor, stîncile scăpare 
iepurilor. 

20. Făcut-ai luna spre vremi; soarele şi-a cu- 
noscut apusul său. 

21. Pus-ai întuneric şi s-a făcut noapte, cînd vor 
ieși toate fiarele pădurii; 


N ——————— 
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22. Puii leilor mugesc ca să apuce şi să ceară 
de la Dumnezeu mîncarea lor. 

23, Răsărit-a soarele şi s-au adunat şi în ele 
urile lor se vor culca. 

24. leși-va omul la lucrul său și la loa 
pînă seara. 

25. Cit s-au mărit lucrurile Tale, Doamne, toa- 
te cu înțelepciune le-ai făcut ! Umplutu-s-a pă: 
mîntul de zidirea Ta. 

26. Marea aceasta este mare și largă; acolo se 
găsesc tiritoare, cărora nu este număr, vietăți 
mici și mari. 

27. Acolo corăbiile umblă; balaurul acesta pe 
care l-ai zidit, ca să se joace în ea. 

28. Toate către Tine așteaptă ca să le dai lor 
hrană la bună vreme. 

29. Dindu-le Tu lor, vor aduna; deschizind Tu 
mâna Ta, toate se vor umple de bunătăţi, 

30. Dar întorcîndu-Ți Tu faţa Ta, se vor tulbu- 
ra; lua-vei duhul lor şi se vor sfirși și în țărină 
se vor întoarce, 

31, Trimite-vei duhul Tău și se vor zidi și vei 
înnoi faţa pămîntului. 

32. Fie slava Domnului în veac! Veseli-se-va 
Domnul de lucrurile Sale. 

33. Cel ce caută spre pămînt și-l face pe el de 
se cutremură; Cel ce se atinge de munţi și fu- 
megă. 

34. Cînta-voi Domnului în viața mea, cînta-voi 
Dumnezeului meu cît voi fi. 
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35. Plăcute să-I fie Lui cuvintele mele, iar eu 
mă voi veseli de Domnul. 

36. Piară păcătoşii de pe pămînt și cei fără de 
lege, ca să nu mai fie. Binecuvintează, suflete al 
meu, pe Domnul: 

Slavă... 


PSALMUL 104 
Aliluia 


Țăudaţi pe Domnul și chemaţi numele Lui; 
vestiți între neamuri lucrurile Lui. 

2, Cintaţi-I și-L, lăudaţi pe El; spuneţi toate 
minunile Lui. 

3, Lăudaţi-vă cu numele cel sfint al Lui; vese- 
lească-se inima celor ce caută pe Domnul. 

4. Căutaţi pe Domnul şi vă întăriți ; căutați fa- 
ţa Lui, pururea. 

5. Aduceţi-vă aminte de minunile Lui, pe care 
le-a făcut; de minunile Lui și de judecăţile gurii 
Lui. 

6. Seminţia lui Avraam, robii Lui, fiii lui Iacob, 
aleșii Lui. 

7. Acesta este Domnul Dumnezeul nostru, în 
tot pămîntul judecăţile Lui: 

8. Adusu-și-ă aminte în veac de legămîntul Lui, 
de cuvîntul pe care L-a poruncit într-o mie de 
neamuri, 

9. Pe care la încheiat cu Avraam şi de jură- 
mîntul Său lui Isaac. 


| 
| 
| 
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10; Și la pus pe el lui Iacob, spre poruncă, şi 
lui Israel legătură veșnică, i 

11; Zicînd: “Ție îţi voi da pămîntul Canaan, 
"12, Atunci, cînd erau ei puțini la număr și 
străini în lor - 

13. ȘI du trecut de la un neam la altul, de la o 
împărăție la un alt popor, a x 

14. N-a lăsat om să le facă strimbătate și a cer- 
tat pentru ei pe împărați, zicîndu-le : 

15. “Nu vă atingeţi de unșii Mei și nu vicleniți 
împotriva profeților Mei». 

16. Şi a chemat foamete pe pămînt și a stări. 
mat paiul de grîu. 

17. Trimis-a înaintea lor om; rob a fost rînduit 
Tosif. 

18. Smeritu-l-au, punind în obezi picioarele lui; 
prin fier a trecut sufletul lui, pînă ce a venit cu- 
vintul Lui. 

19. Cuvintul Domnului l-a aprins pe el; trimi- 
s-a împăratul și l-a slobozit, căpetenia poporu- 
lui şi I-a liberat pe el. 

20. Pusu-l-a pe el domn casei lui și căpetenie 
peste toată avuţia lui, y 

21. Ca să învețe pe căpeteniile lui, ca pe sine 
însuși, şi pe bătrîni lui să-l înțelepțească. 

22. Şi a intrat Israel în Egipt şi Iacob a locuit 
ca străin, în pămîntul lui Ham. 

23. Și a înmulțit pe poporul lui foarte și l-a în- 
tărit pe el mai mult decit pe vrăjmașii lui. 


 S————————————— 


1 = Petrea 


——————————————————— 
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24. Întors-a inima lor, ca să urască pe poporul 
Său, ca să viclenească robilor Săi... 

25. Trimis-a pe Moise robul Său, pe Aaron, pe 

26. Pus-a întru ei cuvintele semnelor Lui și ale 
minunilor Lui în pămîntul lui Ham... 

27, Teimis-a întuneric. și i-a întunecat, căci au 
amărit cuvintele Lui; 

28. Prefăcut-a apele lor în singe și a omorit 
peștii lor; 

29. roua Pita) jos De nemo Po 


30. Zis-a şi a venit muscă ciinească şi mulțime 
de muşte în toate hotarele lor. 

31. Pus-a în ploile lor grindină, foc arzător în 
pămîntul lor; 

32. ȘI a bătut viile lor și smochinii lor și a sfă- 
vîmat pomii hotarelor lor. 
ez geti lăcustă și omidă fără nu- 
34. Şi a mincat toată iarba în pămîntul lor și 
a mîncat rodul pămîntului lor. 

35. Și a bătut pe toți întfii-născuţi din pămin- 
tul lor, pîrga întregii lor osteneli. 


era în seminţiile lor bolnav; 
37; Veselitu-s-a Egiptul la ieşirea lor, că frica 
de ei îi cuprinsese. 
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39, imită ei Mirele itpetița 4 23 Ati ce 
rească i-a săturat pe el. 

40, Dsplcare it iu cur ape Am ua 
rîuri în pămint fără de apă. 

4, CA sta adus aminte de cuvintul ce sfint al 
Lui, spus lui Avraam, robul Lui, 

421914 icoș se apiotul Su întru bucurie, și 
pe cel aleși ai Săl, întru veselie. 

43, ȘI lea dat lot țările neațiurilor și ostetie- 
lile po! au moștenit, 


44. Ca să păzească dreptăţile Lui şi legea Lui 
s-o țină. 

i Slava... 
iSSUZEAPXAIESULZ7Z SCIZIETGTESUZI SUIE RUTA SU 7T SUT 
DUPĂ “A PAISPREZECEA CATISMA 

Slinte Dumnezeule... Preastintă Treime, (Tatăl nostru... 


Apol troparele, glasul al 8-lea: 
a păcătoasa cad inaintea Ta, ca să dobindesc iertare. Și, 
iuf1oc'ae miri aduc lacrimi din inimă, ca să mă miluleți 
ca pe aceea, Mintuitorule, și să-mi dai iertare păcatelor, căci 
Şi eu, ca şi dinsa, strig către Tine : izbăvește-mă de întinăciu- 
nea faptelor mele, 
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daulgiea : ez o 


ter de De eri pita m aa 
Vărai cu puterile ; nein= 
E eye amin iba în 
Dumnezeu. > 


'Apol " Doanine miluieșie)(âe 40 ae ori); și  ragăeiunea 
aceasta : 


jțumim, Doamne, „Dumnezeul mintuirii . noastre, 

ie campia te daci peniru binele vieții noastre, Că ne-ai 
odihnit în partea de noapte ce 'a trecut ȘI ne-al pus la îă- 
chinarea cinstitului și. slăvitului Tău nume. Pentru, aceasta 
me fugăm, Doamne, dă-ne dar și putere să ne învrednicim 
a-Ți cinta Ție cu înţelegere, a ne ruga de-a pururea ȘI tot- 
deauna a căuta la Tine, Mintuitorule ŞI Făcătorule de bine al 
'sufletelor hodstre, lucrind cu frică ȘI cu cutremur la mintul- 
rea noastră. Ascultă-ne, dar, Îndurate și ne miluleşte pe noi! 
Zdrobește, sub picioarele noastre pe vrăjmaşii noștri nevă- 
zuți și războinici | Primeşte mulțumirile noastre cele după 
palsrt dar și putere să ne deschidem gurile noastre 
5 unul înâtepla ie Tale, că nu știm ce să cerem, nici 
ppt jăm cum se cuvine, de nu ne vei povăţul Tu, Doami: 
ne, sa Dipul Tan ce! Stint, Și orice ama gresii plaă înttu acest 
ceas, cu cuvintul sau cu lucrul sau cu gindul, cu vole sau 


1a fărădelegi. Doatine, Doamne, cine va putea suferi ? Că nu- 
mal Tu singur ești sfint, ajutător puternic Și sprijinitorul vie: 
ŞI noastre, ȘI pe Tine Te binecuvintăm întru toţi vecii, Amin 
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PSALMUL 105 - 


Aula 


ăudâţi pe Donintil că este biţi, că în stie 

este mila Lui. 

2. Cine va grăi puterile Domnului, cine va face 
auzite toate laudele Lui? 
3. Fericiţi cei ce păzesc judecati! şi fac dep: 
tate, în toată vremea. 
4. Adu-Ţi aminte 'de noi, Doarme, întru bună: 
voința Ta față de poporul Tău; căieteasătzit DP 
noi cixnîntuirea'Taj 
5. Ca să vedem întru bunătăți peralăşii a, să 
ne;bicuăm de veselia poporului Tău și să ne 
lăudăm cu moștenirea Ta. uluiob! 
6. Păcătuit-am cu părinții ua rii Pia 
făcut-am strimbătate, 254 Poini 
7. Părinții noștri în Egipt n-ăt tavalepeatăuăle 
Tale, nu şi-au adus aminte de mulțimea: mile! 
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Tel pi Tea amare căt sul la Mitte 


10.EI i-a scos pe et din mînă celor cei urau și 
i-a izbăvit pe ei din mina vrăjmașului ; 

11. ŞI a acoperit apa pe cel ce-i asupreau pe 
ei; nici unul din ei n-a rămas. 

12. Şi au crezut în cuvintele Lui și au cîntat 
laudă Lui; 

13. Dar degrab au uitat lucrurile Lui și n-au 
suferit sfatul Lui ; 

14. Ci au fost cuprinși de mare poftă, în pus 
tie, şi au ispitit pe Dumnezeu, în loc fără de apă. 

15, ȘI le-a împlinit cererea lor și a săturat su- 
fletele lor. 


16. ŞI au miniat pe Moise în tabără și pe 
Aaron, sfintul Domnului. 

A up cfdesetiit, piata antpaitii-op, Da 
tan şi a acoperit adunarea lui Aviron. 

18. Şi s-a aprins foc în adunarea lor, văpaie a 
ars pe păcătoşi. 

aA9u hate etala; Ft alte ră încat 


p:: o: eu cutata Lu tr svemănare 
de vițel, care mănîncă iarbă. 

21..Au uitat pe Dumnezeu, Care i-a izbăvit p 
ei, Care a făcut lucruri mari în Egipt; 


———— 
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22. Lucruri minunate în pământul lui Hâm şi 
înfricoșătoare în Marea Roşie. Î 

23. Atunci a zis să-i piardă pe dinșii, şi i-ar fi 
pierdut, dacă Moise, alesul Lui, n-ar fi stat înain- 
tea feței Lui ca să întoarcă minia Lui şi să nu-i 
piardă, i LI 

24. Apoi au disprețuit pămîntul cel dorit și 
n-au crezut în cuvîntul Lui, 

25. Ci au cîrtit în corturile lor şi n-au ascultat 
glasul Domnului. j 

26. Atunci El a ridicat mîna Sa asupra lor, ca 
să-i doboare pe ei în pustie 

27. ȘI să doboare sămința lor întru neamuri şi 
să-l risipească pe ei în toate părțile. 4 

28. Au jertfit lui Baal:Peor și au mîncat jertfe- 
le morţilor 

29. ŞI L-au întăritat pe EI cu faptele lor şi au 
murit mulți dintre ei. 

30. Dar a stat Finees şi L-a îmblinzit şi a înice- 
tat bătaia 

31. ŞI i s-a socotit lui întru dreptate, din neam 
în neam pînă în veac. 

32. Apoi L-au miniat pe EI la apa certării, şi i 
Moise a suferit pentru ei, 

33. Că au amărit duhul lui și a grăit nesocotit 
cu buzele lui. 

34. N-au niinicit neamurile de care le-a pome- 
nit Domnul ; 

35. Ci s-au amestecat cu neamurile și au d&- 
prins lucrurile lor 


——————— 
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36. Şi au slujit idolilor lor şi s-au smintit. 
37. Şi au jertfit pe fiii lor şi pe fetele lor ido- 


lilor, i x 
38, Au vărsat sînge nevinovat, sîngele fiilor lor 
şi al fetelor lor, pe care i-au jertfit idolilor din 
Canaan și s-a spurcat pămîntul de sînge. ] 
139. S-au pîngărit de lucrurile. lor şi s-au desfri- 
nat cu faptele lor, 


40. Atunci S-a aprins de minie Domnul împo- 


triva poporului Său și a urît moștenirea Sa. 

41. ŞI i-a dat pe ei în miinile neamurilor şi i-au 
stăpînit pe ei cei ce-i urau pe ei. 

142. Vrăimaşii. lor i-au asuprit pe ei și au fost 
nefericiţi sub milinile lor. 

43. De multe ori-Domnul i-a izbăvit pe el, dar 
ei L-au amărit pe El cu sfatul lor și i-a umilit 
pentru fărădelegile lor. 

44. Dar Domnul i-a văzut cînd se necăjeau ei, 
a auzit rugăciunea lor, 


45. ŞI şi-a adus aminte de legămîntul Lui şi S-a; 


căit după mulțimea milei Sale ; 

46. Şi le-a dat să găsească milă, înaintea celor: 
cei-au robit pe ei. 

41. Izbăveşte-ne, Doamne, Dumnezeul nostru, 
și. ne adună din neamuri, ca să lăudăm numele 
cel sfint al Tău și să ne fălim cu lauda Ta. -„-/ 

48. Binecuvintat: este Domnul. Dumnezeul lui 
Israel, din veac și pînă în veac. Tot poporul să 
zică : Amin, Amin. 

Slavă... 
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Alluia. sali 
ri pa. 1 
ăudați pe Domnul că este bun, că în veac. 
Dheijaţ pa Doa ti drttăă, 


2. Să spună cel izbăviți de Domnul, pe care l-a 
izbăvit din mîna vrăjmașului. sa aaa 
3. Din ţări i-a adunat pe ei, de la răsărit şi di 
la apus, de la miazănoapte și de la miazăzi, 

4, Rătăcit-au în pustie, în pămînt fără de apă 
și cale spre cetatea de locuit n-au găsit. 

5. Erau flăminzi şi însetați; sufletul lor 
întrânșii se sfirșea ; 

6. Dar au strigat către Domnul, îi necazurile 
lor, și din nevoile lor i-a izbăvit pe et 

7. ȘI i-a povăţuit pe cale dreaptă, ca să meargă 
spre cetatea de locuit; 

8. Lăudat să fie Domnul pentru “imilele” Lui, 
pentru minunile Lui, pe care le-a făcut fiilor'oa: 
menilor. i 


9. Că a săturat suflet însetat, şi suflet Flămind' 
a umplut de bunătăți. £ 

10. Şedeau în întuneric şi în umbra morții; 
erau ferecaţi de sărăcie şi de fier; 

11, Pentru că au amărit cuvintele Domnului și 
sfatul Celui Preafnalt au întăritat. 

12. El a umilit întru osteneli inima lor slăbi: 
t-au și nu era cine să le ajute; 

13. Dar au'strigat către Domnul în necazurile 
lor și din nevoile lor i-a izbăvitpeei. + 
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14, ŞI t-a scos pe el din întuneric şi din umbra 

morții și legăturile lor le-a rupt. 4 

15. Lăudat să fie Domnul pentru milele Lui, 
pentru minunile Lui, pe care le-a făcut fiilor 
oamenilor ! . 

16. Că a sfărimat porți de aramă și zăvoare de 
fier a frînt i 

17, ŞI t-a ajutat să iasă din, calea fărădelegii. 
lor, căci pentru fărădelegile lor au fost umiliţi. 

18. Urit-a sufletul lor orice mincare și s-au 
apropiat de porţile morţii. 

19. Dar au strigat către Domnul în necazurile 
lor şi din nevoile lor i-a izbăvit. 

20. Trimis-a cuvîntul Său și i-a vindecat pe ei, 
şi i-a izbăvit pe ei din stricăciunile lor. 

21. Lăudat să fie Domnul pentru milele Lui, 
pentru minunile Lui, pe; care le-a făcut fiilor oa- 
menilor ! 


22. Şi să-l jertfească Lui jertfă de laudă și sa 
vestească lucrurile Lui, întru bucurie; 

23. Cei ce se pogoară la mare în corăbii, cei 
ce-şi fac lucrarea lor în ape multe, 

24. Aceia au văzut lucrurile Domnului și minu- 
nile Lui întru adînc. 

25. El a zis și s-a pornit vînt furtunos şi siau 
înălțat valurile mării. 

26. Se urcau pînă la ceruri şi se pogorau pînă 
în adincuri, îar sufletul lor întru primejdii în- 
cremenea. 


N — 
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21. Se tulburau și se clătinau ca-un om beat 
şi toată priceperea lor a-pierit. 

28. Dar au'strigat către Domnul, în se ee a 
lor, și din nevoilelor i-a izbăvit * * 

29. Şi i-a poruncit furtunii şi's-a ară sau 
tăcut valurile mării. 

30. Și s-au veselit ei, că s-au liniștit valurile și 
Domnul i-a povățuit pe ei la limanul dorit de ei. 

31. Lăudat să fie Domnul pentru milele Lui, 
pentru minunile Lui, pe care le-a făcut fiilor oa- 
menilor! 

32. Înălțaţi-L pe EL în adunarea poporului și în 
scaunul bătrinilor lăudaţi-L pe El. 

33; Prefăcut-a riurile în pămînt pustiu, izvoa- 
rele de apă în pămînt însetat 

34. ŞI pămîntul cel roditor în pămînt sărăt, din 
pricina celor ce locuiesc pe el. 

35. Prefăcut-a pustiul în iezer de ape, iar pă: 
mîntul cel fără de apă în izvoare de ape; 

36. ȘI a aşezat acolo pe cel flăminzi şi au zidit 
cetate de locuit. 

37. Şi au semănat ţarine şi au sădit vii şi au 
strîns belşug de roade. 

38, Şi i-a binecuvîntat pe ei şi s-au înmulțit 
foarte şi vitele lor nu le-a împuţinat. 

39, Şi iarăşi au fost împuţinaţi şi chinuiţi de 
apăsarea necazurilor şi-a durerii, 

40. Aruncat-a dispreţ asupra căpeteriiilor lor şi 
t-a rătăcit pe ei în loc neumblat și fără de cale; 


———————————— 
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41. Dar pe sărac'l-a izbăvit de sărăcie și i-a pus 
pe ei ca pe nişte oi de moștenire. ț 
42. Vedea-vor drepții şi se vor veseli și toată 
fărădelegea își va astupa gura ei. 
43. Cine este înţelept va păzi acestea şi va pri- 
cepe milele Domnului. i i 
Slavă.. 


PSALMUL 107 
Un psalm al lui David. 


ata este înima mea, Dumnezeule, gata este 
! inima mea ; cînta:vol și voi lăuda întru îni- 
ma mea. 
2, Deşteaptă-te slava mea! Deşteaptă-te psal- 
tire și alăută ! Deştepta-mă-voi dimineața. 
+3, Lăuda-Te-voi între popoare, Doamne, cînta- 
voi ie între neamuri, 
4. Că mai mare decit cerurile este, mila Ta și 
pînă la nori adevărul Tău. ş 
5. Înalţă-Te peste ceruri, Dumnezeule, şi peste 
tot pămîntul slava Ta, ca să se izbăvească cei 
plăcuţi ai Tăi. i 
6. Mintuleşte-mă cu dreapta Ta și mă auzi. 
Dumnezeu a grăit în locul cel sfint al Lui: 
7. <înălța-Mă-vol și vol împărți Sichemul și 
Valea Suchot o voi măsura. 
8. Al/Meu este Galaad'şi al Meu este Manase, 
şi Efraim, sprijinul capului Meu; 
'9; Iuda, legiuitorul: Meu ;- Moab, vas al spălării 


N ——— 
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"40, Spre” Idumeea “voi arunca  încălțămiritea 
Mea. Mie cei de alt neam Mi s-au supus”, 

11. Cine mă va duce la cetatea întărită;? Cine 
mă va povățui pînă în Idumeea 2? + 

12, Oare, nuTu, Dumnezeule, Cel ce ne-ai: ș Ad 
pădat pe noi ? Oare, nu vei ieși, Dumnezeule, cu 
oştirile. noastre ? 

13, Dă-ne nouă ajutor, ca să ieşim din necaz, 
că deșartă este izbăvirea cea de la oameni, 

14. Cu Dumnezeu vom birui şi EI va nimici pe 
vrăjmaşii noștri. 


PSALMUL 108 
Un psalm al lui David; mal-marelui cintăreţilor. 


[E)umnezeule, lauda mea n-o ţine. sub tăcere, 
Că gura păcătosului. şi gura vicleanului 
asupra mea s-au deschis. 

2. Grăit-au împotriva mea cu limbă vicleană și 
cu cuvinte de ură m-au înconjurat și s-au lup- 
tat cu mine în zadar. 

3, În loc să mă iubească, mă cleveteau, iar eu 
mă rugam. 

4. Pus-au împotriva mea rele în log de bune și 
ură în locul iubirii mele. 

5, Pune peste dinsul pe cel păcătos și diavolul 
să stea de-a dreapta lui. 

6. Cînd se va judeca să iasă osîndit, iar rugă- 
ciunea lui să se prefacă în păcat. 

200 fie'zilele lui pia şi dregătoria i i o 
ia ; 


Î.———————————— 
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8. Să ajungă copiii lui orfani și femeia lui vă 
mă i 


; 4 cron 
9. Să fie strămutați copiii lâi şi să cerșească ; 
să fie scoşi din curțile caselor lor; “! 

110, Să smulgă cărniătărul toată averea lui; să 
răpească străinii ostenelile lui ; ui 

11. Să nu aibă sprijinitor și nici orfanii lui mi- 
luitor ; 

12. Să piară copiii lui şi într-un neam să se 
stingă numele lui; w 

13..Să se pomenească fărădelegea părinților 
lui înaintea Domnului şi păcatul maicii lui să nu 
se şteargă; 

14. Să fie înaintea Domnului pururea şi să 
piară de pe pămînt pomenirea lui, pentru că nu 
şi-a adus aminte să facă milă. 

15, ŞI a prigonit pe cel sărman, pe cel sărac și 
pe cel smerit cu îninia, ca să-l omoare. 

16. ŞI a iubit blestemul și va veni asupra lui; 
piste Maenurpeaeien Pe Aneta. 

17. Şi s-a îmbrăcat cu blestemi ca şi cu o hai- 
mă, și a intrat ca apa în lui şi ca untde- 
lemnul în oasele lui. 

18. Să-i fie lui ca o haină cu care se îmbracă şi 
ca un briu cu care pururea se încinge. 

19. Aceasta să fie răsplata celor ce mă cleve- 
tesc pe mine înaintea Domnului și grăiesc rele 
împotriva sufletului meu. | 
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20. Dar Tu, Doamne, fă cu mine milă, pentru 
mumele Tău, că bună este mila Ta. 

21. Izbăveşte-mă, că sărac și sărman sînt eu și 
inima mea s-a tulburat în lăuntrul meu, ie, 

22. Ca umbra ce se înclină m-am trecut ; ca bă- 
tala de aripi a lăcustelor tremur. 

23, Genunchii mei au slăbit de post şi trupul 
meu s-a istovit de lipsa untdelemnului 

24. Şi eu am ajuns lor ocară. M-au văzut și au 
clătinat cu capetele lor. 

25. Ajută-mă, Doamne, Dumnezeul meu, mîn- 
tuiește-mă, după mila Ta 

26. Și să cunoască ei că mina Ta este aceasta 
şi Tu, Doamne, ai făcut-o pe ea. 

27. Ei vor blestema și Tu vei binecuvînta. Cei 
ce se scoală împotriva mea să se rușineze, iar ro- 
bul Tău să se veselească, i 

28. Să se îmbrace cei ce mă clevetesc pe mine 
cu ocară şi cu rușinea lor ca-și cu un: veşmint 
să se învelească. 

29. Lăuda-voi pe Domnul foarte, cu gura mea, 
şi în mijlocul multora îl voi preamări pe El,, 

30. Că a stat de-a dreapta săracului, ca 54 iz 
băvească sufletul lui de cei ce-l prigonesc. 


Slavă... 
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DUPĂ A CINCISPREZECEA CATISMĂ 
Stinte. Dumnezeule... Preastintă “Treime... Tată! nostru... 


Apol troparele, glasul 4: +: ci 

cit de mare e nolanul greşelilor mele, Mintuitorule, şi mă 
atund cumplit în păcatele mele. Dă-mi mina, ca luj Petru, 
Doamne, şi mă mintaieşte |: + y 


N dt 


Slavă. 
pentra ginduri şi fapte. rele ama fost osinăii, Mintuitorule ! 
Dăruleşte-mi gind de pocătnță, ale, ca să strig: MI- 
1uleşte:mă, Bunule, Și Făcătorule de bine, și mă mintuiește. 


ŞI acum... 


pecloără de Duiniiezeu fericită şi cu totul nevinovată, cu- 
rățește-mă pe mine, ticălosul,-care sint intinat Și pingărit de 


pulul, meu şi .nu mă trece cu vederea, că sint bolnav, Doam- 
Ti ce-mi 


am greşit/Ție 
sint toți cel ce 


Un psalm al lui David. 


isa Domnul Domnului Meu: «Șezi “de-a 
dreapta Mea, pînă ce voi pune pe vrăjmașii 
Tăi așternut picioarelor Tale». 

2. Tolagul puterii Tale ŢI-I va trimite Domnul 
din Sion, zicînd : “Stăpineşte în mijlocul vrăjma- 
şilor Tăi. 

3. Cu Tine este poporul Tău în ziua puterii 
Tale, întru strălucirile sfinților Tăi. Din pîntece 
mai înainte de luceafăr Te-am născut», 

4. Juratu-S-a Domnul şi nu-l va părea rău : “Tu 
ești preot în veac, după rînduiala lui Melchi. 
sedec», ; i 

5. Domnul este de-a dreapta Ta ; sfărimat-a în 
ziua miniei Sale împărați. t 
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PSALMUL 109 
a 


14 = Poalurea 
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6. Judeca-va între meninpul șiȘa titapl totul.de 
ruini; va zdrobi capetele multora pe pămint. 
7. Din piriu pe cale va bea; pentru aceasta va 


4 PSALMUL 110 
 Mrnap dai fat Doamne, cu toată inima mea, 
în sfatul celor drepți și în adunare. 
2. Mari sînt lucrurile Domnului și potrivite tu- 
turor voilor Lui. 
3. Laudă şi măreție este lucrul Lui și drepta- 
tea Lui rămîne în veacul veacului. 


5; Hrană a dat celor ce se tem de Dinsul; adu- 
ceți-vă aminte în veac de legămîntul Lui. 

6. Tăria lucrurilor Sale a vestit-o. poporului 
Său, ca să le dea lor moştenirea neamurilor, 
7. Lucrurile miinilor Lui, adevăr și judecată, 
Adevărate sînt toate poruncile Lui, 

8. Întărite în veacul veacului, făcute în adevăr 
și dreptate. 

9. Izbăvire a trimis poporului Său, poruncit-a 
în veac legămintul Său ; sfint şi înfricoșător este 
numele Lui. 

10. Începutul înțelepciunii este frica de Dom- 
nul ; înţelegere bună este tuturor celor ce o fac 
pe ea. Lauda Lui rămîne în veacul veacului. 
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PSALMUL 111 
Aliluia, 

i ericti bărbatul, care se teme de, Domnul; 

întru poruncile Lui va voi foarte, 

2. Puternică va fi pe pămint seminția Lui; mea- 
mul drepţilor se va binecuvînta, i 

3. Slavă și bogăţie în casa lui și dreptatea lui 
rămâne în veacul veacului. 

4. Răsărit-a în întuneric lumină drepţilor, Cel 
milostiv, îndurat şi drept. 

5, Bun este bărbatul care se îndură și împru- 
mută ; își rînduieşte vorbele sale cu judecată, 
că în veac nu se va clinti ; 

6. Întru pomenire veșnică va fi dreptul; de vor. 
bire de rău nu se va teme. 

7. Gata este inima lui a nădăjdui în Domnul; 
întărită este inima lui, nu se va teme, pînă ce va 
ajunge să disprețuiască pe vrăjmașii săi. 

8. Risipit-a, dat-a săracilor; dreptatea lui ră- 
mâne în veacul veacului. 

9. Puterea lui se va înălța întru slavă. 

10. Păcătosul va vedea și se va minia, va scrîș- 
ni din dinți și se va topi. Pofta păcătoşilor va 
pieri. 

Slavă. 
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PSALMUL 112 
Aulula. 


Ţ atiăti, tineri, pe Domnul, “lăudaţi numele 


2, Fie: numele Domnului binecuvintat; de-acum 
şi pînă în veac. 

A De la răsăritul soarelui pină la apus, lăudat 
este numele Domnului. 

4. Înalt este peste: toate” neamurile Doninul, 
peste.ceruri este slava Lui. 

5. Cine este ca Domnul Dumnezeul nostru, Cel 
ce locuieşte întru cele înalte 

6. ȘI spre cele smerite privește, în cer şi pe 
'pămint ? 

7. Cel ce scoate din pulbere pe cel sărac și ri- 
dică din gunoi pe cel sărman, + 
Ca să-l așeze cu cei mari, cu cei mari ai po- 
Său. 
ce face să locuiască cea stearpă în casă, 
ca o mamă ce se bucură de fii. y 

PSALMUL 113 
Aliluia; 


Ța ieşirea lui Israel din Egipt, a:casei lui Ia- 
'cob dintr-un popor barbar, 

2. Ajuns-a Iuda sfințirea Lui, Israel stăpînirea 
Lui. 

3. Marea a văzut şi a fugit, Iordanul s-a întors 
înapoi. 
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(n Nnantioteu Dăibăt, Cni berii pt slemiaiila ka 
mieii oilor. 
15, Ceşă ete e, mare, să a fugii? ȘI le Tor 
dane, că te-ai întors înapoi ? d 
6. Munţilor, că aţi Săltat ca berbeci și dealtiri- 
lor, ca mieii oilor ? 
7. De fața Domnului s-a cutremurat pămîntul, 
de faţa Dumnezeului lui 
8. Care a refăcut stînca în i iar platra, în 
izvoare de et 
9. Nu nouă, Doamne, nu nouă, ci numelui Tău 
se cuvine slavă, pentru mila Ta şi pentru ade: 
vărul Tău, 
10. Ca nu cumva să zică neamurile;;“Unde este 
Dumnezeul lor 2» 
11. Dar Dumnezeul nostru este în cer; în cer 
şi pe pămînt toate cîte a voit a făcut. 
12. Idolii neamurilor sînt argint și aur, lucruri 
de miini omeneşti ; 
13. Gură au şi nu vor grăi ; ochi au și nu vor 
vedea; 
14. Urechi au şi nu vor auzi; nări au şi nu vor 
mirosi; 
15; Miini au și nu vor pipăi; picioare au și nu 
vor umbla; nu vor glăsui cu gitlejul lor. 
16. Asemenea lor să fie cei ce-i fac pe'ei și toţi 
cei ce se încred în ei. 
17, Casa lui Israel a nădăjduit în Domnul; aju- 
torul lor şi apărătorul lor este. 
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A igoiam [pi iicoa e MIA Deal aju- 
torul lor și apărătorul lor este. 

19. Cei ce se tem de Domnul au nădăjdult în 
Domnul; ajutorul lor și apărătorul lor este. 
20. Domnul şi-a adus aminte de noi şi/ne-a bi- 
necuvintat pe noi; a binecuvîntat casa lui Isra: 
el, a binecuvintat casa lui Aaron, 

a. A binecuvîntat pe cei se se tem de Domnul, 
pe cei mici împreună cu cei mari, 

2, Sporească-vă Domnul pe voi, pe voi și, pe 
copiii voştri! 

23, Bihecuvîntaţi să fiți de Domnul, Cel ce a 
făciat cerul şi pământul. 

24. Cerul cerului este al Domnului, iar pămin- 
ad a Aa canto: 

25. Nu morţii Te vor lăuda pe Tine, Doamne, 
nici toţi cei ce se pogoară în iad, 

26. Ci noi, cei vii, vom binecuvinta pe Domnul 
de acum și pînă în veac. 


PSALMUL 114 
Aliluia 


Țubit-ăm pe Domnul, că a auzit glasul rugă- 
ciunii mele, 
2. Că a plecat urechea Lui spre mine și în zi- 
lele mele îl voi chema. 
3. Cuprinsu-m-ău durerile morții, ej ie 
iadului m-au găsit; necaz şi durere am aflat 
4. munale Doru am ana: 0; Doar 
ne, izbăveşte sufletul meu !* 1 


—————— 
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5. Milostiv este Domnul și drept și Dumnezeul 
nostru miluiește. 


€. Cale păzeşte pe priinti este Donul; um i 


lit am fost și m-am izbăvit. 
7. Întoarcete, suflete al meu, la odihna ta, Că 
Domnul ţi-a făcut ție bine ; 
8. Că a scos sufletul meu din moarte, ochii mei 
din lacrimi și picioarele mele de la cădere. 
9. Bine voi plăcea înaintea Domnului, în pă- 
mîntul celor vii. 
Slavă... 


PSALMUL 115 
Alliula. 


(Orezut-am, pentru aceea am grăit, iar eu 
m-am smerit foarte. 
2. Eu am zis întru uimirea mea: “Tot omul 
este mincinos !* 
3. Ce voi răsplăti Domnului pentru toate cite 
mi-a dat mie? 


4. Paharul mîntuirii voi lua şi numele Domnu 


iii ear 


mele le voi plini Domnului, 


Firea a tot poporului Său. 


6. Scumpă este înaintea Domnului moartea 


cuvioşilor Lui. 
7. 0, Doamne, „eu stat robul Tău, eu stat tobul 
Tău și fiul roabei Tale; rupt-ai legăturile mele; 
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8. Ţie-Ţi voi aduce jerttă de laudă și siulilăle 
Domnului voi chema. 

„9. Făgăduințele mele le. voi plini Dorbnulii, 
înaintea a tot poporului Lui, i] 

„10. În curţile casei Domnului, în mijlocul tău, 
Xcrusalime. 


PSALMUL 116 
Aliluia 


i i ăudați pe Domnul toate neamurile; lăuda- 
ți-L pe El toate popoarele; 
2. Că s-a întărit mila Lui peste noi și adevărul 
Domnului rămîne în veac. 


PSALMUL 117 
Aliluia. 


| ăudați pe Domnul că este bun, că în veac 
este mila Lui. 

2. Să zică, dar, casa lui Israel, că este bun, că 
în veac.este mila Lui. 

3. Să zică, dar, casa lui Aaron, că este bun, că: 
în veac.este. “mila Lui. 

4, Să zică, dar, toți cei ce se tem de Domnul, 
că este bun, că în veac este mila Lui. 

5. În necaz am chemat pe Domnul și m-a auzit 
și m-a scos întru desfătare. 

6. Domnul este ajutorul meu, nu mă voi tere 
de ce-mi va face mie omul. 

7. Domnul'este ajutorul meu şi eu voi privi cu 
bucurie pe vrăjmaşii mei. 
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8. Mai bine este a te încrede în Domnul, decît 
a te încrede în om. 

9. Mai bine este a nădăjdui în Domnul, deci 
a nădăjdui în căpetenii. D) 

10. Toate neamurile m-au înconjurat şi în mu: 
mele Domnului i-am înfrînt pe ei. 

11. Înconjurînd m-au ippanlutat şi în mtjanale 
Domnului i-am înfrînt pe ei. 

12. Înconjuratu-m-au ca albinele fagurele, dar 
s-au stins ca focul de spini şi în numele Dom- 
nului i-am înfrînt pe ei. 

13. Împingîndu-mă m-au împins să cad, dar 
Domnul m-a sprijinit. 

14. Tăria mea și lauda mea este Domnul și 
mi-a fost mie spre izbăvire, 

15. Glas de bucurie şi de izbăvire în corturile 
drepţilor: “Dreapta Domnului a făcut putere». 

16. Dreapta Domnului m-a înălțat, dreapta 
Domnului a făcut putere !* 

17. Nu voi muri, ci voi fi viu şi voi povesti lu- 
crurile Domnului. 

18. Certind m-a certat Domnul, dar morţii nu 
m-a dat. 

19. Deschideţi-mi mie porţile dreptăţii, intrind 
în ele voi lăuda pe Domnul. 

20. Aceasta este poarta Domnului ; drepții vor 
intra printr-însa. 

21. Te voi lăuda, că m-ai auzit și ai fost mie 
spre izbăvire. 
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22. Piatra pe câre n-au băgat-o în seamă zidi- 
torii, aceasta s-a făcut în capul unghiului: 

280 Ip A Ddoune i fâcătt aceata: şt ninti 
este întru ochii noştri. 

24. Aceasta este ziua pe care a făcut-o Dom- 
nul, să ne bucurăm și'să ne veselim întru ea. 

25.0, Doamne, mîntuiește ! O, Doamne, spo- 
reşte! A 

'26. Binecuivîntat este cel ce vine întru numele 
Domnului ; binecuvîntatu-v-am pe voi, din casa 
Domnului. 

"27; Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă. 
'Tocmiţi sărbătoare cu ramuri umbroase, pînă 
la coarnele altarului. 

28. Dumnezeul meu eşti Tu și Te voi lăuda; 
Dumnezeul meu eşti Tu şi Te voi înălța. Te voi 
lăuda că m-ai auzit şi ai fost mie spre mîntuire. 

29. Lăudaţi pe Domnul că este bun, că în veac 
este mila Lui. 

N 


Slavă.. 


Sin et) SEAT 070 AER? MIT 00.1 Sp 030,1.0) 


DUPĂ A ȘAISPREZECEA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru... 
Apol țroparele, glasul 1: 


Sita Mae, În ueidanei, ete A Inte ME iata miră 
vădească, cele ascunse şi rele ale tale. Deci nu rămine în 


acestea de aici, ci apucă ea 
e rii parerea grăi ha 
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" Slavă.., 


„Pet a st nea de multe păcate, Mintulte i 
sete de ut feet AR 
etalat lat ii 


5 ŞI acum... 


Sunete al meu, pentru ce zacl în lehi Aa AN 
ce nu porți ph de relele ce ai făcut în această viaţă ? Slleș- 
te-te și te îndreptează pină nu-ţi închide Domnul ușa. Alear- 
gă la Născătoarea de Dumnezeu, cazi inaintea e! şi strigă : 
Preacurată Stăpină, nădejdea dernădăjanlților, mintulește-mă 
pe mine, cel ce am greșit mult ! 


APOl Doamne miluiește (de 40 de ori), și rugăciunea 
aceasta 


Doamne Stinte, Cel ce întru cele de sus loculeşti și spre 
cele smerite priveşti și cu ochiul Tău cel a toate 
văzător cauţi spre toată zidirea, inaintea Ta am plecat gru- 
mazul sufletului şi al trupului şi Ție ne rugăm, Slinte al stin- 
țiloi: tinde mina Ta cea nevăzută din sfint locașul Tău șI ne 
binecuvintează pe noi toți ! Jartă-ne greşeala. cea. de vole ȘI 
cea fără de vole, cea cu cuvintul sau cu fapta. Dăruleşte-ne 
nouă, Doamne, umilință,  dăruleşte-ne lacrimi. duhovniceşti 
din tot sufletul, pentru spălarea păcatelor noastre cele. mul: 
te | Dăruiește mila Ta cea mare peste toată lumea Ta Și pes- 
te nol, nevrednicii robii Tăt! Că binecuvintăt și preaslăvit 
e numele Tău, al Tatălui și al Fiului și al Sfintului Duh, 


acum Și pururea și în vecii vecilor. Amin. 
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Aliuta, 


ericiţi cei fără prihană în cale, care umblă 
"în legea Domnului. 

2. Fericiţi cei ce păzesc poruncile Lui și-L cau- 
tă cu toată inima lor, 

3, Că n-au umblat în căile Lui cei ce lucrează 
fărădelegea. 

4, Tu ai poruncit ca poruncile Tale să fie păzi: 
te foarte.  '» j 

5. O, de s-ar îndrepta căile mele, ca să păzesc 
poruncile Tale! 

6. Atunci nu mă voi rușina cînd voi căuta spre 
toate poruncile Tale. 

7. Lăuda-Te-voi întru îndreptarea inimii, ca să 
învăţ judecăţile dreptăţii Tale. 

8. Îndreptările Tale voi păzi; nu mă părăsi 
pînă în sfîrșit. 


2 
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9. Prin ce își va îndrepta tînărul calea sa ? Prin 
păzirea-cuvintelor Tale. 

10. Cu toată inima Lie căutat pe Tine; să nu 
mă lepezi de la poruncile Tale. [n 

11. În inima mea am ascuns ș ativtetălă Tale, ca 
să nu greşesc Ție. 

12. Binecuvîntat ești, Doamne, învață-mă în: 
dreptările Tale. 

i Cu buzele am rostit toate judecăţile gurii 
Tale. 

14, În calea mărturiilor Tale m-am desfătat,ca 
de toată bogăția. 

15. La Tale voi cugeta și voi cunoaș- 
te căile Tale. 

16. La îndreptările Tale voi cugeta și nu voi 
uita cuvintele "Tale. 

17. Răsplăteşte robului Tău ! Voi trăi şi voi 
păzi poruncile Tale. 

18. Deschide ochii mei și voi cunoaşte minu- 
nile din legea Ta. 

19, Străin sînt eu pe pămint, să nu ascunzi de 
la mine poruncile Tale. 

20. Aprins. e sufletul meu de dorirea judecăţi. 
lor Tale, în toată vremea, 

21, Certat-ai pe cei mîndri ; blestemaţi sînt cel 
ce se abat de la poruncile Tale. 

224 aide l& mine ocata și defăimarea, că măr- 
turiile Tale am păzit. 
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23. Pentru că au șezut căpeteniile şi pe imine 
mă cleveteaui, iar robul Tău cugeta la iai 
rile Tale. 

24. Că mărturiile Tale sînt cugetarea mea, iar 
îndreptările Tale, sfatul meu. 

25. Lipitu-s-a de pămînt sufletul meu ; viază- 
mă, după cuvîntul Tău. 

26. Vestit-am căile mele și m-ai auzit ; învaţă: 
mă îndreptările Tale. 

27. Fă să înțeleg calea îndreptărilor Tale și voi 
cugeta la minunile Tale, 

28. Istovitu-s-a sufletul meu de supărare; întă- 
rește-mă întru cuvintele Tale, 

29. Depărtează de la mine calea nedreptății şi 
cu legea "Ta mă miluieşte. 

30. Calea adevărului am ales și judecăţile Tale 
nu le-am uitat. 

31, Lipitu-m-am de mărturiile Tale, Doamne, 
să nu mă rușinezi. 

32. Pe calea poruncilor Tale am alergat, cînd 
ai lărgit inima mea. 

33. Lege pune mie, Doamne, calea îndreptări- 
lor tale și o voi păzi pururea. 

34. Înțelepţeşte-mă și voi căuta legea Ta şi o 
voi păzi cu toată inima mea. 

35. Povăţuiește-mă pe cărarea: poruncilor Tale, 
că aceasta am voit. 

156 ă Pata miei acuta TANG pt tiu 
la 
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37. Întoarce ochii mei ca să mi vadă deșertă- 
ciunea ; în calea Ta viază-mă. 

38. împlineşte robului Tău cuvîntul tu, care 
este pentru cei ce se tem de Tine. 

39. Îndepărtează ocara île Care. mică, „CNA 

Tale sînt bune. 

40. Iată, am dorit poruncile Tale ; întru drep- 
tatea Ta viază-mă. 

4. ȘE Vi0 poet niiii taliei Ain, NI 
tuirea Ta, după cuvîntul Tău, 

42. ŞI vot răspunde cuvînt celor ce ină ocărăsc, 
că am nădăjduit în cuvintele Tale. 

43. Să nu îndepărtezi din gura mea cuvîntul 
adevărului, pînă în sfîrşit, Puii întru judecăţile 
Tale am nădăjduit, 

44. ŞI voi păzi legea Ta pururea, în veac şi în 
veacul veacului. 


45. Am umblat întru lărgime, că poruncile Tale 
am căutat, 

46, Am vorbit despre mărturiile Tale: înaintea 
împăraților, și nu m-am rușinat. 

47. Am cugetat la poruncile Tale pe care le-am 
iubit foarte. 

48. Am ridicat miinile mele la poruncile Tale, 
polei le-am iubit și,am cugetat la îndreptările 

49. Adu-Ți aminte de cuvintul Tău, către robul 
"Tău, întru care mi-ai dat nădejde. 

50. Aceasta m-a mîngiiat întru smerenia mea, 
că cuvintul Tău m-a viat. 
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51. Cei mîndri m-au batjocorit peste măsură, 
dar de la legea Ta nu m-am abătut; 

52. Adusu-mi-am aminte de judecățile Tale cele 
din veac, Doamne, şi ni-am mingiiat. 

53. Mihnire m-a cuprins din pricina păcătoși- 
lor, care părăsesc legea Ta. 

54. Cîntate erau de mine: îndreptările Tale, în 
locul pribegiei mele. 

55. Adusu-mi-am, aminte. de numele” Tău, 
Doamne, și am păzit legea Ta. 

56, Aceasta s-a făcut mie, că îndreptările Tale 
am căutat. 

57. Partea mea ești, Doamne, zis-am să păzesc 
legea Ta. 

58. Rugatu-m-am feței Tale, din toată ini- 
ma mea, miluieşte-mă după cuvîntul Tău. 

59. Cugetat-am la căile Tale și am întors picioa- 
rele mele la mărturiile Tale. 

60. Gata am fost și nu m-am tulburat să păzesc 
poruncile Tale. 

61. Funiile păcătoşilor s-au înfăşurat împreju- 
xul meu, dar legea Ta n-am uitat, 

62. La miezul nopții m-am sculat ca să Te laud 
pe Tine; pentru judecăţile dreptăţii Tale; 

63. Părtaş sînt cu toţi cei ce'se tem de Tine și 
păzesc poruncile Tale. 

64. De mila Ta, Doamne, este plin pămîntul; 
îndreptările Tale. mă învaţă. 

65. Bunătate ai făcut cu robul Tău, Doamne, 
după cuvintul Tău. 
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66. Învâţă-miă bunătatea, învățătura și cuno- 
ştința, că în poruncile Tale am crezut. - 

67. Mai înainte de a fi umilit, am greșit; pen: 
tru aceasta cuvîntul Tău am păzit. atelier 

68. Bun ești Tu, Doamne, și întru bunăitătea Ta, 
învață-mă îndreptările Tale, N 

69. Înmulțitu-s-a asupra mea nedreptatea ce: 
lor mindri, iar eu cu toată inima mea vol cerceta 
poruncile Tale. di 

70. Închegatu-s-a ca grăsimea întina lor, iar ei 
cu legea Ta m-am desfătat. i 

71. Bine este mie că n-ai smerit, că să învăţiîn: 
dreptările Tale: “a 

72. Bună-mi este mie legea gurii Tale, mai mult 
decit mii de comori de aur și argint. 


Slavă.. 


73. Miinile Tale m-au făcut şi riiăui zidit, înţe 
lepţeşte-mă şi voi învăța poi Tale; : * 

74. Cei ce se tem de Tine mă vor vedeă și se 
vor'veseli, că în cuvintele Tale am nădăjduit, 

75. Cunoscut-am, Doamne, că drepte sînt jude 
cățile Tale şi întru adevăr m-ai'smerit,  - 

176. Facă-se dar, mila Ta, ca să mă miîngtie, du- 
pă cuvîntul Tău, către robul Tău. L 

77. Să vină peste mine îndurările “Tale şi voi 
trăi, că legea Ta cugetarea mea este. e „a 

78. Să se rușineze cei mindri, că pe nedrept 
e pda iar eu voi cugeta la poruncile 
Ti cara ; 4 


PC 


13 — Pnaluirea 
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„79..,Să se întoarcă spre mine ce ce se tem de 
Tine și cei ce cunosc mărturiile Te A 

80. ei E A DU Ea îpdrep- 
tările Tale, ca să nu mă ruşinez. 

81,.Se topeşte Fiind, după mântuirea Ta; 
în cuvîntul Tău am nădăjduit, 

„82, Sfirșitu-s-au ochii mei. după, cuvîntul Tău, 
zicînd: «Cînd mă vei mingfia ?», 

83. Că m-am făcut ca un foale la fum, dar în: 
dreptările Tale-nu le-am uitat. 

84. Cite sînt zilele robului Tău? Cînd vei jude: 
caipe cei ce mă prigonesc? 

85. Spusu-mi-au călcătorii de lege deșertăciuni, 
dar nu-sînt ca legea Ta, Doamne... ; 

86. Toate poruncile Tale sînt. adevăr; pe ne 
drept m-au prigonit. Ajută“ mă! 

87. Puțin a fost de nu m-am sfirșit pe Ci 
dar eu n-am părăsit poruncile Tale; 

88. După/ mila Ta, viază-mă și voi păzi mărit: 
iile gurii mele. 

89. În veac, Doamne, cuvintul Tău rămîne în 
cer; 

90. În neam şi în neam ale iieta Tău, Înteme- 
iat-ai pămîntul şi rămîne. 

91. După rînduiala Ta rămine. ziua, că. toate 
sînt slujitoare Ţie. 

92. De n-ar fi fost legea Ta gîndirea mea, a: 
tunci aş fi pierit întru necazul:meu, 

193. În veac nu voi uita îndreptările: Tale, că 
într-însele m-ai viat, Doamne. 
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94, Al. Tău sînt'eu,:mintuieşte-mă, că Apdrentă- 
rile Tale am căutat. 

95, Pe-mine. m-au. așteptat; păcătoşii. ca. mă 
piardă. Mărturiile Tale am priceput: «ie oq 

96, La tot lucrul desăvârşit am văzut sfirșit, dar 
porunca Ta este fără de sfîrşit. ] 

97. Că am iubit legea Ta, Doamne, ea toată ziua 
cugetarea mea este, 

98. Mai mult decit pe vrăjmaşii mei, moral înțe. 
lepţit cu porunca Ta, că în veac a mea este,., 

99; Maimult decit învățătorii mei.am priceput, 
că la mărturiile Tale gindirea mea este, 

100. Mai mult decit bătrînii am înţeles; că po: 
runcile Tale am, „căutat. ri 

101. De la toată calea cea, rea ami- -am oprit; pi- 
cioarele mele, ca să păzesc cuvintele Tale... .. 

102. De Ja judecăţile Tale, nu m-am abătut, că 
Tu ai pus mie lege. 

103. Cît sînt de dulci. limbii mele, „cuvințele 
Tale, mai mult decit mierea, în gura mea! ...i ai 

104. Din poruncile Tale m-am făcut priceput; 
pentru aceasta am urit toată. calea. nedreptății. 

105. Făclie picioarelor mele este legea. Tant lu- 
mină cărărilor mele. lia 

106. Juratu-m-am şi-m-am hotăz să păzesc du 
decăţile dreptăţii Tale. 

107, Umullit; am fost pină în sfieșit: Doamne, 
viază-mă, după cuvîntul Tău. 

108. Cele. de bunăvoie ale. gurii. mele. binevo: 
ieşte-le, Doamne, și judecăţile Tale mă învaţă, 
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109. Sufletul meu în miinile Tale este pururea 
şi legea Ta n-am uitat. 

110. Pusu-mi-au păcătoşii cărisă mie, dar de la 
poruncile Tale n-am rătăcit. 

Y11. Moştenit-am mărturiile “Tale în veac, că 
bucurie inimii mele sînt ele. 

112. Plecat-am inima mea ca să fus Bisiteptă 
vile Tale în veac spre răsplătire, 

"113. Pe călcătorii de lege am urit și legea Ta 
am iubit. 

"114, Ajutorul meu şi sprijinitorul meu ești Tu, 
în cuvîntul Tău am nădăjduit. 

115. Depărtați-vă de la mine cei ce vicleniți și 
voi cerceta poruncile Dumnezeului meu. . 

116. Apără-mă, după cuvîntul Tău, și mă viază 
şi să nu-mi dai de riișine așteptarea mea. 

117. Ajută-mă şi mă voi mîntui şi vol cugeta la 
îndreptările Tale, pururea. 

118. Defăimat-ai pe toţi cei ce se depărtează de 
la îndreptările Tale, pentru că nedrept este gîn- 
dul lor. 

119; Socotit-am călcători de lege pe toţi păcă: 
toșii” pămintului; pentru aceasta am iubit măr. 
turiile Tale, pururea. 

120. "'Străpuhge! cu frică Ta ugur meu, că de 
judecățile Tale m-am temut: “ 

121. Făcut-am judecată şi dregtati! mu mă da 
pe mina celor ce-mi fac strimbătate. 

122. Primeşte pe robul Tău în bunătate, ca să 
nu imă clevetească cei mîndri. .* 


CATISMA A ŞAPTESPREZECEA 220 


123, Sfirşitu-s-au ochii mei după mîntuirea Ta 
şi după cuvîntul dreptății Tale. ali 

124+Fă cu robul Tău după mila Ta, și îndrep: 
tările Tale mă învaţă. 

125, Robul Tău sînt eu; înțelepţeşte:mă şi.vol 
cunoaşte mărturiile Tale; 

126. Vremea este să lucreze Domnul, că oame: 
nii au stricat legea Ta. 

127. Pentru aceasta: am iubit poruncile Tale 
mai mult decit aurul şi topazul, 

128. Pentru aceasta. spre toate poruncile: Tale 
m-am îndreptat, toată calea nedreaptă am urit, 

129. Minunate sînt mărturiile Tale, pentru a- 
ceasta le-a cercetat pe ele sufletul meu. 

130. Arătarea cuvintelor Tale luminează şi în- 
țelepțeşte pe prunci. 

131. Gura mea am. deschis și-am: afin, că de 


poruncile Tale am dorit. 
Slava 
132. Caută spre mine şi mă aplivipeița m ju. 
decata Ta, faţă de cei ce iubesc numele, Tău, ,., 


133. Paşii mei indreptează-i cuvîntul Tău, 
pci 2 FA9b Pe. dotceRtetzi a aură roata 


134. Izbăveşte-mă., de, clevetirea „oamenilor 
și voi păzi poruncile Tale. „> 
135. Faţa Ta arat-o sri a mă inaţă 
poruncile Tale., . a 
136. Izvoare de a 
pentru că n-am 
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wueiri Drept eşti, Doamne, Și drepte sint judecă- 
le Tulc. 
“138: Poruncit-ai cu dreptate miărturiile” male şi 
cu tot adevărul. 

139. Topituraiă-a rîvnd” casei Tale, că au uitat 
cuvintele Tale vrăjmușii mei. 

*1440. Lămurit cu foc este cuvintul Tău foarte și 
robul Tău l-a iubit pe el. 

141. Tinăr sînt eu și defăimat, dar îndeptările 
Tale nu le-am uitat. 

142. Dreptatea "Ta Sp ce sens în veac și le- 
gea Tajadevărul. 

143. Necazuri și iabdă au dat peste mine, dar 
poruncile Tale sînt gîndirea mea. 

1144. Drepte sînt mărturiile Tale, în veac; înțe- 
lepţeşte-mă și voi fi viu. 

145. t-am cu toată inima mea : Auzi-mă, 
Doamne ! Îndreptările Tale voi căuta. : 

146. Strigat-am către Tine : “Mintuiește-mă, şi 
vol păzi mărturiile Tale». 

147. Din 201 iiam sculat și am strigat: «În- 
tru cuvintele Tale am 

148. Deschis-arn ochii nel dis de-diifeaă, ca 
să cuget la cuviiitele Tale. “ 

149. Glasul meu auzi-l, Doamne, după "mila 
Ta ; după judecata Ta mă viază. 

150. Aproplatu-s-au cei ce icre cu fă 

, dar de la legea Ta s-au îndepărtat. 

484. “Aproape eşti Tu, Doamne, şt'toate porăn- 
cile Tale sînt adevărul. 
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Tale, că în veac le-ai întemeiat pe ele. 

153. Vezi smerenia mea şi mă scoate, că legea 
Ta n-am uitat. rac 

154. Judecă pricină mea şi mă izbăveşte; după 
cuvintul Tău, fă-mă viu, u i-a 

155. Departe de păcătoşi este mintutrea, că în- 
dreptările Tale n-au căutat. 

156. îndurările Tale multe sînt, Doamiie; după 
judecata Ta mă viază. 

157. Mulţi sînt cei ce mă prigonesc și mă ne- 
căjesc, dar de la mărturiile Tale nu m-am abătut. 

1158. Văzut-am pe cei nepricepuți şi mă sfir: 
şeam, că n-au păzit cuvintele Tale. i 

159. Vezi că poruncile Tale at iubit, Doamne; 
întru mila Ta mă viază. 

160. Începutul cuvintelor Tale este adevărul și 
veşnice toate judecăţile dreptății Tale, 

161, Căpeteniile m-au prigonit în zadar; lar de 
cuvintele Tale s-a înfricoșat inima mea. ' 

162. Bucura-mă-voi de cuvintele Tale, ca cel ce 
a aflat comoară mare. 

163. Nedreptatea am urit și am disprețuit, iar 
legea Ta am iubit. 

164. De şapte ori pe zi Te-am lăudat pentru ju- 
decăţile dreptății Tale: a 

165. Pace multă au cei ce iubesc legea Ta și nu 
se.smintesc, . A 

166; Aşteptat-am. miîntuirea Ta, Doamne, şi 
poruncile Tale am iubit. . i x 


e 
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167. Păzit-a. sufletul meu mărturiile. „aale, şi 
le-a iubit foarte... 

168. Păzit-am poruncile. Tale le şi vnărturile: Tale 
că toate căile mele înaintea Ta sînt, Doamne, 

169. Să se apropie rugăciunea mea înaintea Ta, 
Doamne; după cuvîntul Tău:mă înțelepțeşte. 

170. Să ajungă cererea mea înaintea Ta, Doam: 
ne; după cuvintul Tău mă, izbăveşte. 

171. Să răspîndească buzele mele laudă, că 
mi-ai învățat îndreptările Tale. 

172, Rosti-va limba mea cuvintele Tale, că toa- 

te poruncile Tale sînt drepte. 

173. Mina. Ta să mă izbăvească, că poruncile 
Tale am ales. 

174. Dorit-am mintuirea Ta, Doamne, şi legea 
Ta cugetarea mea este. 

175. Viu va fi sufletul meu şi Te va lăuda şi 
judecăţile Tale îmi vor ajuta mie., . 

176. Rătăcit-am ca o, oaie pierdută; caută. pe 
robul Tău, că poruncile Tale nu learh uitai, 


STONE 20.2 SIT IO > SI TED SI A zile 
DUPĂ A ȘAPTESPREZECEA CATISMĂ 
Stinte: Dumnezeule... Preasfintă: Treime... “Tatăl: nostru: 


'Apol troparele, glasiil al 2-lea!“ 


E, [i 
tește, Dumnezeule 1 Li 
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mine cel ce am trebuință de ajutorul tău, că spre tine a 
dăjduit sutletul meu, miluleşte-mă.! :) 


Apol' Doamne miluieşte “(de 40 de ori); Și rugăciuni 
acâasta : Ai i 


ipine, Doamne, Atotputernice Și Făcătorule a toate, 

Părintele indurărilor și Dumnezeul milei, Cel ce al zi- 
dit pe om din pămint și l-ai arătat după chipul Și asemănarea 
Ta, ca și prin el să se slăvească pe pămint marea cuviință a 
numelui Tău și care fiind căzut prin călcarea poruncii Tale, 
l-al zidit iarăși a doua oară, spre mai bine, prin Hristosul 
Tău, şi l-ai sult la ceruri, îţi mulțumesc, că al înmulțit spre 
mine slava Ta i nu m-ai dat vrăjmașilor mel, care caută să 
mă tragă cu totul în jos, în prăpastia iadului, nici nu „moi 
lăsat să pler intru fărădelegile mele. Deci acum, mult-Milos 
Wive şi Iubltorule de bine, Doamne, Cel ce nu voleşti moa 
tea păcătosului, ci aştepţi intoarcerea lul, ca să-l primeşti, 
Cel ce ridic! pe oamenii cei căzuţi Și tămăduleşii pe cel zdro- 
biţi, întoarce-mă și pe mine la pocăință Și căzut fiind, mă ri- 
dică, şi zdrobit fiind, mă vindecă. Adu-Ţi aminte de îndură: 
vile Tale Și de bunătatea Ta cea veșnică Și nemărginită și 
uită fărădelegile mele cele nenumărate pe care le-am săvir- 
Şit cu cuvintul şi cu fapta şi cu gindul ; dezleagă impletrirea 
inimii mele Și-iai dă lacrimi de umilință pentru cutățirea în- 
tinăclunii cugetului meu! Ascultă, Doamne! Ia aminte, Iu- 
bitorule de oameni ! Milostiveşte-Te, indură-Te, Și izbăvește 
ticălosul meu suflet de tirania patimilor ce domnese în mine! 
Șă nu mă mai bintulască păcatul și diavolul cel vrăjmaș să 
nu mă mal vatăme, nici să mă mal ducă la voile lui, ci ră- 
pește-mă cu mina Ta cea tare de sub stăpinirea lui și impă- 
răţeşte Tu întru mine, Bunule și Iubitorule de oameni, Doam- 
ne. Să fiu cu totul al Tău, binevoind să viețulesc de acuim 
după vola Ta Prin negrăita Ta bunătate, dă-mmi curățire Inl- 
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EA 
mii, i rit, - 
pasa) gurii, îndri să e mea tt cuget smei primea gtn- 
e,, bunătate, . blindeţe, 

toare, şi 


umple, de roadele tuturor prea cu darul Pre 
“Tău Duh. Să nu mă iei la jumătatea zilelor mele, nici să-mi 
ăpaaiu sieţui 0 astea ineueeaălitziă aul desăvirit 
Ta Și aşa mă scoate din viața aceasta, ca tre- 
Când ca darul Tan Tara da opreală încopătonile și slăpialile 
intunericului, să văd Și eu frumusețea cea negrăită a slavei 
Tale celei neapropiate, împreună cu toţi stinții Tăl, întru 
care s-a preaslăvit și s-a cinstit, întru tot cinstitul și de mare 
cuviință numele Tău, în veci. Amin. 
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Cintarea treptelor. 4 
Dătre Domnul am strigat, cînd m-am necă- 
fit, şi m-a auzit. 

2. Doamne, izbăvește sufletul meu de buzele 
nedrepte şi de limba vicleană: i 

3. Ce se va da ție și ce vei cîştiga de la limbă 
vicleană ? 

4. Săgeţi ascuţite cu cărbuni aprinși, trase de 
Cel puternic. 

5. Vai mie, că: amiheslai s-a teliuaaiY că 
locuiesc în corturile lui Chedar i] 

6. Multa pribegit sufletul meu. 
"7. Cu cei ce urât pâtea, făcător de pate: erain 
cînd grăiam lor, se luptăui cu mine în zădar. 


ph 
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Ea i si . 
' Didicat-am ochii mei la mun de die va 
j Riga 


2. Ajutorul med de la Domnul, Ce ce a făcut 
cerul și pămîntul. 

3. Nu va lăsa să se clatine “pictorul tău, nici nu 
va dormita Cel ce te păzeşte. 

4. Iată, nu va dormita, nici nu va adormi Cel 
ce păzeşte pe Israel 

5. Domnul te va păzi pe tine; Domnul este a- 
coperămintul tău, de-a dreapta ta. 

6. Ziua soarele nu te va arde, nici luna noap- 

7. Domnul te va păzi pe tine de-tot răul; pă- 
zi-va sufletul tău. 

8. Domnul va păz intrarea a și leşrea ta de 
acum și pînă în veac. 


PSALMUL 121 
Cintarea treptelor. 
Veselitu-m-am de cei ce mi-au zis mie: “În 
''casa Domnului vom merge»! 
2. Stăteau picioarele noastre în curțile: tale, 
Terusalime ! a bu 


E emana epitete ide 90tat9. + ale 
cărei porţi sînt strîns unite. 


E CATISMA A OPTSPREZEGEA E) 


4. Că acolo s-au suit semințiile, semințiile 


Domnului, după legea lui Israel, ca să laude riu- 


mele Domnului. i 
5. Că acolo s-au aşezat Rae ki la, iudeoati, 
scaunele pentru casa lui David, . „,.. » 


6. Rugaţi-vă „pentru, pacea. . Ierusalimului »-$i 
pentru îndestularea celor ce te iubesc pe tine. 

7. Să fie pace în întăriturile tale și îndestulare 
în-turnurile. tale. Bart pă 

8. Pentru frații mei şi pentru vecinii del! e ud 
iam. despre tine pace; 

9. Pentru casa Domnului Diiarezeuluii nostru 
arh dorit cele bune ţie, 
i PSALMUL 122, bo 


Ciatarea.reptelor 


Ca Tine, Cel ce locuiești în cer, am stea 
ochii mei. 

2. Iată, precum sînt ochii robilor iu vaiinile 
stăpînilor lor, precum sfiit ochii slujnicii la mii- 
nile 'stăpînei sale, așa sînt ochii noștri către 
Domnul Dumnezeul nostru, pînă ce Se va milos- 
tivi spre noi. 

'3.Miluieşte-ne pe noi, Doanine, miluiește-ne 
pe noi, că mult ne-am săturat de defăiniate, 

4. Că prea mult s-a săturat sufletul nostru de 
ocâta pn indestulați și de detăimareă  pelor 
mindri. . a 
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lia | PSALMUL, 123 
abat =a Cintatea: feptelor. "ul „ul inot 
Pe n-ar a fost Domnul cu noi, să spună 


2. me par A fel Dă au cînd sai 
dicat oamenti împotriva noastră, i 

ca De vii eat fi înghițit pe o, cind sa Spin 
minia lor împotriva noastră: 

4. fpa me ar îi inciat pe no, şuivol-âr fi trecut 
peste sufletul nostru, . - - în 

5. Atunci ar fl trecut peste: sufletul nostru'va: 
luri înspăimintătoare, 

6. Binecuvîntat este Doranul, Care nu nek dat 
pe noi 'spre vînare dinţilor lor. 

7; Sufletul nostru a scăpat ca o pasăre din 
cursa vînătorilor; cursa-s-a  sfărimat și noi 
ne-am izbăvit. 

“8, Ajutorul nostru este în numele Domnului, 
Cel cea făcut cerul şi pămîntul. 


rm al isi Slam 
mă? „btppai: Îl Opiiisedita: 
i Cintarea treptelor. , 
(Cel ce se încred în Domnul sint: ca muntele 
;-mu-se a clătina în-veac cel ce 
locuiește în Ierusalim. 


d 4, Man sînt împrejurul lui şi Domnul împre- 
jurul poporului Său, de acum şi pină în veac. 
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3. Că nu va lăsa Domnul toiagul păcătoşilor 
peste soarta drepţilor, ca să nu-și întindă drep- 
ţii întru fărădelege miinile lor. 

4, Fă bine, Doamne, eeor bun și cal drept 
cu inima; 

DEE mania ăi lintont ecali aa 
nul îi.va duce cu cei ce lucrează MAR eNaRa, 
Pace peste Israel! ud 


PSALMUL 125 r i 
Cintarea treptelor. be 


Cind a întors Domnul robia Sionului, ne-am 
umplut de mîngiiere, 

2..Atunci s-a umplut de bucurie gura. noastră 
și limba noastră de veselie ; atunci se: zicea în: 
tre neamuri: “Mari lucruri a făcut Domnul cu 
ei» 

3. Mari lucruri a făcut Domnul cu noi; ne-a 
umplut de bucurie. Wtoi 

4. Întoarce, Doamne, robia noastră, cum tg 
torci pîratele spre miazăzi. 

5. Cei ce seamănă cu lacrimi, cu bucurie + vor 
secera. 

6. Mergînd, mergeau şi plingeau, aruncînd se: 
sptntele log, dar Pntad, var vel erau, ri 
dicînd snopii lor. 
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eponi: 


De ar ăi Dorinul cae pei prelemaăil 
“4eni cei ce o zidesc; de. Mpa “păzi Domnul 


- cetatea, în zadar ar priveghea cel ce o păzeşte: 


2. În zădar vă sculăți dis-de-diminieață, în za- 
dar vă culcați tirziu voi care mâîncaţi pîinea du: 
verii, dacă nu v-ar da Domnul sonin, iubițiăi 
Săi. 

3. Iată, fiii sînt moştenirea Domnului, sita lar 
ta rodului pîntecelui,....: 

4. Precum sînt şăgeţile în mîna celui viteaz, 
așa sînt copili părinților tineri. + 

5. Fericit este omul care-şi va umple casa de 
copii; nu seva rușina cînd va grăi-cu a 
săi în dure b 


PSALMUL 427 
Fintarea treptelor. 


Perie toţi cei ce se tem de Doinnul,! care 

umblă în căile; Lui. 

2. Rodul muncii mîinilor: tale vei minca, Feri: 
cit ești; bine-ţi va fi! 

3. Femeia ta ca o vie roditoare în laturile ca: 
sei tale; fiii tăi ca niște vlăstare tinere de mă 
li, împrejurul mesei tale. 

“4. Tată, șa se va Dinecivinta omul.cel ce se 
teme de Domnul. 
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5. Te va binecuvînta Domnul din Sion și vei 
vedea bunătăţile Ierusalimului în toate zilele 
vieţii tale. 


6. Și vei vedea pe fiii fiilor tăi. Pace peste 
Israel! 
PSALMUL 128 
Cintarea treptelor. 


De multe ori s-au luptat cu mine din tinere- 
ţile mele, să spună Israel! 


2. De multe ori s-au luptat cu mine, din tine: 
reţile mele și nu m-au biruit. 

3. Spatele mi-au lovit păcătoşii, întins-au nele- 
giuirea lor; 

4. Dar Domnul cel drept a tăiat grumajii păcă- 
toșilor. 

5, Să se ruşineze și să se întoarcă înapoi toți 
cei ce urăsc Sionul. 

6. Facă-se ca iarba de pe acoperișuri, care, mai 
înainte de a fi smulsă, s-a uscat, 

A 7. Din care nu și-a umplut mîna lui secerătorul 

şi sînul său, cel ce adună snopii, “ 

8. Și trecătorii nu vor zice: «Binecuvîntarea 
Domnului fie peste voi !» sau: “Vă binecuvîntăm 
întru numele Domnului !». 


Slavă... 


(SE fu 
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PSALMUL 129 
Cintarea. treptelor. 


Dintru adincuri am strigat către Tine, Doam- 
ne ! Doamne, auzi glasul meu ! 
2. Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul 


rugăciunii mele. 

3. De Te vei uita la fărădelegi, Doamne, Doam- 
ne, cine va suferi ? 

4. Că la Tine este milostivirea. 

5. Pentru numele Tău, Te-am așteptat, Doam- 
ne; aşteptat-a sufletul meu spre cuvîntul Tău, 

6. Nădăjduit-a sufletul meu în Domnul, din 
straja dimineţii pînă în noapte. Din straja dimi- 
neții să nădăjduiască Israel spre Domnul. 

7. Că la Domnul este mila şi multă mântuire la 


El 
8. ŞI EI va izbăvi pe Israel din toate fărădele- 
gile lui. 


PSALMUL 130 
Un psalm al lui David. Cintarea treptelor. 


Doamne, nu s-a mindrit inima mea, nici nu 

s-au înălțat ochii mei, nici n-am umblat du- 

pă lucruri mari, nici după lucruri mai presus de 
mine; 

2. Dimpotrivă, mi-am smerit și mi-am domolit 
sufletul meu, ca un prunc înțărcat de mama lui, 
ca răsplată a sufletului meu. 

3. Să nădăjduiască Israel în Domnul, de acum 
şi pînă în veac! 
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PSALMUL 131 
Cintarea treptelor. 


AduTi aminte, Doamne, de David şi de toate 

blindeţile lui. 

2. Cum s-a jurat Domnului și a făgăduit Dum: 
nezeului lui Iacob : 4 

3. Nu voi intra în locașul casei mele, nu mă 
voi sui pe patul meu de odihnă, 

4. Nu voi da somn ochilor mei și genelor mele 
dormitare și odihnă tîmplelor mele, 

5. Pină ce nu voi afla loc Domnului, locaș 
Dumnezeului lui Iacob. 

6. Iată, am auzit de chivotul legii; în Efrata 
L-am găsit, în țarina lui Iaar. 

7. Intra-vom în locașurile Lui, închina-ne-vom 
la locul unde au stat picioarele Lui. 

8. Scoală-Te, Doamne, întru odihna Ta, Tu şi 
chivotul sfințirii Tale. 

9. Preoţii Tăi se vor îmbrăca cu dreptate și cu- 
vioşii Tăi se vor bucura. 

10. Din pricina lui David, robul Tău, să nu în- 
torci fața unsului Tău. 

11. Juratu-S-a Domnul lui David adevărul și 
nu-l va lepăda : “Din rodul pîntecelui tău voi 
pune pe scaunul tău, 

12. De vor păzi fiii tăi legămintul Meu și măr- 
turiile acestea ale Mele, în care îi voi învăţa pe 
ei, şi fiii lor vor şedea pînă în veac pe scaunul 
tău». 
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13. Că a ales Domnul Sionul, şi l-a ales ca lo- 
cuință Lui. 

14, «Aceasta este odihna Mea în veacul veacu- 
lui. Aici voi locui, că l-am ales pe el. 

15. Roadele lui le voi binecuvînta foarte; pe 
săracii lui îi voi sătura cu piine. 

16. Pe preoţii lui îi voi îmbrăca cu izbăvire și 
cuvioșii lui cu bucurie se vor bucura. 

17. Acolo voi face să răsară puterea lui David; 
gătit-am făclie unsului Meu. 

18. Pe vrăjmașii lui îi voi îmbrăca cu ruşine, 
iar pe dinsul va înflori sfințenia Mea». 


PSALMUL 132 
Un psalm al lui David. Cintarea treptelor. 


Ţată acum ce este bun şi ce este frumoș, decît 

numai a locui frații împreună ! 

2. Aceasta este ca mirul pe cap, care se coboa- 
ră pe barbă, pe barba lui Aaron, care se coboară 
pe marginea veșmintelor lui. 

3. Aceasta este ca roua Ermonului, ce se co- 
boară pe munţii Sionului, că unde este unire 
acolo a poruncit Domnul binecuvîntarea și via: 
ţa, pînă în veac. 


PSALMUL 133 
Cintarea. treptelor. 


ată acum binecuvîntaţi pe Domnul toate slu- 


gile Domnului, care staţi în casa Domnului, 
îi curțile casei Dumnezeului nostri, 
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2. Noaptea ridicați miinile voastre spre cele 
sfinte şi binecuvintați pe Domnul. . 

3, Te va binecuvinta Domnul din Sion, Cel ce 
a făcut cerul și pămîntul. 
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DUPĂ A OPTSPREZECEA CATISMĂ 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... Tatăl nostru. 


Apoi troparele, glasul al 2-lea: 


Mal inainte de a mă osindi, Doamne, Doamne al meu, 
dă-mi intoarcere şi îndreptare de păcatele mele cele multe ! 
Dă-mi umilință duhovnicească, ca să strig către Tine : Dum: 
nezeul meu cel milostiv Și iubitor de oameni, miluieşte-mă ! 


Slavă,.. 


pobitoacelor celor fără de minte asemănindu-mă eu, păcă- 
tosul, m-am făcut deopotrivă cu ele ; dăruleşte-mi întoarcere 
Hristoase, ca să iau de la Tine mare milă | 


ȘI acum... 


Nu-ţi întoarce, stăpină, faţa ta de la mine, cel ce mă rog 
ţie, ci ca o Maică milostivă a înduratului Dumnezeu, sirgu- 
ieşte de-mi dăruieşte să mă pocălesc, mai inainte de stirșit, 
ca să mă mintulesc prin tine. Că tu, Doamna mea, eşti min- 
tuirea mea și nădejdea mea cea neintruntată. 


Apoi Doamne miluieşte (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta: ! 


„oamne, nu mă mustra cu minia Ta, și cu urgia Ta nu 
mă certa ! Stăpine Doamne, lisuse Hristoase, Flul lul 
Dumnezeu celui viu, miluleşte-mă pe mine păcătosul, săra- 
cul, golul, leneșul, nepăsătorul, lipsitul, ticălosul, desirinatul 


———— 
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Şi preadestrinatul, care mă tăvălesc în păcate impotriva firil: 
intinatul, nerecunoscătorul, nemilostivul, împletritul, bețivul, 
aprinsul, obraznicul, îndrăznețul, cel fără de răspuns $I ne- 
vrednic de iubirea Ta de oameni, dar vrednic de tot chinul 
ȘI de gheenă şi de pedeapsă. Deci, pentru atita mulțime de 
greșeli ale mele, Izbăvitorule, nu mă pune sub mulțimea chi- 
nurilor, ci mă miluiește, că sint neputincios Și cu sufletul și 
cu trupul, cu judecata și cu gindul, şi mă mintulește pe mine 
mevtednicul robul Tău, cu judecăţile care Ştii, pentru rugă- 
ciunile Preacurate! Stăpinei noastre, Născătoarei de Dumne- 
zeu, şi ale tuturor sfinților, care din veac au bineplăcut Ție. 
Că binecuvintat eşti în vecii vecilor. Amin. 


CATISMA A NOUĂSPREZECEA 


PSALMUL 134 


Aliluia. 


ăudați numele Domnului, lăudaţi slugi pe 

Domnul, 

2. Cei ce staţi în casa Domnului, în curțile 
Dumnezeului nostru. 

3. Lăudaţi pe Domnul, că este bun Domnul; 
cîntaţi numele Lui, că este bun. 

4. Că pe Iacob şi l-a ales Domnul, pe Israel 
spre moștenire Lui. 

5. Că eu am cunoscut că este mare Domnul și 
Domnul nostru peste toți dumnezeii. 

6. Toate cîte a vrut Domnul a făcut în cer și pe 
pămînt, în mări și în toate adincurile. 

7. A ridicat nori de la marginea pămîntului ; 
filgereie spre ploaie le-a făcut; El scoate vîntu- 

xile din vistieriile Sale. 
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8, El a bătut pe cei întii-născuţi ai Egiptului, 
de la om pînă la dobitoc. 

9. Trimis-a semne şi minuni în mijlocul tău, 
Egipte, lui Faraon și tuturor robilor lui. 

10. El a bătut neamuri multe şi a ucis, tpă- 
raţi puternici ; 

11. Pe Sihon, împăratul amoreilor şi pe Og, 
împăratul Vasanului şi toate stăpînirile Canaa- 
nului. 

12. Şi a dat pămîntul lor moştenire, moşteni- 
re lui Israel, poporului Său. 

13. Doamne, numele Tău este în veac şi pome- 
nirea Ta, în neam și în neam. 

14. Că va judeca Domnul pe poporul Său şi de 
slugile Sale se va milostivi. 

15. Idolii neamurilor sînt argint și aur, lucruri 
făcute de miini omenești. 

16. Gură au și nu vor grăi ; ochi au și nu vor 
vedea; 

17. Urechi au şi nu vor auzi, că nu este duh în 
gura lor. 

18, Asemenea lor să fie toţi cei ce-i fac pe din- 
şii şi toți cei ce se încred în ei. 

19. Casa lui Israel, binecuvîntaţi pe Domnul ; 
casa lui Aaron, binecuvîntaţi pe Domnul ; 

20. Casa lui Levi, binecuvîntaţi pe Domnul; 
cei ce vă temeţi de Domnul, binecuvîntaţi pe 
Domnul. 
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21. Binecuvintat este Domnul din Sion, Cel ce 
locuieşte în Ierusalim. 


PSALMUL 135 ci 
Aliluia, 


Mârturisiţi-vă Domnului că este bun, că în 

* "veac este mila Lui. 

2. Lăudaţi pe Dumnezeul dumnezeilor, că în 
veac este mila Lui. 

3. Lăudaţi pe Domnul domnilor, că în veac 
este mila Lui, 

4. Singurul Care face minuni mari, că în veac 
este mila Lui. 

5. Cel ce a făcut cerul cu pricepere, că în veac 
este mila Lui. 

6. Cel ce a întărit pămîntul pe ape, că îni veac 
este mila Lui. 

7. Cel ce a făcut luminătorii cei mari, că în 
veac este mila Lui. 

8. Soarele, spre stăpînirea zilei, că în veac este 
mila Lui. 

9. Luna și stelele spre stăpînirea nopții, că în 
veac este mila Lui. 

10. Cel ce a bătut Egiptul cu cei întii-născuţi ai 
lor, că în veac este mila Lui, 

11. Și a scos pe Israel din mijlocul lor, că în 
veac este mila Lui. 

12. Cu mină tare și cu braţ înalt, că în veac 
este mila Lui. 
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13. Cel ce a despărțit Marea Roşie în două, că 
în veac este mila Lui. 

14. Şi a trecut pe Israel prin mijlocul ei, că în 
veac este mila Lui. 

15. Și a răsturnat pe Faraon și oştirea lui în 
Marea Roșie, că în veac este mila Lui. 

16. Cel ce a trecut pe poporul Lui prin pustie, 
că în veac este mila Lui. 

17. Cel ce a bătut împărați mari, că în veac este 
mila Lui. 

18. Cel ce a omorit împărați tari, că în veac 
este mila Lui. 

19. Pe Sihon, împăratul amoreilor, că în veac 
este mila Lui. 

20. Și pe Og, împăratul Vasanului, că în veac 
este mila Lui. 
21. Și 'le-a dat pămîntul lor moștenire, că "n 
veac este mila Lui. 

22. Moștenire lui Israel, robul Lui, că în veac 
este mila Lui. 

23. Că în smerenia noastră şi-a adus aminte de 
noi Domnul, că în veac este mila Lui. 

24. ȘI ne-a izbăvit pe noi de vrăjmaşii noștri, 
că în veac este mila Lui. 

25. Cel ce dă hrană la tot trupul, că în veac es- 
te mila Lui. 

26. Mărturisiți-vă Dumnezeului ceresc, că în 
veac este mila Lui. 
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PSALMUL 136 
Un psalm al lui David 


[a riul Babilonului, acolo am șezut şi am 

plins, cînd ne-am adus aminte de Sion, 

2, În sălcii, în mijlocul lor, am atîrnat harpele 
noastre. 

3. Că acolo cei ce ne-au robit pe noi ne-au ce: 
rut nouă cîntare, zicînd: “Cîntaţi-ne nouă din 
cîntările Sionului !» 

4. Cum să cîntăm cîntarea Domnului în pă: 
mint străin ? 

5. De te vol uita, Ierusalim e, uitată să fle 
dreapta mea! 

6, Să se lipească limba mea de grumazul meu 
de nu-mi voi aduce aminte de tine, de nu voi pu: 
ne înainte Ierusalimul, ca început al bucuriei 
mele. 

7. Adu-Ți aminte, Doamne, de fiii lui Edom, în 
ziua dărîmării Ierusalimului, cînd ziceau : “Stri- 
caţi-l, stricaţi-l pînă la temeliile lui !» 

8. Fiica Babilonului, ticăloasa ! Fericit este cel 
ce-ţi va răsplăti ție fapta ta pe care ai făcut-o 
nouă. 

9. Fericit este cel ce va apuca şi va lovi pruncii 
tăi de piatră. 

Slava. 
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PSALMUL 137 
Un psalm a) lui David. 
J ăuda-Te-voi, Doamne, cu toată inima mea, 
că ai auzit cuvintele gurii mele, şi înaintea 
îngerilor îţi voi cînta. 

2. Închina-mă-voi în locaşul Tău cel sfint şi 
voi lăuda numele Tău, pentru mila Ta și adevă- 
xul Tău; că ai mărit peste tot numele cel sfint 
al Tău. P 

3. În orice zi Te voi chema, degrab mă auzi! 
Sporeşte în sufletul meu puterea. 

4. Să Te laude pe Tine, Doamne, toți împărații 
pămîntului, cînd vor auzi toate graiurile gurii 
Tale, 

5, Şi să cînte în căile Domnului, că mare este 
slava Domnului. 

6; Că înalt este Domnul şi spre cele smerite 
priveşte şi pe cele înalte de departe le cunoaște. 

7, De. ajung la necaz, viază-mă! Împotriva 
vrăjmașilor mei ai întins mîna Ta şi m-a izbăvit 
dreapta Ta. 

8. Domnul le va plăti lor pentru mine. Doam: 
ne, milă Ta este în veac ; lucrurile miinilor Tale 
nu le trece cu vederea. 


PSALMUL: 138 
Un psalm al lui David ; mai-marelui cîntăreților. 


joamne, cercetatu-m-ai' şi m-ai cunoscut. 
2. Tu ai cunoscut şederea mea' și scularea 
mea ; Tu ai priceput gîndurile mele de departe. 
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3. Cărarea mea şi firul vieții mele Tu le-ai cer- 
cetat, și toate căile mele mai dinainte le-ai văzut, 

4. Că încă nu este cuvint pe limba mea 

5. Și iată, Doamne, Tu le-ai cunoscut pe toate 
și pe cele din urmă și pe cele de demult; Tu 
m-ai zidit și ai pus peste mine mîna Ta. 

6. Minunată este știința Ta, mai presus de 
mine ; este înaltă şi n-o pot ajunge. 

7. Unde mă voi duce de la Duhul Tău și de la 
faţa Ta unde voi fugi ? 

8. De mă voi sui în cer, Tu acolo ești. De mă 
voi pogori în iad, de faţă ești. 

9. De voi lua aripile mele de dimineaţă, și de 
mă voi așeza la marginile mării 

10. Și acolo mîna Ta mă va povăţui și mă va 
ține dreapta Ta. 

11. Și am zis: “Poate întunericul mă va acope- 
ri şi se va face noapte lumina dimprejurul meu», 

12. Dar întunericul nu este întuneric la Tine și 
noaptea ca ziua va lumina. Cum este întunericul 
ei, așa este şi lumina ei. 

13. Că Tu ai zidit rărunchii mei, Doamne, Tu 
m-ai alcătuit în pîntecele maicii mele. 

14. Te voi lăuda, că sînt o făptură așa de aiba 
nată. Minunate sînt lucrurile Tale şi sufletul 
meu le cunoaște foarte. 

15. Nu sînt ascunse de Tine oasele mele, pe 
care le-ai făcut întru ascuns, nici ființa mea pe 
n ai urzit-o ca în cele mai de 165 ale pămîntu- 

lui, 
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16. Cele nelucrate ale. mele le-au cunoscut 
ochii Tăi şi în cartea Ta toate se vor scrie ; zi de 
zi se vor săvirși şi nici una din ele nu va fi ne- 
scrisă. 

17. Iar eu am cinstit foarte pe prietenii Tăi, 
Dumnezeule, și foarte s-a întărit stăpînirea lor. 

18, Şi-i vor număra pe ei și mai mult decit ni- 
sipul se vor înmulţi. M-am sculat și încă sînt cu 
Tine. 

19.0, de ai ucide pe păcătoşi, Dumnezeule ! 
Bărbaţi vărsători de sînge, depărtaţi-vă de la 
mine! 

20. Aceştia Te grăiesc de rău, Doamne, și vrăj- 
mașii îţi hulesc numele. 

21. Oare, nu pe cei ce Te urăsc pe Tine, Doam- 
ne, am urit, și asupra 'vrăjmaşilor Tăi m-am 
mihnit ? 

22. Cu ură desăvirșită i-am urit pe ei și iti s-au 
făcut dușmani. 

23. Cercetează-mă, Doamne, şi cunoaște inima 
mea ; încearcă-mă și cunoaște cărările mele 

24. Și vezi de este calea fărădeiegii în mine şi 
mă îndreptează pe calea cea veșnică. 


PSALMUL 139 
Un psaim al lui David ; mal-marelul cntăreților. 
coate-mă, Doamne, de la omul viclean și de 
omul nedrept mă izbăveşte, 


2. Care gîndeau nedreptate în inimă, toată ziua 
îmi duceau război. 
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3. Ascuţit-au limba lor ca a șarpelui; venin de 
aspidă sub buzele lor, 

4. Păzește-mă, Doamne, de mina păcătosului ; 
scoate-mă de la oamenii nedrepți, care au gîndit 
să împiedice paşii mei. 

5. Pusu-mi-au cei mîndri cursă mie și funii; 
curse au întins picioarelor mele ; pe cărare mi-au 
pus pietre de poticneală. 

6. Zis-am Domnului: “Dumnezeul meu eşti Tu, 
ascultă, Doamne, glasul rugăciunii mele», 

7. Doamne, Doamne, puterea mîntuirii mele, 
umbrit-ai capul meu în zi de război. 

8. Să nu mă dai pe mine, Doamne, din pricina 
poftei mele, pe mîna păcătosului; viclenit-au 
împotriva mea; să nu mă părăsești, ca să nu se 
trufească. 

9. Virful laţului lor, osteneala buzelor lor să-i 
acopere pe ei! 

10. Să cadă peste ei cărbuni aprinși; în foc 
aruncă-i pe ei, în necazuri, pe care să nu le poa- 
tă răbda. 

11. Bărbatul limbut nu se va îndiepta pe pă- 
mint; pe omul nedrept răutatea îl va duce la 
pieire. 

12. Știu că Domnul va face judecată celui să- 
rac şi dreptate celor sărmani. 

13. Iar drepţii vor lăuda numele Tău și vor lo- 
cui cei drepți în fața Ta, 


Slavă.. 
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PSALMUL 140 
Un psalm al lui David. 


oamne, strigat-am către Tine, auzi-mă ; ia 
aminte la glasul rugăciunii mele, cînd strig 
către Tine. 

2, Să se îndrepteze rugăciunea mea ca tămiia 
înaintea Ta ; ridicarea miinilor mele, jertfă de 
seară. 

3. Pune, Doamne, strajă gurii mele și ușă de 
îngrădire, imprejurul buzelor mele. 

4. Să nu abaţi inima mea spre cuvinte de vi- 
cleşug, ca să-mi dezvinovățesc păcatele mele; 
iar cu oamenii cei ce fac fărădelege nu mă voi 
însoţi cu aleșii lor. 

5. Certa-mă-va dreptul cu milă și mă va mus- 
tra, iar untdelemnul păcătoşilor să nu ungă 
capul meu ; că încă și rugăciunea mea este îm- 
potriva vrerilor lor. 

6. Prăbuşească-se de pe stîncă judecătorii lor. 
Auzi-se-vor graiurile mele că s-au îndulcit, 

7. Ca o brazdă de pămînt s-au rupt pe pămînt, 
risipitu-s-au oasele lor lingă iad. 

8. Căci către Tine, Doamne, Doamne, ochii 
mei, spre Tine am nădăjduit, să nu iei sufletul 
meu. 

9. Păzeşte-mă de cursa care mi-au pus mie şi 
de smintelile celor ce fac fărădelege. 

10. Cădea-vor în mreaja lor păcătoșii, ferit sînt 
eu pînă ce voi tree. 
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PSALMUL 141 
Un:psalm al-lul David': al priceperii ; cînd era e) în peşteră, 
O rugăehune 


Cu glasul meu către Domnul am strigat, cu 
glasul meu către Domnul m-am rugat, . 

2. Vărsa-voi înaintea Lui rugăciunea mea, ne- 
câzul meu înaintea Lui voi spune, ! 

3. Cînd lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai 
cunoscut cărările mele. În calea aceasta în care 
am umblat, ascuns-au cursă mie. U 

4. Luat-am seama de-a dreapta și am privit şi 
nu era cine să mă cunoască, Pierit-a fuga de la 
mine și nu este cel ce caută sufletul meu. 

5. Strigat-am către Tine, Doamne, zis-am : “Tu 
ești nădejdea mea, partea mea ești în pămîntul 
celor vii». 

6. Ia aminte la rugăciunea mea, că m-am sme- 
rit foarte, Izbăveşte-mă de cei ce mă prigonesc, 
că s-au întărit mai mult decit mine. 

7, Scoate din temniţă sufletul meu, că să lati: 
de numele Tău, Doamne. Pe mine mă așteaptă 
drepţii, pînă ce-mi vei răsplăti mie, 


PSALMUL 142 
Un psalm al lui David: al priceperii; cind il prigonea 
pe el fiu lui. 
Doamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cere- 
rea mea, Întru credincioșia Ta, auzi-mă, 
întru dreptatea Ta. -Îa 
2. Să nu intri la judecată cu robul Tău, că ni- 
meni din cei vii nu-i drept înaintea Ta. 


17 = Pealurea 
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3. Vrăjmașul prigonește sufletul meu și viața 
mea o calcă în picioare; făcutu-m-a să locuiesc 
în întuneric ca morții cei din veacuri. 

4. Mihnit e duhul în mine și inima mea încre- 
menită în lăuntrul met. 

5. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de de: 
mult; cugetat-am la toate lucrurile Tale, la fap- 
tele mîinilor Tale m-am gîndit. 

6. Întins-am către Tine miinile mele, sufletul 
meu, ca un pămînt însetoşat. 

'7, Degrab auzi-mă, Doamne, că a slăbit duhul 
meu, Nu-i întoarce "faţa Ta de la mine, ca să nu 
mă asemăn celor ce se coboară în mormint. 

8. Fă să aud dimineaţa mila Ta, că la Tine mi-e 
nădejdea. Arată-mi calea pe care voi merge, că 
la Tine am ridicat sufletul meu. 

9. Scapă-mă de vrăjmaşii mei, că la Tine alerg, 


10. Învaţă-mă să fac voia Ta, că Tu eşti Dum- 
nezeul meu. Duhul Tău cel bun să mă povățu- 
iască la pămîntul dreptății. 

11. Pentru numele Tău, Doamne, dăruiește-mi 
viaţă. Întru dreptatea Ta scoate din necaz sufle- 
tul.meu, 

12. Fă bunătate de stirpeşte pe vrăjmaşii mei 
şi pierde pe toţi cei ce necăjesc sufletul meu, că 
eu sînt robul Tău. 


Slavă... 
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DUPA A NOUĂSPREZECEA CATISMA. 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Treime... "Tată! nostru... 


„Apoi troparele, glasul al 7-lea : 3 
Mi , E: “Dumnezeul mov, că tutu: 
ret eta ogor fac poa ud dea ENI Perma 
cînd vel veni să judeci toată lumea, plc, 
pe mine, cel ce am făcut lucruri de ruşine | pă 4 
Slavă.. E 


Fără de număr greşindu-Ți, pedepse nenumărate aştept, 
dar Tu, Dumnezeul meu, indură-Te și mă mintulește | 


ȘI acum... 


La mulțimea milei tale alerg acum, Născătoare de Dumne: 
zeu : dezleagă-mi lanţurile greșeiilor mele ! 


Apoi Doamne miluiește (de 40 de ori), şi rugăciunea 
aceasta : 


Stăpine, Hristoase Dumriezeule, Cel ce cu patimile Tale 
"2 al vindecat patimile mele şi cu rănile Tale ai tămădult 
rănile mele, dărulește-mi lacrimi de umilință mie, celul ce 
mult i-am greșit! Imprumută trupului meu din mireasma 
trupului Tău celui de viaţă făcător şi indulceşte sufletul meu 
cu cinstit Singele Tău, de amărăciunea cu care m-a adăpat 
protivnicul. Tnalţă către Tine mintea mea cea tirită în jos și 
mă ridică din, prăpastia pieirii ! Că nu am pocăință, nu an 
umilință, nu am lacrimi de mingilere, care intorc. pe, (li la 
moştenirea lor. Întunecat sint la minte de patimile lumești, 
nu pot căuta spre Tine la durere, nici nu mă pot înfierbintă 
cu lacrimile dragostei celei către Tine. Dar, Stăpine Doamne, 
Iisuse Hristoase, Vistierla bunătăților, dăruieşte-mi pocăință 
desăvirșită Şi înnolește larăși în mine întipărirea chipului 
Tău ! Deși eu Te:am părăsit, Tu insă nu mă părăsi | 1eși de 
mă caută şi mă întoarce farăși Ia pășunea Ta, nuimăriniu mă 
larăși cu olle cele alese ale turmei Tale | Hrăneşte:mă ȘI po 
mine impreună cu dinsele, cu verdeața dumnezeleşiilor Tale 
Taine, pentru rugăclunile Preacuratei Maicii Tale, ȘI ale 
tuturor stinţilor Tăi. Amin. 
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PSALMUL 149 


Un psalm al lui David impotriva lui Goliat. 


B inecuvintat este Domnul Dumnezeul meu, 
Cel ce învață miinile mele la luptă și dege- 
tele mele la război. 

2. Mila mea şi scăparea mea, sprijinitorul meu 
şi izbăvitorul meu, apărătorul meu, și în El am 
nădăjduit, Cel ce supune pe poporul meu sub 
mine. 

3. Doamne, ce este omul că Te-ai făcut cunos- 
cut lui, sau fiul omului că-l socotești pe el? 

4. Omul cu deșertăciunea se aseamănă ; zile- 
le lui ca umbra trec. 

5. Doamne, pleacă cerurile și Te pogoară, atin- 
ge:te de munți, și fă-i să fumege. 

6. Cu fulger fulgeră-i și-i risipește! Trimite să- 
geţile Tale și tulbură-i! 


—————————————— 
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7. Trimite mina Ta dintru înălțime; scoate-mă 
și mă izbăveşte de ape multe, din mîna “străi- 
nilor, * 


8. A căror gură a grăit deşeităciune și dreaptă | 
lor e dreaptă nedreptăţii. Ea: 

9. Dumnezeule, cîntare nouă îţi voi cînta ie; 
în psaltire cu zece strune îţi voi cînta Ție. 

10. Celui ce dai mintuire împăraţilor, Celui ce 
stea pe David, robul Tău, din robia cum. 
plită. (iai 
11. Izbăveşte-mă şi mă scoate din mina străini. 
lor, a căror gură a grăit deșertăciune şi dreapta 
lor e dreapta nedreptăţii, 

12. Ai căror fii sînt ca niște odrasle tinere, 
crescute în tinerețile lor ; fiicele lor înfrumuse: 
țate și împodobite ca chipurile templului, 

13. Cămările lor pline, vărsindu-se din una în 
alta. Oile lor cu mulţi miei, umplind drumurile 
cînd ies; 

14. Boii lor sînt grași. Nu este gard căzut, nici 
spărtură, nici strigare în ulițele lor, 

15. Au fericit pe poporul care are aceste bună: 
tăţi. Dar fericit este poporul acela care are pe 
Domnul ca Dumnezeu al său. 


PSALMUL 144 
Un psalm de laudă al lui David. 


Înălța-Te.voi Dumnezeul meu, Împăratul nicu 
și voi binecuvînta numele “Tău în veac și în 
veacul veacului. Î 


„(i 


ÎL ——————— 
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2. În toate zilele Te voi binecuvânta și-voi lăuda 
numele Tău în veac și în veacul veacului. 

3. Mare este Domnul şi lăudat foarte și măre- 
ţia Lui nu are sfirşit. 

4. Neam şi neam vor lăuda lucrurile Tale și pu- 
terea Ta o vor vesti. ; 

5. Măreţia slavei sfințeniei Tale vor grăi și mi- 
nunile Tale vor istorisi: 

"6; Şi puterea lucrurilor Tale înfricoșătoare vor 

spune și slava Ta vor istorisi. 

7. Pomenirea mulțimii bunătăţii Tale vor vesti 
şi de dreptatea Ta se vor bucura. 

8. Îndurat şi milostiv este Domnul, îndelung- 
răbdător şi mult-milostiv. 

9. Bun este Domnul cu toţi şi îndurările Lui 
peste toate lucrurile Lui. 

10. Să Te laude pe Tine, Doamne, toate lucru- 
vile Tale și cuvioşii Tăi să Te binecuvinteze. 

11. Slava împărăției Tale vor spune şi de pute- 
rea Ta vor grăi. 

12. Ca să se facă fiilor oamenilor cunoscută 
puterea Ta și slava măreției împărăției Tale, 

13. Împărăţia Ta este împărăția tuturor veacu- 
rilor, iar stăpînirea Ta din neam în neam. Cre- 
dincios este Domnul în cuvintele Sale şi cuvios 
în toate lucrurile Sale. 

14. Domnul sprijină pe toţi cei ce cad și în- 
dreaptă pe toţi cei girboviţi: 

15. Ochii tuturor spre Tine nădăjduiesc și Tu 
le dai lor hrană la bună vreme. 


ÎI ——————— 
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16. Deschizi Tu mina Ta și de bunăvoință sa 
turi pe toţi cei vii. 

17. Drept este Domnul în toate sant: 5 
cuvios în toate lucrurile Lui. 

18; Aprocpe-eate Doinnulde toţi'cel'ceiliehesi 
aie de taţi cei ce-L, cheamă pe EI întru a: 

levăr. 

19. Voia celor ce se tem de EI o va face și ru: 
găciunea lor o va auzi şi-i va mintui pe dinşii. 

20. Domnul păzeşte pe toţi cei ce-L iubesc pe 
EI și pe toţi păcătoşii îi va pierde. 

21. Lauda Domnului va grăi gura mea și să bi- 
necuvinteze tot trupul numele cel sfînt al Lui, 
în veac și în veacul veacului. 


Slavă... 


PSALMUL 145 
Un psalm al lui Agheu și al lui Zaharia. Aliluia. 


| pă suflete al meu, pe Domnul. 
. Lăuda-voi pe Domnul în viața mea, cîn- 

ta-i eo | Dumnezeului meu cît voi trăi: 

3. Nu-vă înciredeţi în cel puterziici, n 'fili oânie- 
nilor, în care nu este izbăvire. 

4. AuPair atei A Aripa 
mint, În ziua aceea vor pieri toate gîndurile lor: 

5. Fericit cel ce are ajutor pe lui 
Iacob, nădejdea lui, în Domnul Dumnezeul lui, 

6. Cel ce a făcut cerul și pămintul, marea și 
toate cele din ele; Cel ce păzește adevărul în 
veac; 


ÎL —— 
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7. Cel ce face judecată celor năpăstuiţi; Cel 
ce dă hrană celor flăminzi. Dosnil depleană pe 

cei ferecaţi în obezi ; a 

8. Domnul îndreaptă pe cei ârboviţi; Domnul 
înțelepțeşte-orbii ; Domnul iubeşte-pe:cei drepți; 

9. Domnul păzeşte pe cei străini ; pe orfani şi 
pe văduvă va sprijini şi calea păcătoşilor o va 
pierde. 

10. împărăți-va Domnul în veac, Dumnezeul 
Tău, Sioane, în neam și în neam. 


PSALMUL 146 
Un psalm al Iul Agheu şi al lui Zaharia. Aliluia. 


ăudati pe Domnul, că bine este a cînta; 
Dumnezeului, nostru plăcută îi este cîn- 

tarea. AR: 

2. Cînd va zidi Ierusalimul, Domnul va aduna 
și pe cel risipiţi ai lui Israel ; 

3. Cel ce vindecă pe cei zdrobiţi cu inima și 
leagă rănile lor, d 

4, Cel ce numără mulțimea stelelor şi dă tutu- 
ror numele lor. 

5. Mate este Dothnul nostru şi mare este tăria 
Lui și priceperea Lui nu are hotar. 

6, Domnul înalță pe cei blinzi și smereşte pe 
cei păcătoşi pină la pămint. 

7, Cîntaţi Domnului cu cîntare de laudă ; cîn- 
taţi Dumnezeului nostru în alăută ; 


————————————— 
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8. Celui ce îmbracă cerul cu nori, Celui ce gă- 
tește pămîntului ploaie, Celui ce răsare în munți 
iarbă și verdeață spre slujba oamenilor, 

9. Celui ce dă animalelor hrana lor și pbilele 
corb, care îl cheamă pe El. 

10. Nu în puterea calului este voia Lui, meta 
cel iute la picior bunăvoința Lui. 

11. Buinăvonța Domnul Este în cei Ge se tem 
de EI și în cei ce nădăjduiesc în mila Lui. “ 


PSALMUL 147 
Un psalm al lui Agheu şi al lui Zaharia, Aliluia, 


audă, Ierusalime; pe Domnul, laudă pe Dum: 
nezeul Tău, Sioane ; 

2, Că a întărit stilpii porţilor tale, a binecuvîn: 
tat pe fiii tăi, în tine, 

3. Cel ce pune la hotarele tale pace și cu frun: 
tea griului te-a săturat ; 

4. Cel ce trimite cuvîntul Său pămîntului; re: 
pede aleargă cuvintul Lui; 

5, Cel ce dă zăpada ca lina; Cel ce rr ne 
gura ca cenușa ; 

6. Cel ce aruncă gheaţa Lui, ca bucăţelele: de 
piine ; gerul Lui cine-l va suferi ? 

7. Va trimite cuvîntul Lui și le va topi ; va sufla 
Duhul Lui şi vor curge apele. 

8, Cel, ce vestește cuvîntul Său lui Iacob, în- 
dreptările şi judecăţile Sale lui Israel. 

9. Na făcut aşa oricărui neam și judecăţile Sale 


nu le-a arătat lor. sui: 43 
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PSALMUL 148 
Un psalm al lui Agheu Și al Iul Zaharia, Aliluia 


| ăudati pe Domnul din; ceruri, lăudaţi-L, pe 
El întru cele înalte, 

2, Lăudaţi-L pe El toţi îngerii Lui, lăudaţi-L pe 
EL toate puterile Lui. 

3. Lăudaţi-L pe El soarele şi luna, mii L pe 
EI toate stelele și lumina. 

4. Lăudaţi-L pe EI cerurile cerurilor Şi apa “tea 
mai presus de ceruri 

5. Să laude numele Domnului, că El a zis și 
s-au făcut, Ela poruncit și s-au zidit. 

6. Pusu-le-ai pe ele în veac și în veacul veacu- 
lui; lege le-a pus și nu o vor trece. 

7. Lăudaţi pe Domnul toți cei de pe pămint, 
balaurii și toate adincurile. 

8. Focul, grindina, zăpada, gheaţa, viforul, toa- 
te îndepliniți cuvintul Lui; 

9. Munţii și toate dealurile, pomii cei roditori 
şi toţi cedrii; 

10. Fiarele și toate animalele, tiritoarele şi pă: 
sările cele zburătoare ; 

un. Împărații păimtntului ibedate popoarele, că: 
peteniile şi toți judecătorii pămîntului ; 

12. Tinerii şi fecioarele, bătrînii cu tirierii, 

13. Să laude numele Domnului, că numai nu- 
mele Lui s-a înălțat. Lauda Lui pe pămînt și în cer; 

114. ȘI va înălța puterea poporului Lui. Cintare 
tuturor cuvioșilor Lui, fiilor lui Israel, poporului 
ce se apropie de El. 
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PSALMUL: 149 
Aliluia: . ] 
taţi Domnului cîntare nouă; lauda Lui în 
adunarea celor cuvioși. aj 
2; Să se veselească Israel de Cel ce l-a făcut pe 
el și fiii:Sionului să se bucure de împăratul lor; 
3. Să laude numele Lui în horă; în timpane şi 
în psaltire să-l cînte Lui. 
4, Că iubeşte Domnul poporul Său şi va învăța 
pe cei blînzi şi-i va izbăvi. 
5, Se vor lăuda cuvioşii întru slavă și se vor bu- 
cura în așternuturile lor, 
6. Laudele Domnului în gura lor și săbii cu 
două tăișuri în miinile lor, 
7. Ca să se răzbune pe neamuri și să pedep- 
sească pe popoare, 
8. Ca să lege pe împărații lor în obezi și pe cei 
slăviți ai lor în cătuşe de fier, 
9. Ca să facă între diînşii judecată scrisă, SlAYA 
aceasta este a tuturor cuvioșilor Săi. 
PSALMUL 150 
Aliluia. 
urati pe Domnul întru sfinţii Lui; lăuda- 
-L pe EI întru tăria puterii Lui, 
2. Lăudaţi-L pe El întru puterile, Lui; lăudaţi:L, 
pe El după mulțimea slavei Lui. 
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3, Lăudaţi-L pe EI în glas de trimbiţă; lăuda- 
ţi-L pe EI în psaltire şi în alăută. 
4, Lăudaţi-L, pe EL în timpane şi în horă; lău- 
daţi-L. pe El în strune şi organe. 
„5, Lăudaţi-L pe El în chimvale bine răsunătoa- 
re; lăudaţi-L. pe El în chimvale de strigare. 
6. Toată suflarea să laude pe Domiiul! 


Slavă. 


„i. DUPĂ A DOUAZECEA CATISMĂ 
“Stinie Dumnezeule... Preastintă Treime, Tatăl nostru. 
Apol troparele, glasul al 6-lea : 


Plinirea țuturor bunătăţilor Tu ești, Hristoase al îneu ; um- 
ple-mi de bucurie ȘI. de vesele suiletul şi mă mintulește, ca 
un mult-milostiv, 


Slavă... 


De ami și greşit, Dumnezeule; Mintuitorul meu, înaintea Tă 
dar alt Dumnezeu afară de Tine nu ştiu și la milostivirea Ta 
nădăjduiesc. Primește-mă dar pe mine, cel ce mă intorc, MI- 
lostive Părinte şi Fiule Unule-Născut şi Duhule Sfint, ca pe 
fiul cel pierdut și mă mintulește 


tg 4 Și acim.. i 
„Altă, scăpare și sprijin tare afară de ci ştiu, stăpină | 


Deci, ca ceea ce ai îndrăzneală către Cel ce S-ă născut din 
tine, ajută-mi și mă miluieşte pe mine; robul tău | 
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Apoi Doamne miluiește (de 40 de ori), și rugăciunea 
aceasta : f + 


joamne lisuse Hristoase, Dumnezeul meu, miluleşte-mă 

pe mine păcătosul Şi-mi iartă mie, nevrednicului, ro: 
bului Tău, cite Ți-am greșit în toată vremea vieții mele pină 
acum și orice am păcătult ca un om, cu vole sau fără de vole, 
cu lucrul sau cu cuvintul, cu mintea sau cu gindul, dini neso- 
cotință sau din infumurare, din mulță trindăvie sau din lene: 
vle : ori de m-am jurat pe numele Tău cel stint, ori de am 
jurat strimb, ori de am hulit în gindul meu, ori de am ocărit 
pe cineva, ori de am năpăstuit, sau am întristat; sau am mii 
niat cu ceva, sau am furat, sau m-am destrinat, sau am min: 
VIt, sau am mincat pe ascuns, sau pe vreun prieten .care a 
năzult la mine l-am trecut cu vederea, sau pe vreun frate 
l-am necăjit şi l-am amărit, sau stind la rugăciune și la ci 
tare, mintea mea cea rea a alunecat spre răutăţi; sau m-am 
destătat peste cuviință, sau am ris nebunește, am spus 
glume, sau m-am trufit, sau Ja măriri deşarte m-am gindit, 
u la frumuseţe deșartă am privit și m-am biruit de ea, sau 
birtit, sau m-am lenevit la rugăciune, sau porunca duhov. 
micului nu am păzit, sau vorbe deșarte am grălt, sau altceva 
rău am tăcut, sau acestea toate Și mai mult decit acestea am 
făcut şi nu le mal ţin minte, miluleşte-mă, Doamne, şi mi le 
iartă toate, ca un bun şi de oameni iubitor, ca în pace să 
adorm și să dorm, cîntind, binecuvintind și slăvind 
Tine, impreună cu Cel fără de început al Tău Părini 
Preastintul şi bunul şi de viață făcătorul Tău Duh, Amin. 


PSALMUL NECANONIC 151 
Acest psalm este scris deosebi de David și in ata. 
de numărul psalmilor, cind s-a bătut cu Goliat. 


Mic eram între fraţii mei şi tînăr în casa ta- 
tălui meu; păşteam oile tatălui meu. 
2. Miinile mele au făcut harta şi degetele mele 
au întocmit psaltirea. 


oile tatălui meu şi m-a uns cu untdelemnul un- 
gerii Lui, 

5. Fraţii mei erau buni și mari și nu a bine: 
voit întru dînșii Domnul. 

6. eşit-am întru  întimpinarea celui de alt 
neam și m-a blestemat cu idolii lui; 

7: Iar 'eu, smulgindu-i sabia, i-am tăiat capul 
şi am ridicat ocara de pe fiii lui Israel. 


. 
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3. ŞI cine va vesti Domnului meu? Însuși Dom- 
mul, Însuși va auzi. 

4 Ela'trimis pe îngerul:Lui și m-a luat-de la 


CÎNTĂRILE LUI MOISE ! 


Arătare de telul cum se citesc aceste cîntări în Sfintul și 
Marele Post şi că ne-am obișnuit pe aici a nu cînta canoanele 
impreună cu pesnele, ci a le ciii, 


După ce zice preotul: Cu mila şi cu indurările..., (jind luni, 
începe. citețul din strana cea de rind a citi canonul din MI: 
nei al stîntului zilei, Mai intii citește stihurile cintării, pină Ja 
stihul 8: De sullarea Duhului Tău... iar de la acela incepe 
a ține stihurile pe .14, şi pune. Mineiul cu irmosul pe 
Deci, zicind, stihul: De suflarea Duhului Tău.., citeşte Îr- 
mosul, iar prin, bisericile mari il ciniă. După aceea. cele- 
lalte stihuri împreună cu troparele canonului, tot același 
citeț le citeşte. Apoi. ajungind la stihul 14: Spălmintatu: 
u căpeteniile,., încep în cealaltă strană a ciți Tricin- 
tarea lui losit, pe 4. Iar.la stihul 18: Impărăţi-va Domnul în 
veac... încep a citi altă Tricintare a lui Teodor Studitul. ȘI 
sfirgindu-se stihurile, se zice: Slavă.., troparul Treimii, ŞI 
acum... troparul Născătoarei de Dumnezeu. Apoi stihul : Sla- 
vă Ţie, Dumnezeul nostru, slavă Ție | Și se citeşte iroparul 
lui Teodor Studitul, deoarece cintarea lui are cile cinci iro- 
pare. Pe urmă aceeași strană cîntă Catavasia, irmosul cano- 
nului al doilea. 

Cu aceeași rinduială se citesc Cintările a 8-a și a 9-a. lar 
Cintarea a 3-a se citește aşa : Citeţul, cel ce citește Canonul 
Mineiului, zice stihul: Domnul, din înălțimea cerului va 
tuna.., apoi troparul canonului și stihul al doilea : EL va da 
tărie cuvioşilor Lul.. şi al doilea tropar al canonului : Sia: 
Vă. ȘI acum... cu troparele canonuliii. După aceea se cintă 
irmosul Mineiului dg la Cintarea a 3-a, pe urmă al canonului. 
Aşa se face şi la Cintarea a 6-a. lar Cintările a 4-a, a 5-a, a 
7-a le citim așa : se zice întii irmosul de la Canonul Minelu- 
lui, apoi cele două stihuri de la sfirsit ale cintării, la tropa- 
rele canonului, și Slavă; ȘI acuta... Irmosul nu se acoperă cu 


(1 ———— 
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cințările, căci'el se zice înainte de cintare. Numai după Cîn+ 
tarea a S-a și a 6-a se cîntă irmosul Mineiului după, canon, 
Mindeă la acele cîntă pase zice mosul atat, ja în cale: 
lalte zile ale săptămînii, afară de luni, se citește și Cintarea 1 
aşa cum s-a arătat că se citește Cintarea a 4-a şi a 5-a, Dar 
Ja Cintările, în care va fi Tricintare, se cîntă la urma cano- 
mului catavasia, irmosul Tricîntării, cum s-a arătat mai sus. 

Știut să fie şi aceasta : În tot Sfintul -şi- Marele Post Octol- 
nul nu se cîntă, decit numai duminica. Se pune numai Mine- 
iul și Tricîntarea ; dar Cintările, care n-au Tricintare, se ci- 
tes iumai din Minei, pe 4, far irimosul nu se humără, măcar 
dese și cîntă tinde nu este Tricintare. Unde însă este Tricin- 
tare, se numără cu irmosul pe 6, chiar și cînd sint doi sfii 

De asemenea să se ştie, că de se vor întimpla în zilele săp- 
văminii, afară de simbăță şi duminică, în Minei, la rind, doi 
sfinți, cîntă  stihirile unuia la Veceriiie și ale celuilalt la 
Toată suflarea... pe 4, iar canoanele lor se citesc ale amindu- 
tota pe 6. Se cintă irmosul sfintului celui dintii o dată și 
după 'dinsul se zic trei tropare, iar al Născătoarei de Dumne- 
zeu se lasă la acest canoh. Apoi din Canonul sfintului al do- 
ilea 'se zic două tropare în loc de unul, Slavă.: troparul âl 
treilea, ŞI acum... al Născătoarei de Dumnezeu. Unde vine 
Tricintare, 'se citesc canoanele aminduror sfinţilor tot pe 6, 
ch al Năşcătoarei de Dumhezeu de la canonul al doilea, cu 
stinufile cintării, iar Slavă... ȘI acum... se zic de la Tricinta- 
re, după cum s-a mai arătat, 
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DUPĂ CE S-A AFUNDAT FARAON IN MAREA ROȘIE 
(Ieşire XV) 


CINTAREA INTIIA 


1. Să cîntăm Domnului, căci cu slavă S-a prea: 
slăvit! Pe cal şi pe călăreț în mare i-a aruncat! 

2. Tăria mea și mărirea mea este Domnul, căci 
El m-a izbăvit. Acesta este Dumnezeul meu, şi-L 
voi preaslăvi, Dumnezeul părintelui meu și-L voi 
preaînălţa ! 1 pipne 

3. Domnul este viteaz în luptă; Domnul este 
numele Lui. 

4. Carele lui Faraon şi oștirea lui în mare le-ă 
aruncat; pe căpeteniile cele de seamă ale lui, 
Marea Roșie le-a înghiţit, 

5. Adîncul le-a acoperit, în fundul mării ca o 
piatră s-au pogorit. . 

6. Dreapta Ta, Doamne, şi-a arătat tăria. Mina 
'Ta cea dreaptă, Doamne, pe vrăjmași a sfărimat. 


PRR” SI 
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7. Cu mulţimea slavei Tale ai surpat pe cei po- 
trivnici. Trims-ai mînia Ta şi i-a mistuit ca pe 
niște paie. 

Pe 14 


8. La suflarea nărilor Tale sa. despărțit apa; 
strinsu-s-au la un loc apele ca un perete și s-au 
închegat valurile în inima mării. 


Irmosul : 


9. Vrăjmașul zicea : “Alerga-voi după ei şi-i voi 
ajunge ; pradă voi împărți şi-mi voi sătura su- 
fletul de răzbunare ; voi scoate sabia şi mîna 
mea îi va stirpi». 

10. Dar ai trimis Tu, Duhul Tău, și marea i-a 
înghiţit ; afundatu-s-au ca plumbul în apele cele 
mari. 

11. Doamne, cine este asemenea ie între dum- 
mezei? Cine este asemenea Ţie preaslăvit în sfin- 
țenie, minunat întru slavă şi făcător de minuni? 

î Întins-ai dreapta Ta şi i-a înghiţit pămin- 
tul! 

13. Călăuzit-ai cu mila Ta acest popor, şi l-ai 
izbăvit ; Tu îl povăţuiești cu puterea Ta spre lo- 
caşul sfințeniei Tale. 


Pe 8 

14. Auzit-au neamurile şi s-au cutremurat; fri- 
că a cuprins pe cei din Filisteia, 

15. Atunci s-au spăimîntat căpeteniile Edomu- 

lui, pe conducătorii Moabului cutremur i-a, cu- 


CINTAREA A DOUA sa, 


prins, și toți câţi trăiesc în Canaan şi-au pierdut 
cumpătul. 
n 
pe Ă y 

16. Frică și groază vă cădea peste ei, și de'mă- 
veţia braţului Tău ca pietrele vor încremeni, 
pînă va trece poporul Tău, Doamne, pînă va tre- 
ce poporul Tău acesta, pe care l-ai cîștigat Tu. 

17. Tu îl vei duce și-l vei sădi în muntele moș 
tenirii Tale, în locul ce ţi l-ai făcut sălășluire, 
Doamne, în locașul sfint cel zidit de mîinile 'Ta- 
le, Doamne. 

Pe 4 

18. Împărăţi-va Domnul în veac și: în veacul 
veacului. 

19, Căci caii lui Faraon cu carele și călăreții 
lui au intrat în mare, Întors-a Domnul asupra lor 
apele mării, iar fiii lui Israel au trecut prin mare, 
ca pe uscat, 


Slavă.... ŞI acum... A 
CINTAREA A DOUA 
„ (Deuteronom. XXXII) 
Să se ştie; că această. cintare mu-se- citește; decit numai în 


Stintul şi Marele Post, marțea, Și se citeşte toată. pină „la 
sftrșit, tar la tropare se zice stihul : 


Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slăvă ie ! 


1. “Ia aminte, cerule, şi voi grăi! Ascultă, pă- 
mîntule, cuvintele gurii mele! 
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2, Ca ploaia să curgă învățătura mea; și graiu- 
rile mele să se coboare ca roua, ca bura pe ver: 
deaţă şi ca ploaia repede pe iarbă. 

3. Căci numele Domnului voi preaslăvi. Daţi 
slavă Dumnezeului nostru! 

4. EL este tăria; desăvîrşite sînt lucrurile Lui, 
căci toate căile Lui sînt drepte. 

5. Credincios este Dumnezeu și nu este întru 
El nedreptate ; drept și adevărat este El; 

6. lar ei s-au răzvrătit împotriva Lui; ei, după 
netrebniciile lor, nu sînt fiii Lui, ci neam îndă- 
rătnic şi ticălos. Cu acestea răsplătiți voi Dom- 
nului ? 

'7. Popor nechibzuit și fără de minte, au nu 
este'El Tatăl tău, Cel ce te-a zidit, te-a făcut şi 
te-a întemeiat ? 

"18. Adu-ţi aminte de zilăle cele de demult, cu- 
getă la anii neamurilor trecute ; 

9. Întreabă pe tatăl tău şi-ţi va da de știre, în- 
treabă pe bătrîni și-ţi vor spune: 

10. Cînd Cel Preaînalt a împărțit moştenire 
popoarelor, cînd a împărţit pe fiii lui Adam, 

11, Atunci a “statornicit hotarele neamurilor 
după numărul îngerilor lui Dumnezeu ; iar par- 
tea Domnului este poporul lui Iacob, Israel este 
partea Lui de moştenire. 

12. Găsitu-l-a în pămînt pustiu, în pustiu trist 
și cu urlete sălbatice, 

13. Şi La apărat, l-a înserit şi l-a-păzit, ca lu: 
mina ochiului Său, 
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14. întocmai ca vulturul care îndeamnă la 
zbor puii săi şi se roteşte pe deasupra lor, 

15. Întinzîndu-şi aripile, a luat pe Israel și | a 
dus pe penele sale. 


16. Domnul l-a povățuit și n-a fost cu el dum- 


nezeu străin. 

17. EI l-a aşezat pe înălțimile pămîntului şi l-a 
hrănit cu roada țarinilor. 

18. I-a dat să sugă miere din piatră și cu unt- 
delemn din stîncă virtoasă L-a hrănit; 

19. L-a hrănit cu unt de vacă şi cu lapte de oi, 
cu grăsimea mieilor, a berbecilor de Vasan, a ţa» 
pilor şi cu griu gras; a băut vin, sîngele boabe- 
lor de strugure. 

20. Şi a mîncat Iacob, s-a îngrăşat Israel și s-a 
făcut îndărătnic; 

21. Îngrășatu-s-a, îngroșatu-s-a şi s-a umplut 
de grăsime ; a părăsit pe Dumnezeu, Cel ce l-a 
făcut, şi a disprețuit cetatea mîntuirii sale, 

22. Întăritat-au rîvna Lui cu dumnezei străini 
și cu urîciunile lor L-au miniat; 


23. Adus-au jertfe demonilor și nu lui Dumne:, 


zeu, unor dumnezei noi, pe care nu i-au ştiut, 
care au venit de la vecinii lor și pe care părinții 
lor nu i-au cunoscut. 

24. Iar pe Apărătorul, Cel ce te-a născut, L-ai 
uitat şi nu ţi-ai adus aminte de Dumnezeul, Cel 
ce te-a zidit, 
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23. Văzut-a Domnul și S-a mîniat şi în mînia 
Sa a trecut cu vederea pe fiii Săi și pe fiicele 
Sale 

26. ȘI a zis: Ascunde-Mi-voi faţa Mea de la ei 
şi voi vedea cum va fi sfirşitul lor; 

27. Că neam ticălos sînt ei şi copii în care nu 
este credincioșie. 

28. Ei M-au întăritat la gelozie prin cei ce nu 
sînt Dumnezeu și au aprins minia Mea prin ido- 
lii lor; 

29, Îi voi întărita și Eu pe ei printr-un popor 
care nu e popor, le voi aprinde miînia printr-un 
neam fără pricepere. 

30. Că foc s-a aprins din pricina miniei Mele ; 
va arde pînă în fundul locuinței morţilor, 

31. Va mînca pămîntul și roadele lui și va pir: 
joli temeliile munţilor. 

32. Vol stringe împotriva lor necazuri. și voi. 
ținti asupra lor toate săgețile Mele ; 

33. Istoviţi vor fi de foame şi prăpădiţi de lin- 
goare și molimă rea; 

34. Voi trimite asupra lor dinţii fiarelor; veni- 
nul tiritoarelor din pulbere voi trimite. 

35. De din afară îi va pierde sabia, iar prin ca- 
se groaza, pierzînd pe tînăr şi pe tînără, pe copi- 
lul de sîn și pe bătrânul acoperit de cărunteţe, 

36, Am zis: Îi voi împrăștia şi voi șterge po: 
menirea lor dintre oameni. 
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37. Dar am amânat aceasta, pentru răutatea 
vrăjmaşilor, ca să nu se mindrească vrăjmașii 
lor 

38. Și să zică: Mina noastră este puternică și 
toate acestea nu le-a făcut Domnul. 

39. Căci aceștia sînt oameni, care și-au pierdut 
judecata și n-au nici o pricepere. 

40. O, de ar judeca ei și de s-ar gîndi la aces- 
tea ! De ar pricepe ce are să fie cu ei mal pe 
urmă : 

41. Cum ar putea unul să pună pe fugă o mie, 
și doi, zece mii, 

42. Dacă apărătorul lor nu i-ar vinde și dacă 
Domnul nu i-ar părăsi ! 

43. Căci apărătorul lor nu este ca Apărătorul 
nostru și la aceasta chiar vrăjmașii noştri sînt 
martori. 

44. Că via lor este din vița de vie a Sodomei 
şi din șesurile Gomorei ; 

45. Strugurii lor sînt struguri otrăviți și boa: 
bele lor amare; 

46. Vinul lor este venin de scorpion și otravă 
pierzătoare de aspidă. 


47. Au nu sînt acestea ascunse la Mine ? Și nu 


sînt ele pecetluite în cămările Mele ? 

48. A Mea este răzbunarea și răsplătirea, 

49. Cînd se va poticni piciorul lor; 

50. Că aproape este ziua pieirii lor şi curînd 
vor veni cele gătite pentru ei. 
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51, lar Domnul va judeca pe poporul Său și Se 
va milostivi asupra robilor Săi, 

52. Cînd va vedea că a slăbit tăria lor şi că nu 
se mai află nici-robi, nici slobozi. 

53. Atunci Domnul a zis: Unde sînt dumnezeii 
lor și tăria în care nădăjduiau ei ? 

54. Unde sînt cei ce au mincat grăsimea jert- 
felor lor şi au băut vinul turnărilor lor ? 

55. Să se scoale, să vă ajute şi să vă fie ocro- 
tire! 

56, Vedeţi, vedeţi dar, că Eu sînt şi nu este alt 
Dumnezeu afară de Mine: 

57. Eu omor şi înviez, Eu rănesc şi Eu tămă- 
duiesc, și nimeni nu poate scăpa. din miinile 
Mele. 

58. Eu ridic la cer mina Mea şi Mă jur pe 
dreapta Mea și zic: Viu sînt Eu în veac ! 

59. Cînd voi ascuţi sabia Mea cea lucitoare şi 
va începe mina Mea a judeca, 

60. Mă voi răzbuna pe vrăjmaşii Mei şi celor 
ce Mă urăsc le voi răsplăti. 

61. Adăpa-voi săgețile Mele cu singe şi sabia 
Mea se va sătura de carnea 

62. Și de sîngele celor uciși și robiți şi de ca- 
petele căpeteniilor vrăjmaşului. 

63. Veseliţi-vă, ceruri, împreună cu El şi vă în- 
chinaţi Lui toți îngerii lui Dumnezeu ! 

64. Veseliţi-vă, neamuri, împreună cu poporul 
Lui și să se întărească toți fiii lui Dumnezeu ! 


| 
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65. Căci EL va răzbuna singele robilor Săi şi va 
răsplăti cu răzbunare vrăjmașilor Săi şi celor 
ce-L urăsc le va răsplăti 

66. Şi va curăți Domnul pămîntul poporului 
Său». p 


CINTAREA A TREIA 
RUGĂCIUNEA ANEI, MAMA PROOROCULUI SAMUEL 


( REGI DI) 
Pe Dumnezeu cinstește stearpa, ceea ce a născut în chip 
minunat. 

1. Bucuratu-s-a inima mea întru Domnul; înăl- 
țată a fost fruntea mea de Domnul, Dumnezeul 
meu, și gura mea s-a deschis larg asupra vrăj- 
mașilor mei, căci m-am bucurat de izbăvirea Ta, 

2. Nimeni nu este sfint ca Domnul, căci nu e 
altul afară de Tine ; și nimeni nu e puternic ca 
Dumnezeul nostru. 

3. Nu vă lăudaţi și cuvinte trufașe să nu iasă 
din gura voastră. 

4. Că Domnul este Dumnezeul a toată cunoș- 
tinţa și lucrurile la Dinsul sînt cîntărite, a, 


Pe 14 
5. Arculcelor puternici. s-a frînt, iar cei slabi. 
s-au încins cu putere. 
Irmosul : : 


6. Cei sătui vor munci pentru piine, iar cei flă-,, 
minzi nu vor mai avea foame. 
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7. Cea stearpă va naşte de şapte ori, iar cea cu 
copii mulți va fi neputincioasă. 

8. Domnul omoară şi învie ; El coboară în lo- 
cuința morţilor și iarăşi scoate. 

9. Domnul face pe om sărac și tot El îl îmbo- 
sățegiaă EA senzatie și Eleaiti: EI ridică pe 
cel sărac din pulbere și din:gunoi pe cel lipsit, 

10. Punîndu-i în rînd cu cei puternici și dindu- 
le scaunul măririi, 


Pe 8 

11. Căci ale Domnului sînt temeliile pămintu- 
lui şi El întemeiază lumea pe ele, 

12. Pașii sfinților Săi EI îi păzeşte, iar nelegiui- 
ţii vor pieri întru. întuneric, căci omul nu prin 
putere e tare. Sfint este Domnul ! 

"ze 6 

13. Să nu se laude cel înțelept cu înțelepciunea 
sa şi cel puternic să nu se laude cu puterea sa, 
nici cel bogat să nu se fălească cu bogăția sa; 

14, Ci, cel ce vrea să se laude, cu aceea să se 


| Inude: că ştie şi cunoaşte pe Domnul și face ju- 
pămîntului. 


decată și dreptate în mijlocul 
Pe 4 


15. Domnul din înălțimea cerului va tuna pes- 
te vrăjmaşii Săi, El va judeca marginile pămîn- 
tului, drept fiind, 


CINTAREA A: PATRA Ș P” 


16. EL'va da tărie regilor noștri și fruntea Un- 
sului Său o va înălța. 


Slavă... ŞI acum... 


CINTAREA A PATRA în sia 
RUGĂCIUNEA PROOROCULUI AVACUM ; 
(Cap. II) 

1. Doamne, auzit-am de faima! Ta și m-am te 
mut; înţeles-am lucrurile Tale, Doamne, şi m-am 
spăimîntat. 

2. Fă să trăiască, în cursul anilor, lucrarea Ta 
şi, în trecerea vremii, fă-o să fie cunoscută, Dar, 
întru mânia Ta, adu-Ți aminte că eşti şi milostiv, 

3. Dumnezeu vine din Teman şi Cel Sfint din 
muntele Paran. 

4. Slava Lui acoperă cerurile și tot pămîntul 
este plin de mărirea Lui. 

5. Strălucirea Lui va fi ca lumina soarelui, din 
milinile Lui raze vor izvori; acolo stă tainic as- 
cunsă puterea Lui. 

6. Înaintea Lui merge molima, iar prăpădul 
vine pe urma Lui. 

7. Cînd se va arăta EI, se va clătina pămîntul, 
iar cînd va privi, se vor cutremură popoarele; 

8. Munţii cei din veac se desprind din locurile 
lor, colinele străvechi se smeresc şi pier sub pa- 
şii veşniciei Sale. 

9. Am văzut corturile lui Cuşan (Etiopia) lovite 
de groază, iar colibele țării Madianului sînt cu- 
prinse de cutremure. 


Â— 
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10. Oare împotriva fluviilor aprinsu-şi-a Dom- 
mul văpaia Sa ? Sau asupra marilor rîuri minia 
Sa ? Sau împotriva mării urgia Ta, 

11. Cînd Tu încaleci caii Tăi şi Te sui în carele 
Tale de biruință ? 

12. Arcul Tău se încordează. Săgeţile Tale sînt 
jurămintele pe care le-ai rostit. 

13. Cu'șuvoaiele Tale spinteci pămîntul. Văzu- 
tu-Te-au munții și s-au cutremurat ; 

14. Puhoaie de apă ai trecut. Adincul şi-a slo- 
bozit glasul său şi miinile sale în sus le ridică. 

15, Soarele şi luna s-au oprit în locuința lor; 

16. Ca să facă lumină, săgețile Tale pornesc și 
fulgerele lăncilor Tale fără încetare scapără. 

17. Cu minie Tu pășeşti pe pămînt și întru ur- 
gie Tu calci în picioare popoarele. 

18. Ieşit-ai ca să dezrobești poporul Tău; ca să 
izbăveşti pe unsul Tău. 

Pe 14. 


19, Doborit-ai acoperişul 'casei celui fără de 
lege. şistemeliile ei le-ai dezvelit pînă jos la pia- 
tră. 

trimosul : 

20. Străpuns-ai cu săgețile Tale capul lui Fa- 
raon şi ale celor care se năpusteau asupra mea, 
ca să mă sfărime. 


CINTAREA A PATRA 


21. Cu caii Tăi tu cutreieri marea, puhoiul în: 
tinselor ape. 

22. Auzit-am de aceasta şi lăuntrul meu s-a 
zbuciumat la glasul Tău, tremurat-au buzele 
mele. 


23. Putreziciunea a cuprins oasele mele “i Ai 
cioarele mele au șovăit. 

24. Liniştit voi aștepta vremea marii îngrijo- 
rări care va veni peste poporul care ne asu- 
preşte, „ci 

Pe 8 

25. Smochinul să nu mai înmugurească și via 
rod să nu mai dea; 

26. Înşelătoare să fie rodirea măslinului, și o- 
goarele nimic să nu rodească. 

Pe 6 

27. “Turme să nu mal fie în tatea șteeite ță 
staule niciodată ! 

28. Ci eu voi tresălta de veselie în Domnul, bu- 
cura-mă-voi de Dumnezeu, Mintuitorul ineu. 

Pe 4 i 

29. Domnul, Stăpînul meu, este tăria mea ; El 
face picioarele mele ca ale căprioarelor, 

30. Pe culmi poartă pașii mei! 


Slavă... ȘI acum... 
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CINTAREA: A CINCEA 
„A PROOROCULUI ISAIA 
(Cap. XXVI, 9—20) 

1. Sufletul meu Te-a dorit în vreme de noapte, 
duhul meu năzuieşte spre Tine ; 

2. Căci, cînd îndreptările Tale vor fi pe pămînt, 
cei ce locuiesc lumea vor învăţa ce este: drep- 
tatea. i 
3. Dacă de cel fără de lege ne este milă; el nu 
mai învaţă ce este dreptatea, şi în'pămîntul ce- 
lor sfinţi va săvârși strîmbătatea, 


Pe 14 

4. Doamne, mîna Ta era ridicată ; dar ei n-au 

văzut-o. Vor vedea rîvna Ta pentru poporul Tău 

şi se vor ruşina. Şi focul hărăzit vrăjmașilor Tăi 
îi va mînca. 


1rmosul : 

5, Doamne, revarsă pacea peste noi, căci toa- 
te lucrurile noastre, pentru noi le-ai făcut. 

6. Doamne, Dumnezeul nostru, am avut peste 
noi și alți stăpîni afară de Tine, dar noi ne vom 
aduce aminte numai de numele Tău. 

7. Morţii nu vor mai trăi şi umbrele lor nu vor 
învia, : 
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8. Fiindcă: Tu le-ai pedepsit şi le-ai nimicit şi 
ai șters pînă și numele lor. 
9. Înmulţeşte poporul, „Doamne, înmulțește 
poporul și arată-Te mare ; lărgeşte din nou toate 
hotarele ţării ! 
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10; Doamne, pe Tine Te-au căutat ei în vreme 
de restriște, către Tine am strigat în scîrba noas- 
tră, cînd Tu ne pedepseai. 

11. Ca femeia. însărcinată şi gata să, nască 
prunc, care se zvircoleşte şi strigă în durerea ei, 
așa am fost noi, Doamne, cu toţii în faţa Ta. 

12. Pentru frica Ta, Doamne, în pîntece am 
luat. 

13. Dureri de facere am avut și am născut vint, 
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14. Morţii Tăi vor trăi și trupurile lor vor în- 
via! Deşteptaţi-vă, cîntaţi de bucurie, voi cei ce 
sălășluiţi în pulbere ! ! 

15. Căci roua Ta este rouă de lumină şi din si- 
nul pămîntului umbrele lor vor învia. Du-te, po- 
porul meu, intră în cămările tale și închide ușa 
după tine; ascunde-te puţine clipe, pînă cînd 
mînia va [ii iul 


Slavă... ȘI acum... 


ia CINTAREA A ȘASEA 


| CINTREA-A ŞASEA. 
RUGĂCIUNEA PROOROCULUI IONA 


+ Gap. II; 340) 
mos: Din fiară a strigat Iona zicind.;. “ 


1. Strigat-am către Domnul în strîmtorarea 

mea și El m-a auzit; 
„,2,;Din pîntecele locuinţei morţilor către El am 
strigat şi El a luat aminte la glasul meu. Tu m-ai 
aruncat în adînc, în sînul mării și undele m-au 
înconjurat; 

3. Toate talazurile 'și valurile Tale au trecut 
peste mine, 

4. Și gindeam: Aruncat sînt dinaintea ochilor 
Tăi, Dar voi vedea dist nou templul cel sfint al 
Tău. 

5. Apele m-au învăluit pe. de-a întregul, adin- 
cul m-a împresurat, 
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6. Iarba mării s-a încolăcit în jurul capului 
meu; mă coborisem pînă la temeliile munților, 
zăvoarele pămîntului erau trase asupra mea 
pentru totdeauna ; 

Ă iBaidltaialiscoa;dii caticeleata „viața ile, 
Doamne Dumnezeul meu! 
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8. Cînd se sfirşea în mine duhul meu, de Doni- 
nul mi-am adus aminte, 


az 
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9. ȘI la Tine a ajuns rugăciunea mea, în Tem- 

plul Tău cel sfint. 
Pe 4 

10. Cei ce slujesc idolilor deșerți disprețuiese 
barul Tău, | 

11. Dar eu îţi voi aduce Ție jertfe cu glas de 
laudă şi toate făgăduințele mele le voi împlini, 
căci mintuirea vine de la Domnul. 


Slavă... ȘI acum... 


CINTAREA A ȘAPTEA 
RUGĂCIUNEA SFINȚILOR TREI TINERI 
(Cintarea celor trei tineri 1) 


1. Binecuvintat ești, Doamne Dumnezeul pă- 
rinților noștri și lăudat şi preamărit este nume: 
le Tău în veci. 

2. Căci drept eşti Tu în toate cite ai făcut nouă 

3. ȘI toate lucrurile Tale sint adevărate, și 
drepte căile Tale şi toate judecăţile Tale adevă: 
rate. 

4. Tu ai dat hotăriri drepte în toate relele ce ai 
făcut să vină asupra noastră și asupra cetății ce- 
lei sfinte a părinţilor noștri, Ierusalimul ; 

5. Că în adevăr şi dreptate ai adus acestea pes- 
te noi din pricina păcatelor noastre ; 

6. Că am greșit și fărădelege am făcut, depăr. 
tindu-ne de la Tine. 
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7. În toate am păcătuit-și poruncile Tale nu 
le-am ascultat, nici nu le-am păzit, nici nu le-am 
făcut, precum ne-ai poruncit nouă, ca să ne fie 
bine. 


8. Şi cîte ai adus și ai făcut nouă cu judecată 
dreaptă sînt. 

9. Tu ne-ai dat în miinile vrăjmașilor noștri, 
oameni fără lege şi cei mai răi dintre nelegiuiţi, 
unui rege nedrept, cel mai rău care este pe pă- 
mint. 

10. Și acum nu mai putem deschide gura; 
ne-am făcut de rușine şi ocară robilor Tăi și ce- 
lor ce Te cinstesc pe Tine. 

11. Nu ne părăsi pe noi pentru totdeauna, pen- 
tru numele Tău, și nu strica legămîntul Tău. Nu 
depărta mila Ta de la noi, pentru Avraam cel 
iubit de Tine, pentru Isaac, robul Tău, și pentru 
Iacob, sfintul Tău, 

12. Cărora le-ai făgăduit, să le înmulțești se- 
minţia lor ca stelele cerului și ca nisipul de pe 
țărmul mării. 

13. Căci, Doamne, ne-am împuţinat mai mult 
decît toate popoarele, și sintem umiliți astăzi în 
tot pămîntul, pentru păcatele noastre. 

14. Și nu mai avem astăzi nici întiistătător, 
nici prooroc, nici căpetenie, nici ardere de tot, 
nici jertfă, nici prinos, nici tămiie, nici loc unde 
să aducem înaintea Ta pîrga noastră şi să aflăm 
har la Tine. 


P  S——————————— 
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15. Ci cu suflet zdrobit și cu duh umilit să fim 
primiţi de Tine. 

16. Ca arderile de tot de berbeci și de junci, ca 
zeci de mii de miei grași, așa să fie jertfa noas- 
tră înaintea Ta astăzi, înțelegere să găsească la 
Tine ; că nu este rușine celor ce nădăjduiese în 
Tine. y 

17. Şi acum urmăm ie cu toată inima, și ne 
temem de Tine, și căutăm faţa Ta. 

18. Să nu ne ruşinezi pe noi, ci fă cu noi după 
mila Ta şi după mulțimea îndurărilor Tale. 

19. Izbăveşte-ne pe noi cu puterea minunilor 
Tale şi dă slavă numelui Tău, Doamne ! 

20. Să se rușineze toţi cei ce fac rău robilor 
Tăi ; să se ruşineze de toată puterea Ta, şi tăria 
lor să se sfărime ! 

21. Să ştie că Tu eşti Domn, Dumnezeu singur 
și slăvit peste toată lumea. 

22. Și n-au încetat slujitorii regelui, care îl 
aruncaseră în cuptor, să înfierbinte cuptorul cu 
catran și cu smoală și cu cîlți și cu viță. 


Pe 14 
23. Şi vilvătaia se ridica deasupra cuptorului 
de patruzeci și nouă de coți. 
1rmosul : 
24. Şi izbucnind afară, ea a ars pe caldeii, care 
se aflau în jurul cuptorului, 


25. lar îngerul Domnului s-a coborit la Azaria 
şi la cei trei prieteni ai lui în cuptor, 


ÎL —— 
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26. Şi a stins văpaia. 

27. Şi le-a suflat în mijlocul cuptorului ca o 
răcoare de adiere şi de rouă, așa că focul nu i-a 
mai atins; nu le-a mai pricinuit nici dureri, 
nici teamă. 

28. Și acei trei, într-un singur glas, au lăudat, 
au mărit şi au binecuvintat pe Dumnezeu în cup- 
tor, zicînd: 

CINTAREA DE MULȚUMIRE A CELOR TREI TINERI 
Pe 8 


29. Binecuvintat eşti, Doamne Dumnezeul pă: 
xinţilor noştri şi lăudat şi preamărit întru toți 
vecii! 

30. Binecuvintat este numele cel sfint al slavei 
"Tale, şi prealăudat și preaînălțat întru toţi vecii! 


Pe 6 
31. Binecuvîntat ești Tu în locașul sfintei sla- 
vei Tale, lăudat și preamărit în veci ! 


32. Binecuvintat ești Tu, Cel ce vezi adincurile 
și şezi pe heruvimi, şi lăudat și preamărit în veci! 


Pe 4 
33. Binecuvîntat eşti Tu pe scaunul împărăției 
Tale şi prealăudat şi preamărit în veci! 


34. Binecuvîntat eşti Tu pe bolta cerului. și 
prealăudat şi preamărit în veci ! 


Slavă... Şi acum... 


o ——— 


ÎL —————— 


CINTAREA A OPTA Pi 


CINTAREA A OPTA 
„A CELOR TREI TINERI 


1. Binecuvintaţi toate lucrurile Domnului pe 
Domnul, lăudaţi-L. și-L preaînălțaţi pe EI în veci! 

2. Binecuvîntaţi pe Domnul îngerii Domnului, 
cerurile Lui, lăudați-L și-L preaînălțaţi pe EI în 
veci! 

3. Binecuvintaţi pe Domnul toate apele cele 
mai presus de ceruri, toate puterile Dom: 
nului, lăudaţi-L și-L preainălțaţi pe EI în veci. 

4. Binecuvintaţi pe Domnul soare şi lună și voi 
stele cereşti, lăudaţi-L și-L preaînălțaţi pe El în 
veci! 

5. Binecuvintaţi pe Domnul ploaie, rouă și 
toate vinturile, lăudaţi-L și-L preaînălțaţi pe El 
în veci! 
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6. Binecuvîntaţi pe Domnul, foc şi căldură, 
frig şi arșiță, lăudaţi-L și-L preaînălțaţi pe EI în 
veci! 


Irmosul : 


7. Binecuvintaţi pe Domnul rouă și zăpadă, 
gheaţă și ger, lăudaţi-L și-L preainălțaţi pe El în 
veci ! 

8. Binecuvintaţi pe Domnul brume și zăpezi, 
fulgere şi nori, lăudaţi:L și-L preaînălțați pe EI 
în veci! ] 
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9. Binecuvintaţi pe Domnul lumină și întune- 
ric, nopți şi zile, lăudaţi-L. și-L. preaînălțaţi pe El 
în veci! 

10. Binecuvintaţi pe Domnul pămînt, munţi şi 
dealuri şi toate cele ce răsăriți pe ele, lăudaţi-L 
și-L preaînălțaţi pe EI în veci! 

11. Binecuvîntaţi pe Domnul izvoare, mări și 
riuri, chiţi și toate cele ce se mişcă în ape, lău- 
daţi-L și-L preainălțaţi pe El în veci ! 


Pe 3 


12. Binecuvîntaţi pe Domnul toate păsările ce- 
rului, fiarele și toate dobitoacele, lăudaţi-L și-L 
preaînălțaţi pe El în veci ! 

13. Binecuvîntaţi pe Domnul fiii oamenilor, bi- 
necuvintează pe Domnul, Israele, lăudaţi-L și-L 
preaînălțaţi pe El în veci ! 
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14, Binecuviîntaţi preoți pe Domnul, slujitorii 
Domnului, lăudaţi-L și-L preaînălțați pe E în 
veci! 

15. Binecuvîntaţi pe Domnul duhurile şi sufle- 
tele drepţilor, cei cuvioşi și smeriți cu inima, 
lăudaţi-L şi-L preaînălțați pe EI, în veci! 
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16. Binecuvîntaţi pe Domnul Ananie, Azarie și 
Misaile, lăudaţi-L şi-L preaînălțați pe EI în veci! 


CINTAREA A NOUA Pe 
17. Binecuvîntaţi pe Domnul apostoli,  pro- 
oroci şi mucenici ai Domnului, lăudaţi-L și 
preaînălțaţi pe El în veci ! 
Slavă... 


Binecuvîntăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfintul 
Duh, Domnul, cîntîndu-I și preaînălțindu-L, în: 
tru toți vecii ! 

ŞI acum... 

Să lăudăm, să binecuvîntăm şi să ne închinăm 
Domnului, cîntîndu-I și preainălțindu-L întru 
toţi vecii ! 


CINTAREA A NOUA 
A PREASFINTEI NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU 


(Luca 1, 46—55) 


1. Măreşte, sufletul meu, pe Domnul, şi s-a bu- 
curat duhul meu de Dumnezeu, Mintuitorul 
meu, 

2. Că a căutat spre smerenia roabei Sale. Că, 
iată, de acum mă vor ferici toate neamurile. 

3. Că mi-a făcut mie mărire Cel Puternic și 
sfint este numele Lui. Şi mila Lui în neam şi în 
neam, spre cei ce se tem de El! 

4, Făcut-a tărie cu braţul Său, risipit-a pe cei 
mîndri în cugetul inimii lor. 
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5. Coborit-a pe cei puternici de pe scaune şi a 
înălțat pe cei smeriţi. Pe cei flămînzi i-a umplut 
de bunătăţi și pe cei bogaţi i-a scos afară deșerți. 

6. A sprijinit pe Israel, sluga Sa, ca să se aducă 
aminte de mila Sa, precum a grăit părinţilor noș- 
tri, lui Avraam și seminției lui, pînă în veac. 

CINTAREA PROOROCULUI ZAHARIA 
(Luca 1, 68—79) 


Irmosul : 


1. Binecuvintat este Domnul, Dumnezeul lui 
Israel, că a cercetat și a răscumpărat pe poporul 
Său; 

2. Și ne-a ridicat Mintuitor puternic din casa 
lui David, slujitorul Său, 

3. Precum a grăit prin gura sfinților Săi proo- 
roci, din veac, 

4. Ca să ne scape de vrăjmașii noștri și din 
mîna tuturor celor care ne urăsc, 

5. Și să facă milă faţă de părinţii noștri, adu- 
cîndu-și aminte de legămîntul Său cel sfint; 

Pe 8 


6. De jurămîntul cu care S-a jurat lui Avraam, 
părintelui nostru, ca fiind izbăviți din mîna vrăj- 
mașilor, 

7. Să-I slujim Lui în sfințenie și în dreptate, în 
toate zilele vieţii noastre. 


CINTAREA A NOUA 20) 
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8. ȘI tu, pruncule, prooroc al Celui Preaînalt 
te vei chema, căci vei merge înaintea feţei Dom- 
nului, ca să gătești calea Lui, 

9. Să dai poporului Său cunoştinţa mîntuirii 
spre iertarea păcatelor lui, prin bunătatea milei, 
Dumnezeului nostru, 
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10, Cu care ne-a cercetat pe noi Răsăritul cel 
de sus, ca să lumineze pe cei ce ședeau în întu- 
neric și în umbra morții, 

11. Şi să îndrepte picioarele noastre la calea 
păcii. 


Slavă... ȘI acum... 


După aceea: Ceea ce eşti mai cinstiță decit heruvimil... 
Slavă.. ŞI acum... Doamne miluieşte (de 12 ori); părinte, 
binecuvintează. 


ȘI de este preot, zice otpustul preoţesc, lar de nu este 
preot, se zice: 

joamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumne- 

zeu, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii 

Tale, cu puterea cinstitei și de viață făcătoarei 

Cruci, cu ale sfintelor, cereștilor şi netrupeștilor 

puteri, ale sfintului, marelui mucenic Ioan de la 

Suceava, ale preacuvioşilor și de Dumnezeu pur- 

tătorilor părinţilor noștri: Grigorie Decapolitul 

şi Nicodim cel sfinţit, ale preacuvioasei maicii 


şi ale tuturor sfinților, miluiește-mă și mă mîn- 
tuiește pe mine păcătosul, ca un bun și de oa- 
meni iubitor. Amin. 


După aceea fă închinăciuni cite poți. Apoi indeletniceşte- 
te cu citiri sau cu lucrul miinilor, cu obișnuita rugăciune : 


Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, 
miluiește-mă pe mine păcătosul ! 


i CINTĂRILE LUI MOISE 
noastre Parascheva, ale sfintului prooroc David 
. 


TIPIC 
SAU ÎNVĂȚĂTURI PENTRU POLIELEU 


Polieleul, care înseamnă multă milă, se cintă, la sărbătorile 
împărăteşti, ale Preasfintei Născătoarei de Duinnezeu şi ale 


Acești doi psalmi se cîntă în fiecare sărbătoare de peste an, 
în orice zi se va intimpla, după care se cintă apoi stihira cu 
stihurile cele alese din psalmi, cum cere sărbătoarea, sau po: 
trivit cu stintul ce se serbează, cum se arată mai departe, 

Să se ştie, că de la 21 septembrie se cîntă polleleu în toate 
duminicile, la Utrenie, pină la 20 decembrie. lar de la 20 
decembrie duminica la Utrenie, nu se mai cintă polieleu, pină 
la 14 ianuarie, afară numai de va fi sărbătoare împărătească 
sau sfint cu polieleu. Iar de la 14 ianuarie se cintă polleleu 
în toate duminicile pină la Duminica lăsatului sec de brinză, 

De asemenea să se ştie, că în Duminica Fiului risipitor, a I4- 
satului sec de carne şi a lăsatului sec de brinză, la polieleu, 
pe lingă cei doi psalmi, arătaţi mai sus, se mai cintă și psal: 
mul 136: La riul Babilonului am șezut. 

lar, de la Duminica lăsatului sec de brinză pină la/21 sep: 
tembrie, duminica la Utrenie nu se mal cintă polieleu, deci 
numai la sărbătorile împărăteşti și la sfinţii care au polieleu, 
chiar de s-ar întimpla duminica. În toate duminicile de peste 
an, cind se cintă polieleu, Catisma a șaptesprezecea nu se ci- 
teşte. 


MĂRIMURILE ȘI STIHIRILE 


CU STIHURILE CELE ALESE DIN PSALMI, CARE SE CINTĂ 
DUPĂ POLIELEU, LA PRAZNICELE DUMNEZEIEŞTI 
ȘI LA SĂRBĂTORILE SFINȚILOR CU POLIELEU 


Mărimurile și stihirile sint alcătuite de fericitul Filotei mo- 
nahul și de fericitul monah Macarie, filozot Şi ritor, far ale- 
gerea stihurilor din psalmi e făcută de Chir Nichitor Vlemide, 


LA PRAZNICUL NAŞTERII PREASFINTEI 
NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU 


(6 septembrie) 
Stih 1: Adu-ȚI aminte, Doamne, de David şi de toate blin- 
dețile lui. 
Stihiră : 


ărimu-te pe tine, Preasfintă Fecioară și cin- 
stim pe sfinții născătorii tăi şi mărim 
preaslăvită nașterea ta. 
ALă stihiră : 
Bucură-te, ceea ce eşti plină de dar, Marie, 
Domnul este cu tine, zicînd: Şi prin tine cu noi. 


o —————— 
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Stihuri : 
au grăit despre tine, cetatea lui 


3. Din rodul pintecelui tău voi pune pe scaunul tău, 

4. Sfințit-a locașul Său, Cel Preainalt; Dumnezeu este: în 
mijlocul lui, de aceea nu se va clătina. 

5. Casel Tale se cuvine sfințenie, Doamne, întru lungime 
de zile. 

6. Binecuvintat 'este Dumnezeu în veac $i în veacul 
veacului. 


Iar după stirșitul ştihurilor, se cintă : 
Slavă.. glasul 1: 
Slavă ie, Treime Sfintă: Părinte, Cuvinte și 
Duhule Sfinte, zicînd: Slavă Ție, Dumnezeule. 
ŞI acum...» același glas : 
Bucură-te, ceea ce eşti cu dar dăruită, Marie, 
Domnul este cu tine, zicînd: Și prin tine cu noi. 


Aliluia, Aliluia, Aliluia, slavă Ție, Dumnezeule 
(de trei ori). 


LA PRAZNICUL INĂLȚĂRII SFINTEI CRUCI 
(14 septembrie) 
Stih 1: Judecă, Doamne, pe cei ce-mi fac strimbătate ; su- 
pune pe cei ce-mi fac războl. 
Stihiră : 


Mărimu-Te pe Tine, Dătătorule de viață Hris+ 
» toase şi cinstim Crucea Ta cea sfintă, 
prin care ne-ai mîntuit din robia vrăjmaşului. 
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Altă stihiră : 


Dat-ai semn celor ce se tem de Tine, ca să fugă 
de la faţa arcului, zicînd: Crucea Ta, Hristoase 
Dumnezeule. 


Stihuri : 


2. însemnatu-s-a. peste noi lumina feţei Tale, Doamne. 

3, Văzut-au toate marginile pămintului mintulrea Dumne- 
zeului nostru. 

4. lar Dumnezeu, Împăratul nostru, mai inainte de veci a 
făcut mintuire în mijlocul pămîntului, 

5. Inălțaţi pe Domnul Dumnezeul nostru și vă inchinaţi 
aşternutului picioarelor Lui, că sfint este. 

6. Mintuleşte, Doamne, poporul Tău şi binecuvintează 
moştenirea Ta Și paşte-o pe ea și o sprijineşte în veac Și în 
veacul veacului. 

Apol: Slavă..„ Slavă Țle, Treime Sfintă,., și celelalte 
(caută la pag. 301). 


oo Peoe 


LA SFINTUL IERARH IOSIF CEL NOU DE LA 
PARTOŞ* 
(15 septembrie) 
Sth 1: Aşteptind, am așteptat pe Domnul și a căutat spre 
mine şi a ascultat rugăciunea mea. 
Stihiră : 
Mirimu-te pe tine, sfințitorule Părinte Iosife, 
şi cinstim sfintă pomenirea ta, îndreptă- 
torule al călugărilor și împreună-vorbitorule cu 
îngerii. 


* Moaştele Stiatalui losit cel Nou se află în catedrala mitropolitană 
din Timişoara. 
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Altă stihiră : 


veniţi, toți pămîntenii, să lăudăm pe Ierarhul 
Iosif, zicînd: pe arhipăstorul Banatului. 


Stihuri : 


2. Iată, am fugit departe și m-am sălășiuit în pustie. Ase: 
mănatu-m-am cu pelicanul din pustie. 

3, Privegheat-am ca pasărea singuratică pe, acoperișuri; 

1. Genadchii mel aa Hlabit de port Și rasul „meu s-a lsto- 
vit din lipsa untului de lemn. 

5, Cu lacrimile mele udat-am așternutul meu, că m-au În: 
conjurat cîini mulţi, o adunare de vicleni m-a inconjurat. 

6. Cintaţi Domnului te preacuvioșii Lui şi vă mărturisiți 
pomenirii sfințeniei Lui, 


Apoi: Slavă..., Slavă Ție, Treime.. 


1 celelalte (vezi p, 301), 


LA SFINTUL APOSTOL ȘI EVANGHELIST IOAN, 
(26 septembrie) 


Stih 1: Cerurile spun slava lui Dumnezeu Și facerea mil: 
nilor Lui o vesteşte tăria. 


Stihiră : 
Mărimu-i -te pe tine, Sfinte Apostole al lui 
Hristos şi Evanghelistule Ioane, și cinstim 
durerile şi ostenelile tale, cu care te-ai trudit în- 
tru propovăduirea lui Hristos. 


Altă stihiră : 


Veniţi toţi, pe fiul tunetului să-l lăudăm, pe 
Ioan, păzitorul curăţiei, zicînd: Pe cel de la piep- 
tul lui Hristos. 


ÎL — 
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Stihuri : 


2. Fulgerele Lui au luminat lumea. i 

3. Că a întărit lumea, care nu se va clătina, 

4. în tot pămintul a ieşit vestirea lor și la marginile lumii 
cuvintele lor. 

5. Vestiţi printre neamuri mărirea Lui și Ia toate popoarele 
minunile Lul. 

6. Supus-a popoarele nouă și neamurile sint sub picioarele 
noastre. 


Apoi : Slavă.. SIăvă ie, Treime...şi celelalte (vezi p. 301). 


LA ACOPERĂMINTUL MAICII DOMNULUI 
(1 octombrie) 
Stibiră : 
"Veti toţi, pe Maica Luminii, pe Preasfinta 
Fecioara Maria să o lăudăm, pe care Sfin- 
tul Andrei a văzut-o rugîndu-se cu sfinții în 
Vlaherna, pentru popor, şi să cinstim puternicul 
ei Acoperămiînt. 
Stihurile caută-le la 8 septembrie (p. 300-—301). 


TA SFINŢII MUCENICI SERGHIE ȘI VAH 
(7 octombrie) 


Suhiră a Sfintului Vah: 
ărimu-te pe tine, Mucenice al Domnului 
Vah; şi cinstim pomenirea chinurilor tale, 


pe care bărbăteşte le-ai răbdat, pe Hristos măr- 
turisind. 
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Stihiră a Sfintului Serghie : 


Mărimu-te pe tine, Mucenice al Domnului Ser- 
ghie, și cinstim sfîntă pomenirea ta, pe care o 
prăznuim, cu cîntări de laudă. 


Stihiră a aminduror stinților : 


Mărimu-vă pe voi, Mucenici ai Domnului, Ser- 
ghie și Vah, cei ce împreună aţi pătimit pentru 
Hristos şi pe EI L-aţi mărturisit, iar acum cu în- 
gerii vă veseliţi. 


Stihuri: 

1. Dat-au trupurile robilor Tăi să le mănince păsările ce- 
valul 

2, Vărsat-au singele lor ca apa împrejurul Ierusalimului. 

3, Că pentru Tine sintem omoriţi în toate zilele, 

4. Lămuritu-ne-al pe noi precum se lămurește argintul. 

5. Dumnezeu este scăparea noastră și puterea, ajutor în 
tru necazurile cele ce ne-au aflat pe noi foarte. 

6. Strigat-au drepți și Domnul i-a auzit pe ei și din toate 
necazurile lor i-a izbăvit pe el. 


Apol : Slavă..., Slavă Ție, Treime... și celelalte (vezi p. 301). 


LA PREACUVIOASA MAICA NOASTRĂ 
PARASCHIVA" CEA NOUĂ * 
(14 octombrie) 
Stih 1; Așteptind, am așteptat pe Domnul și EI a căutat 
spre mine și a auzit rugăciunea mea. 


tag? Moale Sintl Parateâiva ze aNă 1n catedrala: mitropolitană din 
ași, 


Cuvioasa Paraschiva, zicînd: Pe lauda Epi- 
vatului și a Moldovei. 
Stihuri : 


2. Genunchii mei au slăbit de post şi trupul meu s-a Îsto- 
vit din Mpa untului de lemn. 
3. După cuvintele arii Tale, m dna seri de căzăzile ipi- 


"e Iatorral lingerea mea întru bucurie, luat-al sacul de 
pe mima și m-ai încins Ca vesele, 
Să ştiţi că Domnul și-a cunoscut pe sluga Sa cea cre- 


Pet 
(X Ia detii pe Domnul toţi cuvioşii Lui! Slăviţi cu laude 
stinţenia Lui 


Apo: a Slavă Ție, Treime... și celelalte (vezi p. 301). 


LA CUVIOŞII MĂRTURISITORI VISARION 
ȘI SOFRONIE ŞI MUCENICUL OPREA DIN ARDEAL 
(21 octombrie) 


Stihurile vezi-le la 26 octombrie (vezi p. 307). 
Stihira Cuviosului Visarion : 


ŢRezicimu-te pe tine, de chinuri răbdătorule, 
Părintele nostru Visarion ; şi cinstim ne- 
voinţele tale pentru dreapta credinţă. 


Stihira Cuviosului Sofronie : 
ericimu-te pe tine, mult-nevoitorule, Părintele 
nostru Sofronie; şi cinstim ostenelile tale pentru 
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Stihiră: 
Veniti, iubitorilor de prăznuire, să lăudăm pe 
dreapta credință. 
. 
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Stihira Mucenicului Oprea : 
Veniţi, iubitorilor de mucenici, să lăudăm pe 


Mucenicul Oprea, zicînd: pe apărătorul dreptei 
credinţe. 


LA SFINTUL MARELE MUCENIC DIMITRIE 
(26 octombrie) 


Stih 1; Dumnezeu este scăparea noastră şi puterea, ajutor 
întru necazurile cele ce ne-au aflat pe noi foarte, 
Stihiră : 


Mărimu-te pe tine, răbdătorule de chinuri, 
Sfinte Mare Mucenice Dimitrie, şi cinstim 
chinurile tale pe care le-ai răbdat pentru Hristos. 


Altă stihiră : 


Veniţi, iubitorilor de mucenici, să lăudăm pe 
Izvoritorul de mir, Dimitrie, zicînd: pe rîvnito- 
rul Mîntuitorului. 


Stihuri : 


2. Vărsat-au singele lor ca apa, imprejurul Ierusalimului. 
3. Că pentru Tine sintem omoriți în toate zilele. 
ocotiţi sintem ca niște oi de junghiere. 
5 recut-am prin foc Și prin apă, dar ne-ai scos pe nol la 
odihnă. 
6. Sfinţilor celor din pămintul Lui, minunate a făcut Dom: 
nul toate voile Sale întru dinșii. 


Apoi : Slavă..., Slavă Ție, Treime... și celelalte (vezi p. 301), 


ÎI ————— 
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LA CUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
DIMITRIE DIN BASARABI (CEL NOU) * 
(27 octombrie) 


Stihurile vezi-le la 14 octombrie (pag. 305). 
Stihiră: 


aa pe tine, Cuvioase Părinte Dimi- 
trie; şi cinstim pătimirile tale pentru dra- 
gostea lui Hristos. 
Altă stihiră: 


Veniţi toți pămîntenii într-un glas să lăudăm pe 
Cuviosul Dimitrie cel nou, zicînd: Pe ocrotitorul 
cel tare al credincioșilor. 


LA CEI FĂRĂ DE 35. ANGINȚI 
COSA ȘI DAMIAN DIN 


(4 nolembrie) 
Mărimurile şi stihurile caută-le la 1 iulie pag. 336. 


LA SOBORUL SFINȚILOR ARHANGHELI 
$ SQRORUL SFINTILOR ARE GtE CERERII 


(e notembrie) 


Stih 1; Mărturisi-mă-vol Ție, Doamne, cu toată inima mea 
şi inaintea îngerilor voi cînta Ție. 


> Moaştele Sttntului Dimitrie cel Nou se află ta catedrala patriarhală 
din Bucureşti. 


—— 
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Stihiră + 
Mărimu-vă pe voi, arhangheli şi îngeri și toa- 
tă oastea cea cerească, heruvimi și serafi- 
mi, care slăviți pe Domnul. 
ANtă stihiră : 


Veniţi toți, într-un glas să lăudăm pe Arhistra- 
tegii Mihail și Gavriil, zicînd: pe Voievozii Pute- 
rilor celor de sus. 


Stihuri : 


2. Domnul s-a sult pe heruvimi, să se cutremure pămintul, 

3. Inchinaţi-vă Lui toţi ingerii Lui. 

4 că ce faci pe ingerii Tă! duhuri și pe slugile Tale pară 
de 

PN “Binecuvintaţi pe Domnul toţi ingerii Lul, cel puternici 
1a virtute, care impliniţi poruncile Lui și ascultați glasul cu: 
vintelor Lui. 

6. Binecuvintaţi, ingerii Domnului, pe Domnul. Cerurile 
Domnului, pe Domnul lăudaţi-L. 


Apo: Şlavă... Slavă ie, Treime... și celelalte (vezi p. 301). 


LA SFINTUL IOAN GURĂ DE AUR 
(13 noiembrie) 


Suh 1: Auziţi acestea toate creta Ascultaţi toți cel 
ce loculţi în lume, 


Stiniră : 
Mărimute pe tine, sfințitorule Părinte Ioane 
Gură de Aur și cinstim sfintă și cinstită 


pomenirea ta ; că tu te rogi pentru noi lui Hris- 
tos, Dumnezeul nostru. 
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ANă stihiră: 
Veniţi toţi, într-un glas să lăudăm pe Ioan Gură 
de Aur, zicînd: pe învățătorul cel de obşte. 
Stihuri + 
2. Gura mea va grăl înţelepciune și cugetul inimii mele 
pricepere. 
îubiţ-am bunăcuviința casei Tale şi locul să- 


3. Doamne, 
lait slavei A 
4. Gura dreptului grălește înţelepciune şi limba lui ros- 
teşte dreptate. 
bv tru pomenire veșnică va îi dreptul, de auzul rău nu se 
va 


veti Fericiţi sint cei ce loculesc în cașa Ta, în vecii vecilor 
Te vor lăuda. 
Apoi: Slavă..., Slavă Ție, Treime,.. Şi celelalte (vezi 


LA CUVIOSUL GRIGORE DECAPOLITUL * 
(20 noiembrie) 


Stihurile vezi-le Ja 14 octombrie, pag. 305. 
Stihiră: 

te pe tine, mult-nevoitorule Părintele 
tru Grigore, şi cinstim ostenelile tale 

pentru dreapta credință. 

„Altă stihiră : 

Yeniţi toți pămîntenii, într-un glas să lăudăm 
pe Cuviosul Grigore, zicînd: pe ocrotitorul cel 
tare al Olteniei, 


2 Moaştăle Sfintului Grigore Decapolitul se abă in Snta Minăstire 
msriţa ata Oltenia. 
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LA PRAZNICUL INTRĂRII ÎN BISERICĂ 
A PREASFINTEI NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU 
!- (24 nolembrie) 


Stih 1: Mare este Domnul și lăudat foarte, în cetatea 
Dumnezeului nostru, în muntele cel sfint al Lui. 
Stihiră + 
Mărimiu-te pe tine, Preasfintă Fecioară, Doam- 
nă de Dumnezeu aleasă ; și cinstim intra- 
rea ta în casa Domnului. 
AMA stihiră : 


Veniţi toți să lăudăm pe Preasfînta Fecioara 
Maria, Prunca cea aleasă a lui Dumnezeu și să 
cinstim ducerea ei în biserica Domnului, 

Suhuri : 


Jocașul Său, Cel Preainalt. 
le, Doamne, întru lungime 


4. Mal-marii poporului se vor pleca inaintea Ta. 

5. Aduce-se-vor Împăratului fecioare, în. urma el, cele de 
aproape ale el se vor aduce Ție. 

6. Aduce-se-vor cu veselie şi cu bucurie vor Intra în bi- 
serica Împăratului. 

Apol :. Slavă.... Slavă Ție, Treime...ȘI Celelalte (vezi p. 301), 


LA SFÎNTUL APOSTOL ANDREI 
(30 noiembrie) 


Stih 1; Cerurile spun slava lui Dumnezeu și facerea mil- 
nilor Lui o vestește tăria. 


Stihiră : 
Mărimu-te pe tine, Sfinte Apostole al lui Hris- 
tos, Andreie, şi cinstim durerile și ostene- 
lile tale, cu care te-ai trudit întru bunăvestirea 
lui Hristos. 
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Altă stihiră : 
Veniţi toţi, într-un glas să lăudăm pe Andrei cel 
întîi-chemat, zicînd : Pe cel de un sînge cu Petru. 
Stihuri : 


2. Fulgerele Lui au luminaţ lumea. 
3, Că a întărit lumea, care nu se va clătina. 

4. în tot pămintul a ieșit vestirea lor i la marginile lumii 
cuvintele lor. 

5, Vestiţi printre neamuri mărirea Lui şi la toate popoa- 
rele minunile Lui. 

6. Supus-a popoarele nouă, Şi neamurile sint sub picloa- 
vele noastre. 

Apol : Slavă..., Sluvă 


RC re ele 
LA SFINTA MARE MUCENIȚĂ VARVARA 
(4 decembrie) 
Stihurile caută-le la 26 octombrie, pag. 307. 
Stihiră + 
ărimu-te pe tine, răbdătoare de chinuri, ma- 


re muceniță Varvara, și cinstim sfîntă pă- 
timirea ta, pe care pentru Hristos o ai răbdat. 


te, Treime... ȘI celelalte (vezi p. 301). 


LA CUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
SAVA CEL 
(5 decembrie) 


Stihurile vezi-le la 14 octombrie, pag. 305. 
Stihiră 
ericimu-te pe tine, Preacuvioase Părinte 
Sava şi cinstim sfîntă pomenirea ta, povă- 
țuitorule al călugărilor și împreună-vorbitorule 
cu îngerii. 


COMO e 
POLIELEULUI sa 
————— 


AN stibiră : 


Veniţi, toate cetele călugărilor, să lăudăm pe 
Sava cel sfințit, zicînd: pe lauda capadocienilor, 


[e owa) 


LA SFINTUL MARELE IERARH NICOLAE 
(6 decembrie) 


Stih 1: Auziţi acestea toate popoarele. Ascultaţi toți cei 
ce loculţi în lume. 


Stihiră : 


ărimu-te pe tine, sfințitorule Părinte Nico- 
lae și cinstim sfintă pomenirea ta ; că tu te 
rogi pentru noi lui Hristos, Dumnezeul nostru, 


ANtă stihiră : 


Veniţi, toți pămîntenii, să lăudăm pe Ierarhul 
Nicolae, zicînd: pe învățătorul celor din Mira. 


Sthuri : 


2. Gura mea va grăi înțelepciune și cugetul inimii mele 
pricepere, 
3. Doamne, iubit-am bunăcuviința casei Tale și locul să- 
1ăşluirii slavei Tale. 
. Gura dreptului grăiește înțelepciune și limba lul ros- 
tie dreptate. 
tru pomenire veșnică va îi dreptul, de auzul rău nu 
si 
6. Fericiţi sint cel ce loculesc în casa Ta, în vecii vecilor 
Te vor lăuda. 


Apol : Slavă..., Slavă Ție, Treime... ȘI celelalte (vezi p. 301). 
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LA SFINTA MUCENIȚĂ FILOFTEIA FECIOARA 
LA ) 


Stihurile caută-le la 26 octombrie, pag. 307. 
Stihiră: 


Mărimu-te pe tine, Sfintă fecioară Filoteia; 
şi cinstim chinurile tale şi durerile pe 
care pentru Hristos, Mirele tău, le-ai răbdat. 
Altă stihiră : 


Veniţi toţi iubitorii de mucenici, să lăudăm pe 
Sfinta fecioară Filoteia şi să cinstim luptele și 
pătimirile ei, cele ce pentru fapta bună le-a răb- 
dat. 


LA SFINTUL PĂRINTELE NOSTRU 
SPIRIDON FĂCĂTORUL DE MINUNI 


(12 decembrie) 
Stihurile caută-le la 13 noiembrie, pag. 309—310. 
Stihiră : 
Mirimu-te pe tine, sfințitorule Părinte Spiri- 
doane și cinstim sfintă pomenirea ta ; că 


tu te rogi pentru noi lui Hristos, Dumnezeului 
nostru. 


” Moaşielă Stintei Filolteia se află în paraclisul Minăstirii lui Nea- 
Arges 


goe Vodă din orașul Curtea de 
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LA SFINȚII MUCENICI : EUSTAȚIU, 
AUXENȚIU, EUGENIU, MARDARIE Şi OREST 


(13 decembrie) 
Stihurile caută-le Ia 26 octombrie, pag. 307, 


Stihiră : 


ărimu-vă pe voi, sfinților mari mucenici, 

cei cinci la număr, și cinstim chinurile 
voastre cele cinstite, pe care pentru Hristos le- 
aţi răbdat, 


LA PRAZNICUL NAȘTERII DOMNULUI 
NOSTRU IISUS HRISTOS 
(25 decembrie) 


Stih Strigaţi Domnului tot pămintul, cințaţi numele 
Lui ! Daţi slavă laudei Lui | 


Stihiră : 
ărimu-Te pe Tine, Dătătorule de viaţă, Hris- 
toase, Cel ce pentru noi acum cu trupul 


Te-ai născut din nenuntita și Preacurata Fecioa- 
ra Maria. 


ANă stihiră : 


„Neniţi, împreună cu cetele îngereşti, să cîntăm 
slavă Celui dintru înălțime, lui Dumnezeu, zi- 
cînd: Celui ce S-a născut în peşteră. 


Sthuri : 


2, Izbăvire trimis-a Domnul poporului Său; Sfint Și intri 
coşător este numele Lui. 

3. Iar Dumnezeul nostru în cer şi pe pămint, toate cite a 
volt a tăcut. 


5. Din pintece mai înainte de luceaţăr Te-am născut. 


6. Domnul a zis către Mine : Fiul Meu eşti Tu; Eu astăzi 
Te-am născut | 


Apol : Slavă.... Slavă Ție, Treime... Și celelalte (vezi p. 301). 


o 0 Sw/ oi) 


LA PREACUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
NICODIM CEL SFINȚIT, DE LA TISMANA * 
(20 decembrie) 


Sth 1: Așteptind, am așteptat pe Domnul Și a căutat spre 
mine și a auzit ruga mea. 


Stihiră : 


Pericimu-te pe tine, Preacuvioase Părinte Ni- 

codime, şi cinstim sfintă pomenirea ta, în- 

dreptătorule al călugărilor, și împreună-vorbito- 
xule cu îngerii, 


Altă stihiră: 


Veniţi, toate cetele călugărilor, să lăudăm pe 
Nicodim cel sfinţit, zicînd : pe îndreptătorul că- 
lugărilor. 


Stihuri + 


2. Iată, îndelung am fugit şi m-am sălășiuit în pustie. 

3. Pentru cuvintele buzelor Tale, eu am păzit căi aspre. 

4. Cintaţi Domnului toți preacuvioșii Lui şi vă mărturisiți 
pomenirii sfințeniei Lui. 


+ Un deget din moaștele Sfintului Nicodim se află la stinta Mină- 
stire Tismana din Oltenia. 


. 
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4. ȘI Eu, întit-născut îl voi pune pe Dinsul, mai înalt decit 
împărații pămintului Și se vor Lui toți domnii pă- 
mintului. 
. 
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5, Lăuda-se-vor cuvioşii întru slavă Și se vor bucura întru 


aşternuturile, lor. 
6, Cinstită este inaintea Domnuluj moartea cuvioșilir Lui, 


Apol : Slavă..., Slavă Ție, Treimi ate (vezi p. 304), 


LA SFINTUL ÎNTIIUL MUCENIC 
ȘI ARHIDIACON ȘTEFAN 
(27 decembrie) 


Stihurile vezi-le Ia 20 septembrie, pag. 303—304. 
Stihiră : 
Mimu-te pe tine, Sfinte Apostole, întiiule 
mucenice al lui Hristos și Arhidiacone Ște- 
fane; și cinstim durerile și ostenelile tale, cu ca: 
re te-ai trudit întru bunăvestirea lui Hristos, 


LA PRAZNICUL TĂIERII- ÎMPREJUR 
A DOMNULUI NOSTRU ISUS HRISTOS 
ȘI LA SFINTUL IERARH VASILE CEL MARE 


(i tanuarie) 


Stih 1; Strigaţi Domnului tot pămintul. Cintaţi slavă nu: 
melui Lui. Daţi slavă laudei Lui. 


Stihira Prazniculul : 
ÎL u-Te pe Tine, Dătătorule de viață, Hris: 
oase, şi cinstim a preacuratului Tău trup 
tăiere-împrejur, cea după Lege. 


Stihira terarhului : 


Veniţi, toți pămîntenii, să ludăm pe marele 
Vasile zicînd : pe lauda celor din Cezareea. 
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Sau aceasta + 

Mărimu-te pe tine, Ierarhe al lui Hristos, Va: 

sile, cel ce întru dreapta credință Biserica, lui 
Hristos o ai întărit şi fără prihană o ai păzit. 


Stihuri : 

2. Izbăvire a trimis Domnul poporului Său ; Sfint ȘI intri 
coșător este numele Lui. 

3. Auziţi acestea toate popoarele. Ascultati toți cel ce 10- 
cuiți în lume. 

4. Gura mea va grăi înțelepciune şi cugetul inimii mele 
pricepere, 

5. Fle numele Domnului binecuvintat de acum Și pină în 
veac, 

6. Fericiţi cei ce loculesc în casa Ta, în vecii vecilor, Te 
vor lăuda, 

Apol : Slavă.., Slavă Ție, Treime... i celelalte (vezi p. 301). 


LA PRAZNICUL BOTEZULUI 
DOMNULUI NOSTRU ISUS HRISTOS 
(6 tanuarie) 


Stih 4; Dumnezeule, milostiveşte-Te spre nol ȘI me bine- 
cuvintează, luminează fața Ta peste noi Și ne miluieşte. 
i Stihiră : 
Miărimu-re pe Tine, Dătătorule de viaţă, Hris- 
toase, Cel ce pentru noi acum cu trupul 
Te-ai botezat, de la Ioan, în apele Iordanului. 


„Altă. stihiră + 
Botează-se Iisus al meu de la slugă, în rîul Ior- 
danului, zicînd : luminînd toată făptura. 
Stihuri 


2. Tunat-a din cer Domnul. Cel Preainalt şi-a dat glasul 
Său. 
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3. Văzutu-Te-au apele, Dumnezeule, văzutu-Te-au apele Și 

s-au temut. 

4. Glasul Domnului peste ape ; Dumnezeul slavei a tunat; 

tu-S-a Domnul peste ape multe, 

Marea a văzut Și a fugit, Iordanul s-a întors înapol, 
6. Cit de minunate sint lucrurile Tale, Doamne, toate cii 

înţelepciune le-a! făcut. 


Slavă Ție. Treime... şi celelalte (vezi p. 301), 


LA SOBORUL SFINTULUI IOAN BOTEZĂTORUL 
(7 Ianuarie) 
Suh 1; Tată, îndelung am fugit Şi m-am sălășiult în pustie, 


Stihiră : 


Mărimute pe tine, Sfinte Ioane, Înaintemer- 
gătorule și Botezătorule al Mintuitorului; 
şi cinstim slăvită pomenirea ta. 


Altă stihiră : 


veniţi toţi, într-un glas să lăudăm pe Ioan, 
Mergătorul-înainte, zicînd : pe Botezătorul Dom: 
nului. 


Stihuri 
2. Căutat-a spre Tine faţa mea ; fața Ta, Doamne, vol căuta 
3. Pentru cuvintele buzelor Tale eu am păzit căi aspi 
4. Adevărul Tău şi mintuirea Ta am spus; mila Ta, Și 

vărul Tău n-am ascuns de către adunare, multă, 

3, Zis-am celor ce fac fărădelege: nu faceţi fărădelege, tar 
celor ce greşesc : nu vă înălțaţi trunt 

A, Şi limba mea. 4e ya bntăta ârepiatea 'Ta, toată ziua Iau- 
da Ti 


Apă : Slavă.., Slavă Țle, Treime... şi celelalte (vezi p. 301). 
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LA PREACUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
TEODOSIE, INCEPĂTORUL VIEȚII DE OBȘTE 
(41 tanuarie) 
Stihirile vezi-le la 17 ianuarie, (vezi ma! jos), schimbină 
doar numele, far stihurile, la 14 octombrie 


LA PREACUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
ANTONIE CEL MARE 
(17 ianuarie) 


Stihurile caută-le la 14 octombrie, pag. 305. 
Stihiră : 
ericimu-te pe tine, Preacuvioase Părinte An- 
tonie, şi cinstim sfîntă pomenirea ta, povă- 
țuitorule al călugărilor şi împreună-vorbitorule 
cu îngerii. 
ANă stihiră : 
Veniţi, toate cetele călugărilor, să lăudăm pe 
marele Antonie, zicînd : pe slava călugărilor, 


LA PREACUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
EFTIMIE CEL MARE 
(20 ianuarie) 
Stihurile caută-le la 14 octombrie, pag. 305. 
Stihiră 


ericimu-te pe tine, Preacuvioase Părinte Ef. 
timie, şi cinstim sfîntă pomenirea ta, povă- 


- țuitorule al călugărilor şi împreună-vorbitorule 


cu îngerii. 
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Altă stihiră 


Veniţi, toate cetele călugărilor, să lăudăm pe 
Eftimie cel mare, zicînd : pe povăţuitorul călu- 
gărilor. 


LA GRIGORE 
DE DUMNEZEU-CUVINTĂTORUL 
(25 ianuarie) 


Suburije vezi-le la 26 octombrie, pag. 307. 
Stihiră : 


Cu vrednicie este a te lăuda pe tine, Grigore, 
de Dumnezeu-Cuvîntătorule, cel ce adincu- 
rile Duhului le-ai cercetat şi frumuseţile vorbirii 
ți s-au adăugat. e 
„Altă stihiră: 
Veniţi toţi, pe adincul înţelepciunii să-l lău- 
dăm, pe Grigore de Dumnezeu-Cuvintătorul, zi- 


cînd: pe cel întocmai cu Ioan cel de Dumnezeu 
cuvîntător, 


LA ADUCEREA MOAŞTELOR 
SFINTULUI IOAN GURĂ DE AUR 
(27 ianuarie) 


Stihurile și stihirile vezi-le la 13 noiembrie, pag. 309—310. 


130 iannarie) 
Siturile caută-le 1a-13 noembrie; pag. 309-510. 
Stihira Stintului Vasile 
Mărimu-te pe tine, Ierarhe al lui Hristos, Va- 
sile, cel ce în dreapta credință Biserica lui 
Hristos o ai întărit, și fără prihană, o ai păzit. 
Stihira Stintului Grigore : 
Cu vrednicie este a te mări pe tine, Grigore de 
Dumnezeu-Cuvîntătorule, cel ce adincurile Du- 
hului le-ai cercetat și frumuseţile vorbirii ţi s-au 


Suhița Stintului Ioan Gură de Aur : 
Mărimu-te pe tine, sfințitorule Părinte Ioane 
Gură de Aur, și cinstim sfintă pomenirea ta, că 
tu te rogi pentru noi lui Hristos-Dumnezeului 
nostru. 


i ALA stibiră, pentru Sfinţii Trei Ierarhi: 

Veniţi să lăudăm pe Vasile, pe Grigore și pe 
Toan cel cu gura de aur, zicînd: pe apărătorii 
Treimii. 


LA SFINŢII DOCTORI ŞI PĂCĂTORI DE 
MINUNI FĂRĂ DE ARGINȚI CHIR ȘI IOAN 
(81 ianuarie) 


. 
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LA SFINŢII TREI IERARHI 

VASILE, GRIGORE ȘI IOAN 

Stihurile vezi-l6 ia 26 octomibrie, pag. 307. 

. . 
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Stiniră : 
Mărimu-vă pe voi, Sfinţilor făcătorilor de mi- 
nuni, slăviţilor, cei fără de arginți, Chir și 
Ioan ; și cinstim slăvite pătimirile voastre, pe 
care pentru Hristos le-aţi răbdat. 


LA PRAZNICUL ÎNTIMPINĂRII 
DOMNULUI NOSTRU 1SUS HRISTOS 
(2 februarie) 
Silh 1; Răspuns-a inima mea cuvint bun; spune-vol Impă- 
ratului cugetele mele. 
Stihiră : 


Mărimu-Te pe Tine, Dătătorule de viaţă, Hris- 

+! oase, şi cinstim pe Preacurata Maica Ta, 
de care, după Lege, ai fost adus acum în bise- 
rica Domnului. 


AItă stihiră 


Veniţi toți, într-un glas, să lăudăm pe Hristos 
Dătătorul de viaţă și pe Preacurata Sa Maică; pe 
Cel ce după Lege s-a adus acum în biserica Dom: 
nului. 


Stihuri : 


2. Inaintează și sporește în măreția Ta, pentru adevăr, blin: 
deţe şi dreptate. 

3. Iubit-al dreptatea și al urit tărădelegea. 

4.v: i Ta; văzut-am, m 
„atrage dA getea, e pene tocaşul cel sfint e 

5. Stintă este Biserica Ta, minunată întru dreptate. | 


———————— 
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6. Aşa vol cînta numelui Tău în veac, şi voi aştepta numele 
Tău, că este bun înaintea tuturor cuvioșilor Tăl. 
“Apol: Slavă..Slavă ie, Treime. celelalte (vezi p. 301). 
j a 


LA SFÎNTUL MUCENIC HARALAMBIE 
(10 februarie) 
Ştih 1: Dumnezeu este scăparea noastră şi puterea, aju- 
tor în necazurile cele ce ne-au aflat pe nol foarte, 
Subiră : 
Mirimu-te pe tine, sfințite mucenice Hara- 
lambie ; şi cinstim pomenirea ta, răbdăto- 
rule de chinuri. 


Ată stihiră : 
veniţi toţi credincioșii, pe sfințitul mucenic al 
Domnului să-l lăudăm cu un glas, zicînd : Pe Ha- 


rălămbie, cel ce cu Hărul a strălucit. 
Celelalte stihuri vezi-le la 26 octombrie, pag. 307. 


LA INTIIA-ȘI A DOUA AFLARE A CINSTITULUI 
CAP AL SFINTULUI IOAN BOTEZĂTORUL 


(24 februarie) 


Stih 1: Fericit bărbatul care se teme de Domnul, întru po- 
runcile Lui va vol foarte. 


Stihiră: 
Mărimu-te pe tine; Sfinte Ioane, Înaintemer- 
gătorule al Mintuitoriilui, şi cinstim prea: 
cinstita aflare a capului tău, : Ş 
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Stihuri 
2, Întru porăenite veşnică va 11 areptul; de auiziil rău nu 
seva teme, LE 
3. Că drept este Domnul Și dreptatea a iubit și fața Lui spre 
cel drept priveşte, Pe 
4. Dreptul ca tinicul va înflori și ca cedrul cel din Liban se 
va înmulți, J a 


5. Că Tu binecuvintezi pe cel drept, Doamne; căci'că arma 
bunelvolri ne-ai încununat pe nol. 

6, Vesell-se-va dreptul de Domnul și va nădăjdul spre Dinsul 
ŞI se vor Tăuda toţi cel drepți cu inima. 

Apo: Slavă.., Slavă Ție, Treime... ȘI celelalte (vezi p. 301). 


LA SFINȚII 40 DE MUCENICI 
(0 martie) 


Stihurile caută-le la 26 octombrie, pag. 307, 
i Stihiră : 
Veniti toți, pe cei patruzeci de mucenici să-i 


lăudăm, pe cei din iezerul, Sevastiei, zi: 
cînd : pe podoaba mucenicilor. r 


Stih 1: Dumnezeule, judecata Ta dă-o împăratului Și drep- 
tatea Ta fiului împăratului. 


Stihiră:: e mid 
(Glasul athanghelului strigă ție, Preacurată : 


Bucură-te, cea plină. de har, Domnul este 
cu tine. i u-ă le tota 


a "Din rodul pintecelui tău vol pune pe scaunul țăui. 
. ȘI se, vor, închina, Lui toţi, împărații pămintului și toate 
popoarele vor sluji Lul. 
5, Fl-va, numele Lui binecuvintat. în, veci. Mal nainte, de 
soare tămine numele Lui. 
$,.ȘI seva umple de slava Lul tot pămintul. Fie, Fie. 
Apoi: Slavi 


Slavă Ție, Treime. 


LA PRAZNICUL INTRĂRII DOMNULUI 
IN IERUSALIM 


(Duminica Floriilor) , 
Stih 1: Doamne, Dumnezeul nostru, cit de minunat este nu- 
mele Tău în tot pămîntul | 


Stihiră : 


ărimu-Te pe Tine, Dătătorule de viaţă, 

Hristoase. Osana întru cei din înălțime, și 
moi strigăm 'Ție, binecuvîntat eşti, Cel 'ce vii în- 
tru numele Domnului. 


Altă stihiră : 


Veniţi şi noi, ca pruncii, să aducem lui Dum- 
nezeu credință, ca nişte ramuri de finic, şi dra- 
goste, ca nişte stilpări. . 


Stihuri : a 


2. Din gura pruucilor și a celor ce sug al intocmit laudă, 
împotriva vrăjmașilor Tăl. 
ine cintare, Dumnezeule, în. Sion, Și ȚIe se; va 
Pe Sire sanie ja 
4. Binecuvintat este Cel ce vine întru numele Domului; 
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă. 


. 
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Stihuri + 
'eyestiţi; din zi în zi mintulrea Dumnezeului nostru: 
Li 


N ———— 


Apol' Slavă.: Slavă Ție, Treime...Și celelalte (vezi p; 404). 


Stih 1: Domnul a impărățit, ph podoabă S-a imbracat | 
imbrăcatu-S-a Domnul întru putere Și S-a încins. 


Stihiră : 


ărimu-Te pe Tine, Dătătorule de viaţă, 
Hristoase, Cel ce pentru noi în iad Te-ai 
pogorit, și împreună cu Tine pe toţi i-ai înviat, 


Aată stihiră : 


Veniţi cu Apostolii să mărim pe Hristos, Cel'ce 
a înviat, zicînd: Domnul meu, și Dumnezeul 
meu. 


Stihuri : 


2, Că EL a stărimat porți de aramă Și zăvoare de fler a îrini; 
Și I-a Scos pe el din întuneric Și din umbra morții Şi legăturile 
lor a rupt. 

3. Să se scoale Dumnezeu Și să se risipească vrăjmașii Lul. 

4, Aceasta este ziua pe care a tăcut-o Domnul să ne bucu- 
răm și să ne veselim intr-insa. 

5. Scoală, Doamne, Dumnezeul meu, inalţă-se mina Ta. Nu 
uita pe săracii Tăi pină în sfirşit, 

6. Doamne, Dumnezeul meu, în veac mă vol mărturisi ie; 


Apoi: Slavă.., Slavă Țle, Treime... şi: celelalte: (vezi p: 301). 


. 
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Pere in Sion numele Domnului Și lauda Lui în Ieru- 
6, Lauda Lui rămine în veacul veacului. 7 

Li 


PN a N a a e a e e 
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'LA SFINTUL IERARH CALINIC DE LA CERNICA 
(41 aprilie) ij 


Stih 4: Cinstită este înaintea Domnului moartea. cuviosu- 
lut Lui, 


Stihiră : 


Mărimu- te, pe tine, sfințitorule Părinte Cali: 
și cinstim sfântă pomenirea, ta, îndrep- 
tătorule al călugărilor şi lauda ierarhilor. 


Altă stihiră: 


Veniţi, toți pămiîntenii, să lăudăm pe Ierarhul 
„zicînd : pe arhipăstorul cel sfînt'al Ol- 
teniei. ] | 


Stihuri : 


2, Cintați Domnului toți cuvioșii Lui și vă mărturisi po: 
menirii tințepiel Lat 

Ea fn ap BR ie E lt 
așternuturile lor. 

4. Spune-voi numele Tău fraților mel, în mijlocul bisericii 
Te voi lăuda. 

5, Întru pomenire veșnică va fi dreptul, de auzul rău nu se 
va teme. 

6. Scumpă este înaintea Domnului moârtea  cuviosului Lui, 

Apol : Slava... Slavă Ție, Treime... şi celelalte (vezi p. 304), 


LA SFINTUL MARELE MUCENIC GHEORGHE 
i 123 aprilie) 


Stihurile caută-le la 26 octombrie, pag. 307. 


» Moaştele Sfintului Calinie_se află la-stinta, Minăstire Cernica 40 
Wngă București. 
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Stihiră : 

Mărimu- -te pe tine, purtătorule de chinuri, 
Sfinte mare mucenice Gheorghe, şi cin- 
stim chinurile tale pe care pentru Hristos le-ai 

răbdat. 

Altă stihiră : 

Veniţi, iubitorilor de mucenici, să lăudăm pe 
purtătorul de biruință Gheorghe, zicînd: pe lau- 
da capadocienilor. 


LA SFINȚII IERARHI IOREST ŞI SAVA, 
MITROPOLIŢII ARDEALULUI 
(24 aprilie) 
Stihurile vezi-le la 13 nolembrie, pag. 300—310, 
Suhira întila (a Sfintului 1orest) : ; 
ărimu-te pe tine, Sfinte ierarhe al lui Hris- 
tos, Lorest, cel ce întru dreapta credință ai 
întărit Biserica ta şi fără prihană o ai păzit, , 
Altă stihiră (a Sfintului Sava) : 


Mărimu-te pe tine, Ierarhe al lui Hristos, Sava, 
apărătorule al dreptei credințe și cinstim sfintă 
pomenirea ta. 


Aută stibiră (a amtndurora) : 
Veniţi, toți pămîntenii, să lăudăm pe Iorest și 
pe Sava, zicînd: pe apărătorii dreptei credințe. 


ase Aare 
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LA SFINTUL APOSTOL ȘI- EVANGHELIST IOAN 
8 mai) A 


! suburile grote Da „a-20, septembrie, sites dot. 


LA SFINTUL MUCENIC IOAN VALAHUL 
02 mal) 


Stih 1: Dumnezeu este scăparea noastră și puterea, aju 
intru necazurile cele ce ne-au aflat pe nol loâtte. PRR 


Stihiră : 
Măimu-te pe tine, Sfinte mucenice al Dom- 
nului, Ioane din Valahia; şi cinstim sfîntă 
pomenirea ta, cel ce în robie te-ai săvirșit. 
Altă stihiră : 


Veniţi toți pămîntenii într-un glas să lăudăm pe 
= "Ioan, zicînd: pe podoaba pătimito- 
lor. 


Celelalte stihări, vezi-le 1ă 26 octombrie, pag. 307, 


[e wo o) 


LA CUVIOSUL PĂRINTELE NOSTRU 
PAHOMIE CEL MARE 


(15 mai) 


|«Stibirilei caută-le a 47 ianuarie (pag:: 920) lar stihurile, la 
1ă aștombrie, (pag. 305). : 


. 
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LA SFINŢII ÎMPĂRAȚI 

CONSTANTIN ŞI ELENA 

y 2 ina Iarba 

septembrie, păg. 905-904, cs 

Stihiră ; an 
Mărimuvă pe voi, binecredincioșilor şi întoc- 

mai cu Apostolii împărați, Constantin și 
Elena şi cinstim sfîntă pomenirea voastră, cei ce 
cu sfîntul botez pe toată lumea o aţi luminat; d] 
"ANă stihiză : 

„„Veniţi toţi, pe încoronaţii- de Dumnezeu împă- 

raţi să-i lăudăm, pe Constantin și Elena, zicînd: 

pe lauda creștinilor. 


Suihuriie caută-i 


LA A TREIA AFLARE A CINSTITULUI CAP AL 
SFINTULUI IOAN BOTEZĂTORUL 
(25 mai) 


Stihirile și stihurile caută-le la 24 februarie, pag. 3243925, 


LA PRAZNICUL INĂLȚARII 
DOMNULUI NOSTRU: IISUS HRISTOS 


Stih 1: Toate popoarele, bateţi din palme. Înălțați lui Duli: 
nezeu strigăte de bucurie. 
Stiniră : 
Mirimu-Te pe Tine, Dătătorule de viaţă, Hris- 
toase, și cinstim dumnezeiasca. înălțare 
cu preacuratul Tău trup la ceruri. + 
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„Altă stihiră : 


Suitu-S-a Dumnezeu întru strigare, Domnul în 
glas de trimbiţă, zicînd: Să mîntulască chipul lui 
Adam. 


Stihuri ; 


i nibi 


1.2. ŞI s-a suit pe heruvimi şi a zburat; zburat-a pe aripile 


vin! E 

3. Ridicaţi, porți, pragurile voastre cele de sus, Ridicați-vă 
porți veșnice Și va intra Împăratul slavel, 

4. Inchinaţi-vă Lui toţi ingerii Lui. 

5. Inalţă-Te, Doam 


ne, întru puterea Ta. Cinta-vom Și vom 


LA PRAZNICUL POGORIRII SFINTULUI DUH 
(Duminica Rusaliilor) 


Stih 1: Cerurile spun slava lui Dumnezeu și facerea mil- 
nilor Lui o vestește tăria. 


Stibiră : 
Mărimu-re pe Tine, Dătătorule de viață, Hris- 
toase, și cinstim pe Preasfintul Tău Duh, 
pe Care de la Tatăl L-ai trimis dumnezeieştilor 
Tăi Ucenici. 
„Altă stihiză : 
Slavă Ție, Treime Sfîntă: Părinte și Cuvinte al 
lui Dumnezeu și Duhule Sfinte, zicînd: Slavă Ţie, 
Dumnezeule... i 
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Stihuri: 4 


2 Doba 2 pet ea, mă ra IRVĂANLĂĂ pftuta tă ti. 
3. Dă-mi iarăși bucuria mintulrii Tale Și cu Duh ștăj 
mă întărește. 
4, Inimă curată pă întru mine, Dumnezeule, și duh 
drept innoleşte intru cele dinlăuntru ale mele, 
5. Nu mă lepăda de la fața Ta și Duhul Tău cel Sfint nu-L 
lua de la mine, 
6. Domnul v: 
vinta pe poporul 
Apol : Slavă.. 


tărle poporului Său, Domnul va binecu- 


cu pace. 
ă Ție, Treimi celelalte (vezi p, 301), 


LA DUMINICA TUTUROR SFINȚILOR 
(Duminica I-a după Rusalii) 
Stih 1; Dat-au trupurile robilor Tăl să le mănince păsări- 
1e cerului. , 
Stihiră: 
Mărimu-vă pe voi, Sfinţilor Apostoli, Muce- 
nici, Prooroci, Mărturisitori şi Pustnici și 
toți Sfinţii, și cinstim sfîntă pomenirea voastră; 
că voi vă rugaţi pentru noi lui Hristos Dumne- 
zeul nostru. 
Altă stiniră : 


Ca niște pirgă a firii Ție, Săditorului făpturii, 
lumea îţi aduce Doamne, zicînd: pe toți muce- 
nicii Tăi, 

Stihuri : 
2. Lămuritu-ne-al pe noi precum se lămureşte argintul. 
3. Trecut-am prin foc și prin apă, dar ne-al scos pe nol la 


4. Pentru aceasta nu ne vom teme, cind se va tulbura pă- 
mintul. 


E —————— 
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. 
5. Strigat-au ârepții și Domnul i-a auzit pe el Și din toate 
megazari lor ta Pit PO Stmtatal Cal, tate” 8. tea 
unaţ 
Apoi : Slavăr„.Slavă Ție, Treime.» si celelalte (vezi. p: 301). 


LA SFINTUL MARELE MUCENIC IOAN 
CEL NOU DE LA SUCEAVA” 


(2 iunie) 
Suhurile caută-le la 26 octombrie, pag. 307. 
Suniră : 


ărimu-te pe tine, Sfinte mare mucenice 
Ioane, și cinstim sfîntă pătimirea ta, pe 
care pentru Hristos o ai răbdat. 


LA NAȘTEREA 
SFINTULUI IOAN BOTEZATORUL 


(24 iunie) 
Sin 1; Binecuvintat este Domnul, Dumnezeul lui Israel 
că a cercetat şi a făcut izbăvire poporului Său. 
Stihiză : 


Mărimu-te pe tine, Sfinte Ioane, Înaintemer- 

gătorule şi Botezătorule al Mintuitorului ; 

şi cinstim -preaslăvită nașterea ta din cea 
stearpă. 


7 IZagIe Ehânilăt tneieai Nol sc AA Bisârtea St Cheăr hr a 
inăstirii Sf, Ioan din Suceav i 


PR el 
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ANtă stihiră 


Veniţi toţi, într-un glas să lăudăm pe loan Bo- 
tezătorul, zicînd: pe prietenul Mirelui. 


1 “Stihuri 9 r hă 
2. A a zidicat nouă corn de “mituire, în casa lul David, 


slugii Si 
3. piere Domnul credincioște lui David Și nu se va lepă- 
da de jurămintul Său. 

4. Puternic va fi pe pămint neamul lul, că neamul celor 
drepţi se va binecuvinta. 

5. ȘI tu, pruncule, prooroc al Celui:Preainalt te vel chema, 
şei vel ete inaintea faţei Domnalul ca să găipști.falpi 

al. 

6. ȘI ca să dai poporului Său cunoștința mintulrii. 


Apol : Slavă..., Slavă Ție, Treime... și celelalte (vezi p. 301), 


LA ADUCEREA MOAȘTELOR SFINȚILOR 
DOCTORI ȘI FĂCĂTORI DE MINUNI FĂRĂ 
DE ARGINȚI CHIR ȘI IOAN 


(28 tunie) 
Suhurile caută-le la 26 octombrie, pag, 307, 


Stihiră : 


M ărimu-vă pe voi Sfinţilor făcătorilor de mi- 

nuni, slăviților cei fără de arginţi, Chire și 

Ioane, şi cinstim slăvite pătimirile voastre, pe ca- 
re pentru Hristos le-aţi răbdat. 
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LA SFINȚII APOSTOLI PETRU ŞI PAVEL 
(29 iunie) 


'Stihurile caută-le la 26 stitezabriey Pas. mt 
Stihiră și 
ărimu-vă pe voi, Sfinţilor Apostoli ai lui 
Hristos, Petre și Pavele, cei ce toată lumea 
cu învăţăturile voastre o aţi luminat, si toate 
marginile la Hristos le-aţi adus. 
„ANĂ. stihiră : 
Pe cetăţenii Ierusalimului celui de sus să-i lău- 
dăm, pe Petru și pe Pavel, zicînd: pe ucenicii lui 
Hristos. 


colt BRE RAE 
(1 tulie) 
Stih 1: Minunat este Dumnezeu intru stinţii Săi, Dumne- 
zeul lui Israel. 
Stihiră : 
Mărimu-vă pe voi, Sfinţilor, slăviţilor, făcăto- 
rilor de minuni Cosma şi Damian, și cin- 
stim sfîntă pomenirea voastră, povățuitorii celor 
rătăciţi, vindecătorii celor bolnavi și împreună- 
vorbitorilor cu îngerii. 


| Stihuri: 
2. Stinţilot care sint pe pămintul Lui, minuinațe a făcut 
Dumnezeu toate voile Sale întru dinșii. 
3. Fericit bărbatul care se teme; de Dumnezeu și dorește să 
păzească poruncile Lui. 
4. Puternic va fi pe pămint neamul lui, 
5. Pomenirea dreptului Va fi veșnică,  * 
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0. Lauda lui dăinulește în veacul veacului. 
ApoL: Slavă.., Sluvă Ti Treime.işt celelalte (vezi p; 301). 


LA SFINTUL PROOROC ILIE 
(20 alle) 
Stihurile caută-le la 24 februarie, pag. 324—325. 


Stihiră : 
Mirimu-te pe tine, Sfinte Proorocule al lui 
Dumnezeu, Ilie, și cinstim suirea ta cea de 


LA SFINTUL MUCENIC PANTELIMON 
(27 tulle) 
Suihurile caută-le la 20 octombrie, pag. 307. 
Stihiră : 
Mărimu-te pe tine, Sfinte mare mucenice și 
tămăduitorule Pantelimoane, și cinstim 
sfintele tale chinuri, pe care pentru Hristos le-ai 
răbdat. 


LA SCHIMBAREA LA FAȚĂ 
(6 august) 


Stih 1: Mare este Domnul și lăudat foarte în cetatea 
Dumnezeului nostru, în muntele cel sfint al Lui. 


Stihiră 
Mirimu-Te pe Tine, Dătătorule de. viață, 
Hristoase, şi cinstim a preacuratului Tău 
trup slăvită Schimbare. 


22 = Paalina 
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Altă stihiră : 


Schimbatu-s-a la faţă isus al meu, Domnul, în 
muntele Taborului, zicînd: Arătîndu-și slava Sa. 


Stihuri: 
2. Cel ce primește pe cel blinzi, Domnul, și pe cel smeriţi 


[i 

3. Cine se va sul în muntele Domnului, sau cine va sta in 
locul cel stint al Lui ? 

4: Luminezi Tu minunat din munţii cei veșnici, 

5. Taborul şi Ermonul întru numele Tău se vor bucura. 

6. ȘI să île lumina Domnului Dumnezeului nostru peste 
nol de acum și pină în veac. 

„Apol : Slavă... Slavă Ţie Treime... Şi celelalte (vezi p. 301). 


LA SFINTUL PĂRINTELE NOSTRU NIFON, 
PATRIARHUL CONSTANTINOPOLULUI * 


(41 august) 
Stihiră : 
Pericimu-te pe tine, sfințitorule Părinte Nifo- 
ne, și cinstim sfîntă pomenirea ta, că tu te 


rogi pentru noi lui Hristos, Dumnezeul nostru. 
Stihurile vezi-le la 13 noembrie, pag. 309—310, 


LA ADORMIREA MAICII DOMNULUI 
(15 august) 
Stih 1: Strigaţi Domnului tot pămintul, ludaţi și vă bucu- 
rați și cintaţi. 


"O paria di moaștele Stintului Nifon (capul) se află în catedrala 
mitropolitană din Craiova. reg 
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Stihiră: 
Mărimu-te pe tine, cea fără prihană, Maica 
lui Hristos-Dumnezeul nostru, și slăvim 
preaslăvită adormirea ta. 


Altă stihiră: 
Cântare de ieșire aducem ţie, Marie, că te-ai 
i Aa IE alea pămîntești, zicînd : La veşnicele 


locașuri. 
Stihuri : 

2. Lucruri slăvite s-au grăit despre tine, cetatea lui Dum- 
nezeu. 

3. Intoarce-te, suilete al meu, la odihna ta, că Domnul bine 
a tăcut ție. 

4. În miinile Tale vol pune duhul meu. 

5. Casei Tale se cuvine stințenie, Doamne, întru lungime 


zile. 
0. Pomeni-vol numele Tău în tot neamul şi neamul. 
Apoi : Slavă.... Slavă Ție, Treime... şi celelalte (vezi p. 301). 


'ĂIEREA CINSTITULUI CAP 
AL SINULUI 10AN DOVEVAFORUL 
(29 august) 
Stihurile caută-le la 24 februarie, pag. 324-925. 
Stihiră : 
Mirimu-te pe tine, sfinte Botezătorule al 
Mintuitorului, Ioane, și cinstim toți cin- 
stită tăierea capului tău, 
ANă stihiră : 

Veniţi, pe prietenul Mirelui să-l lăudăm, pe vă- 
ditorul lui Irod, zicînd: pe Înaintemergătorul 
Ioan. 

—eExBOsicea— 


POMELNIC 


Pe care este dator atit monahul cit Și mireanul să-l citească, 
în fiecare zi, cu umilință, cu osirde Și cu evlavie. 


PENTRU SFINTA BISERICĂ 


Adu-Ți aminte, Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nos- 
tru, de mila și de îndurările Tale cele din veac, pentru care 
Te-al întrupat și de voie al răbdat răstignire Și moarte, al 
inviat din morţi, Te-ai înălțat la cer şi ai şezut de-a dreapta 
lui Dumnezeu şi Tatăl, pentru mintulrea tuturor celor ce cred 
drept în Tine, 


Caută spre smerenia Și rugăciunea tuturor celor ce cu 
toată inima Te caută pe Tine, Pleacă-ȚI urechea și auzi sme- 
rita mea rugăciune, a nevrednicului robului Tău, întru miros 
de bună mireasmă duhovnicească, pe care o aduc Ție pen- 
tru poporul Tău. 


Mal intii adu-Ți aminte de soborniceasca şi apostoleasca 
Ta Biserică, pe care ai ciștigat-o cu scump sîngele Tău ; în- 
temelaz-o, intărește-o, lățește-o, inmulțește-o, impac-o Și o 
păzeşte nebiruită de porțile fadului în veci, far intăritările ce 
se pornesc asupra ei le potoleşte. 


Slinge năvala păginilor, pornirile ereticilor degrab le sfă- 
rimă, le dezrădăcinează și întru nimic le întoarce, cu puterea 
Sfintului Tău Duh (o închinăciune). 


——— 
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PENTRU CEI VII 


Mintuleşte, Doamne, Și miluieşte pe drepteredinciosul tău 
popor. Supune sub picioarele lui pe tot vrăjmașul ȘI potriv 
nicul ȘI sădeşte în inima Lui cele bune Și de pace pentru 
sfinta Biserică ; ca să vieţuim, prin liniştea Iul, viaţă lină și 
tără de gilceavă, în dreapta credință, în deplină croștinătate 
şi curăție (o închinăciune). 

M intuieşte, Doamne, Și miluieşte pe prea siințiţii patriarhi ai 
lumii ȘI Prea Sfinţitul şi îndreptătorul Sinod, pe arhiepiscopul 
(sau episcopul) nostru fhumele), pe toți prea sfințiții mitro- 
poliţi, arhiepiscopi și episcopi ortodocși, pe preoți, diaconi și 
pe tot clerul bisericesc, pe care i-ai pus să păstorească tu 
ma Ta cea cuvintătoare Şi, pentru rugăciunile lor, miluieşte: 
mă și mă mintulește și pe mine păcătosul $ închinăclune! 


Mintuleşte, Doamne, Şi miluleşte pe drepteredincloșii cl- 
muitori al țării, pe mai-marii oștilor, pe căpeteniile orașelor 
ŞI satelor şi pe toți binecredincioșii și de Hristos iubitorii 
ostaşi (o închinăciune). 


Mintuleşte, Doamne, Și miluieşte pe părintele nostru stare- 
țul (numele) și pe fraţii noștri cei întru Hristos și, prin rugă- 
clunile lor, mintuleşte-mă şi pe mine păcătosul (numal pentru 
călugări ; o închinăciune ). 


Mintuleşte, Doamne, și miluieşte pe părintele meu, duhov- 
nicul (numele) şi-mi iartă păcatele prin rugăciunile lui 
țo închinăciune). 


Mintuleşte, Doamne, și milulește pe toți cel ce se ostenesc 
şi slujesc Şi pe cei ce cu osirăle au slujit în sfint locașul aces- 
ta, fraţii noștri, cu lucrul miinilor ; pe cei puși în ascultări 
iconomi, ajutori de iconomi și pe cei împreună cu dinșii os- 
tenitori, pe slugile mirenești, pe lucrătorii de pămint al acos- 
tel sfinte: minăstiri și pe toți ortodocșii creștini către Tine 
(o rostesc numai călugării ; o închinăciune) 


Mintulește, Doamne, și miluiește pe părinții mei (iumele) 
pe: iraţii, surorile, pe toate rudeniile cele după duh și după 
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trup Și pe prieteni ; şi le dăruleşte lor pacea Ta, indestulindu-i 
cu bunătățile cele lumești și cu cele mai presus de lume 
e inchinăciune). 


Mintuiește, Doamne, și miluiește sfintele minăstiri din 
Sfintul Munte, din Țara Românească şi de pretutindenea și 
pe părinţii și traţii mel, care viețuiesc şi petrec într-insele; 
ȘI mă miluiește și pe mine, păcătosul, pentru rugăciunile lor 
p inchinăciune). 


Mintulește, Doamne, și miluiește, după mulțimea indurări- 
lor Tale, pe toţi sfinţii ieroschimonahi, ieromonahi, ieroschi- 
diaconi, lerodlaconi, schimonahi Și monahi, schimonabli și 


i pi pri 
chisori, prin crăpăturile pletrelor, prin ostroavele mărilor, in 
orice loc şi latură și care slujesc și se roagă Ție cu creşti- 
mească, dreaptă și bună credință. Uşurează-le povara, mingi- 
le-l în necaz şi-l întăreşte in nevolnţă, cu puterea Ta; iar 


prin rugăciunile lor, dărulește-mi Și mie iertare de păcate 
p inchinăclune). 


Mintulește, Doamne, și miluieşte pe bătrini și pe tineri, pe 
săraci și pe sărmani, pe văduve şi pe cel ce se allă în nepu- 
tințe, în griji, în nevoi, în rele pătimiri, în robii, în temnițe 
Și în închisori și, mai ales, pe cel izgoniți pentru Tine şi pen- 
tru dreapta credință ortodoxă, de limbile cele fără de Dum: 
nezeu și de cumpliţii eretici, fiindcă sint robii Tăl. Miluiește-l 
pe dinșii, cercetează-i, întăreşte-i, îi mingile și degrab, cu 
puterea Ta, îl slobozeşte şi le dă izbăvire de orice fel de gre- 
utăţi (e închinăciune). 


Miniuieşte, Doamne, miluieşte și imi iartă tot ce eu, ca un 
om neputincios, am greşit Ție, şi m-am smintit Şi nebunește 
m-am depărtat de la calea mintulrii, far prin deşărtăciunea 
minţii mele m-am abătut, ca un ticălos, către fapte necuvioa- 
se. Rogu-mă dar: întoarce-mă iarăși pe calea mintuirii, prin 
dumnezelasca Ta iconomie: P inchinăciune). 


Uneşte cu stinta, apostoleasca și soborniceasca Ta Biseri- 
că pe cel ce s-au depărtat de la dreapta credință și care în- 


—————————— 
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tunecindu-se cu eresurile, se află întru plerzare, luminindu-l 
cu strălucirea cunoștinței Tale p închinăciune). 


Mintuleşte, şi miluiește pe cel ce mă urăsc, mă 
aie e repre și ati la pe ati să PIară pen: 
tru mine ticălosul fe închinăciune). 


PENTRU CEI RĂPOSAȚI 


„JP omebeste, Doamne,_ pe, ce ce 4-a mat, d, iţla cea- 

+ blnecredincioșii împărați şi domni, împărătese ȘI doam- 
e, ipreastințiţi patriarhi, mitropoliți, arhlepiscopl ȘI eplscopi 
ortodocşi, preoți, diaconi, întregul cler bisericesc, cinul mo- 
mahicesc, ctitori al stint Iocaşulul acestuia, şl odinoște,tm- 
preună cu sinţii Tăi în veșnicele Tale locașuri P închină- 
clune). 


Dome 


ie, Doamne, sutletele adormiţilor robilor Tăl pă- 

i (numele), iraților, surorilor și tuturor rudeniilor 
mele "după duh şi după trup, lertindu-le lor toată greșeala cea 
de vole şi cea fără de voie ; dărulește-le împărăția și impăr- 
tăşirea veşnicelor Tale bunătăţi, indulcirea Ta cea tără de 
sfirșit și fericita viaţă (o închinăciune). 


pomenește, Doamne, pe toţi cel ce au adormit întru nădej: 
dea invierii şi a vieții veșnice: părinți Și frați al noştri Și 
drepislăvitori creştini, care odihnesc aici și pretutindeni 
lăşlulește-i cu sfinții Tăi acolo unde străluceşte lumina feței 
Tale, lar pe nol miluieşte-ne ca un bun și de oameni iubitor 
to închinăciune). 


Dăruleşte, Doamne, lertare de păcate tuturor părinților şi 
fraţilor noștri, care mai înainte de noi s-au mutat, întru buna 
credință şi intru nădejdea învierii, și le fă lor veșnică pome- 
nire (de trei ori). 


PENTRU TINE 


Dumnezeule, curățește-mă pe mine păcătosul (o închină- 
clune). 


Dumnezeule, milostiv tii mie păcătosului (o închinăciune, 


Î——————— 


să POMELNIC 


Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, miluieşte-mă (o inchină- 
ciune). 


Fără de număr am greșit, Doamne iartă-mă (0 închinăciune). 


PSALMI CARE SE CITESC ÎN DIFERITE IMPREJURĂRI 


2 îmeotrine vrăjmașilor, care te asupresc: Psalmii 3, 19, 30 
ETA 

Cind bintule ciuma sau alte boli, Ja noi sau în altă parte: 
Psalmul 90. 


După ce al căzut în păcat: Psalmii 50, 45, 40, 70 Şi 72. 

Cind mergi să te judeci cu cineva : Psalmii 20 și 75. 

Cind te apucă frica : Psalmii 6, 66 Și 76. 

Cind te supără necuratul : Psalmul 37, 

în închisoare, în robie sau cînd cazi prizonier : Psalmul 60. 

La dezlănțulrea fulgerelor şi trăznetelor, sau cind bate 
Psalmul 84. 


Cind mergi la războl : Psalmul 84, 

Cind începi să faci piine din recoită nouă, să guşti din vi- 
a rome op vea ptbrehataretbloră 
mul 33, 


CINSTITUL PARACLIS 
AL PREASFINTEI NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU 
ALCĂTUIRE A FERICITULUI ÎMPĂRAT 
KIR TEODOR LASCAR 
Acest paraclis se cintă la toată mihnirea sufletească şi la 
vreme de nevol și grijă. 
De este preot, zice : 


Binecuvintat este Dumnezeul nostru totdeauna acum Și pu: 
rurea ȘI în vecii vecilor... 


Iar de nu este preot, zice; 


Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinților noştri, Doamne, lisuse 
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieşte-ne pe noi. 


Apol: 
Stinte Dumnezeule... Preastintă Trelj 
Doamne miluiește (de 12orp Și: 
Veniţi să ne închinăm Împăratului nostru 
Dumnezeu. 
Veniţi să ne închinăm și să cădem la Hristos, 
Împăratul nostru Dumnezeu. 


„Tatăl nostru. 
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Veniţi să ne închinăm și că cădem la Însuși 
Hristos, Împăratul şi Dumnezeul nostru. 
După care 


"PSALMUL 142 
Doamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cere- 
rea mea, întru credincioşia Ta, auzi-mă în- 
tru dreptatea Ta. Să nu intri la judecată cu robul 
"Tău, că nimeni din cei vii nu-i drept înaintea Ta, 
Vrăimașul prigonește sufletul meu și viața mea 
o calcă în picioare ; făcutu-m-a să locuiesc în în- 
tuneric ca morții cei din veacuri. Mihnit e duhul 
în mine și inima mea încremenită în lăuntrul 
meu. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de de- 
mult ; cugetat-am la toate lucrurile Tale, la fap- 
tele miinilor Tale m-am gîndit. Întins-am către 
Tine mîinile mele, sufletul meu, ca un pămînt 
însetoșat. Degrab auzi-mă, Doamne, că a slăbit 
duhul meu. Nu-Ți întoarce faţa Ta de la mine, 
ca să nu mă asemăn celor ce se coboară în mor- 
mînt. Fă să aud dimineața mila Ta, că la Tine 
îmi este nădejdea. Arată-mi calea pe care voi 
merge, că la Tine am ridicat sufletul meu. Sca- 
pă-mă de vrăjmaşii mei, că la Tine alerg, Doam: 
me. Învaţă-mă să fac voia Ta, că Tu ești Dumne- 
zeul meu. Duhul Tău cel bun să mă povățuiască 
la pămîntul dreptăţii. Pentru numele Tău, 
Doamne, dăruiieşte-mi viață. Întru dreptatea Ta 
scoate din necaz sufletul meu. Fă bunătate de 
stîrpeşte pe vrăjmașii mei și pierde pe toţi cei 
ce necăjesc sufletul meu, că eu sînt robul Tău. 
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ApoL: 


Dumnezeu este Domnul și S-a arătat nouă, 
Bine este cuvintat, cel ce vine întru numele Dom: 
nului (ae trei ori). 


ŞI troparele următoare : 
Glasul al 4-lea: 


Către Născătoarea de Dumnezeu, acum cu osîr: 
die să alergăm noi păcătoşii și smeriții şi să că: 
dem cu pocăință, strigînd din adincul sufletu: 
lui : Stăpînă, ajută-ne, milostivindu-te spre noi; 
grăbeşte că pierim sub mulțimea păcatelor ; nu 
întoarce pe robii tăi deșerți, că numai pe tine te 
avem ajutătoare (de două ori ), 


Slavă... ȘI acum... 


Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pu: 
rurea a spune puterile tale noi nevrednicii, Ca 
de nu ai fi stat tu înainte, rugîndu-te, cine ne-ar 
fi izbăvit pe noi din atitea nevoi ? Sau cine ne-ar 
fi păzit pe noi pînă acum slobozi ? Nu ne vom 
depărta de la tine, stăpină, că tu izbăveşti pe ro- 
bii tăi pururea din toate nevoile. 


Apoi Psalmul 50 + 


Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila 
Ta, şi după “ mulțimea  îndurărilor Tale, 
şterge fărădelegea mea. Mai vîrtos mă spală de 
fărădelegea mea și de păcatul meu mă curățeş- 


—————— 
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te. Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul 
meu este înaintea mea pururea. Ție unuia am 
greşit şi rău înaintea Ta am făcut, așa încît drept 
esti Tu întru cuvintele Tale și biruitor cînd vei 
judeca Tu. Că iată întru fărădelegi m-am zămis- 
lit şi în păcate m-a născut maica mea. Că iată 
adevărul ai iubit; cele nearătate şi cele ascun- 
se ale înțelepciunii Tale mi-ai arătat mie. Stro- 
pi-mă-vei cu isop și mă voi curăţi; spăla-mă-vei 
şi mai vîrtos decît zăpada mă voi albi. Auzului 
meu vei da bucurie și veselie ; bucura-se-vor oa- 
sele cele smerite. Întoarce fața Ta de către păca- 
tele mele, și toate fărădelegile mele şterge-le. Ini- 
mă curată zidește întru mine, Dumnezeule, și 
duh drept înnoiește întru cele dinăuntru ale 
mele. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău 
cel Sfint nu-L lua de la mine. Dă-mi mie bucu- 
ria mântuirii Tale, și cu duh stăpînitor mă întă- 
reşte. Învăța-voi pe cei fără de lege căile Tale, şi 
cei necredincioși la Tine se vor întoarce. Izbă- 
veşte-mă de vărsarea de sînge, Dumnezeule, 
Dumnezeul mintuirii mele; bucura-se:va limba 
mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei 
deschide și gura mea va vesti lauda Ta. Că de-ai 
fi voit jertfă, Ți-aș fi dat; arderile de tot nu le 
vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu : duhul umilit; 
inima înfrîntă şi smerită Dumnezeu nu o va ur- 
gisi. Fă bine, Doamne, întru bunăvoirea Ta, Sio- 
ului, şi să se zidească zidurile. Ierusalimului. 
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Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul și 
arderile de tot ; atunci vor pune pe altarul Tău 
viței.» 
CANONUL DE RUGĂCIUNE 
către Preastinta Născătoare de Dumnezeu 


Cintarea 1-a, glaşul al 8-lea : 
Irmosul : 


Pe faraon, cel ce se purta în car, l-a cufundat 
toiagul lui Moise, cel ce a făcut minuni de 
«demult, în chipul crucii lovind şi despărțind 
“marea şi pe Israel cel ce mergea pedestru l-a 
“mintuit, pe cel ce cîntă cîntare lui Dumnezeu”. 


sun: Preastintă Născătoare de Dumnezeu, miluleşte-ne: pe 
noi 


Valurile necazurilor tulbură smeritul meu su: 
flet şi norii primejdiilor acopăr inima mea, mi- 
reasă a lui Dumnezeu. Ci, ca ceea ce ai născut 
Lumina cea dumnezeiască și veșnică, străluceș- 
te-mi și mie lumina cea înveselitoare, A 

Din nenumăratele nevoi și întristări şi de 
vrăjmașii cei răi și de primejdiile vieţii izbăvit 
fiind, Preacurată, cu puterea ta cea tare, laud și 
slăvesc nemăsurată milostivirea ta și mingiierea 
ta, cea către mine. 


Slavă.. 


Acum nădăjduind, către sprijinul tău cel tare 
m-am îndreptat și spre acoperămîntul tău cu tot 
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sufletul am alergat şi genunchii mi-i plec, stă- 
pînă, și pling şi suspin ; să nu mă treci cu vede- 
rea pe mine ticălosul, ceea ce eşti scăparea creș- 
tinilor. 


ŞI acum... 


Nu voi tăcea a lăuda totdeauna măririle tale, 
că de nu ai fi stat tu, Fecioară, pentru mine, pu- 
rurea rugînd pe Fiul și Dumnezeul tău, cine 
m-ar fi izbăvit din atitea primejdii şi cumplite 
nevoi! 


Cintarea a S-a: 
Trmosul : 


oamne, Cel ce ai făcut cele de deasupra 

crugului ceresc și ai zidit Biserica, Tu pe 
“mine mă întărește întru dragostea Ta, că Tu 
“ești marginea doririlor şi credincioşilor întări- 
“re, Unule, Iubitorule de oameni». 


Stih: Preastintă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne 
pe noi. 


Lipsit fiind de toate, cu durere strig ţie: gră- 
beşte, fierbinte folositoare, şi al tău ajutor dă:l 
mie, robului tău, celui smerit și ticălos, care cu 
căldură caut sprijinul tău. 

Minunate cu adevărat ai făcut acum spre mine, 
stăpină, binefacerile tale, Fecioară, şi milele 
tale. Pentru aceasta te slăvesc și te laud şi cin- 
stesc multa și nemăsurata purtare de grijă a ta. 


———————— 


AL PREASFINTEI NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU as, 


Slavă.. 


Viscolul primejdiilor mă viscolește, stăpină, 
și întreitele valuri ale necazurilor mă îneacă. Ci, 
grăbindu-te, dă-mi mînă de ajutor, sprijinitoarea 
și ocrotitoarea mea cea fierbinte. 


ŞI acum... 


Adevărată Născătoare de Dumnezeu te mărtu- 
risesc, stăpînă, pe tine, ceea ce ai pierdut stăpi- 
nirea morţii; căci ca ceea ce din fire eşti vie, 
din legăturile iadului către viaţă m-ai scos pe 
mine, cel ce am căzut pe pămînt. 


Catavaste : 


Miîntuieşte din nevoi pe robii tăi, Preastintă 
Născătoare de Dumnezeu, că după Dumnezeu, 
la tine cu toţii nădăjduim ca la o folositoare şi 
ca la un zid nemișcat. 

Caută cu milostivire, ceea ce ești cu totul lău- 
dată, Născătoare de Dumnezeu, la necazul cel 
cumplit al trupului și vindecă durerea sufletului 
meu. 


De este preot, zice aici ectenia mică, după obicei și ectoni- 
sul: Că milostiv și iubitor de: oameni... după care urmează 
pietei De nu este preot, după sfirşitul catavasiei, se zice 


SEDEALNA, glasul al 2-lea : 


Ceea ce eşti rugătoare fierbinte și zid nesur- 
pat, izvorul milei și lumii scăpare, cu dinadinsul 
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strizăm ție, Născătoare de Dumnezeu, stăpînă : 
Vino, degrab, şi ne izbăveşte pe noi din nevoi, 
ceea ce singură eşti grabnică folositoare, 


Cintarea a 4-a; 
Irmosul : 


u ești tăria mea, Doamne, Tu puterea mea, 
"Tu ești Dumnezeul meu, Tu bucuria mea, 
“Cel ce nu ai lăsat sînurile Tatălui şi a noastră 
“sărăcie o ai cercetat. Pentru aceasta, cu proo- 
“rocul Avacum, strig către Tine: Slavă puterii 
“Tale, Iubitorule de oameni». 


Stih : Preastintă Născătoare de Dumnezeu, milulește-ne pe 
noi, 


Și unde alt sprijin de aici voi afla ? Unde voi 
alerga ? Unde, dar, mă voi mîntui ? Şi care alt 
ajutor cald voi avea ? Clătinat fiind de necazu- 
rile şi de valurile vieţii, vai mie! Spre tine sin- 
gură nădăjduiesc şi îndrăznesc şi în tine mă 
laud; și alerg către acoperămîntul tău, milu- 
iește-mă ! 

Riul cel dulce al milei tale, Preacurată, care 
rourează cu bogate daruri preaticălosul şi sme- 
ritul meu suflet, ce se pirjolește în cuptorul pri- 
mejdiilor şi al necazurilor, îl măresc şi îl pro- 
povăduiesc și alerg la acoperămiîntul tău, mâîn- 
tuiește-mă ! 
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Slavă... 


Pe tine, curată, pe tine singură, Fecioară ne 
întinată, te am zid nebiruit, scăpare, acoperă: 
mâînt tare, armă de mîntuire. Nu mă trece cu ve- 
derea pe mine, cel desfrinat, nădejdea celor fără 
de nădejde, ajutătoarea neputincioşilor, bucuria 
întristaților şi sprijinitoarea. 


ȘI acum... 


Cum voi putea spune, după vrednicie, nenu- 
măratele tale îndurări, o, stăpină, care, ca o apă, 
pururea au înviorat sufletul meu cel prea necă: 
jit ? Ci o, purtarea ta de grijă și facerea de bine, 
pe care le-am pierdut nebunește, eu, ticălosul ! 


Cintarea a S-a: 


Trmosul.: 


pentu ce m-ai lepădat de la fața Ta, Cel ce 
eşti lumină neapusă, şi m-a acoperit întu- 
“nericul cel străin, pe mine ticălosul ? Ci Te rog, 
“întoarce-mă și la lumina poruncilor Tale în- 
“dreptează căile mele». 


Stih : Preastintă Născătoare de Dumnezeu, milulește-ne pe 
moi. 


Cu mulțumită strigăm ție : Bucură-te, Mireasă 
dumnezeiască ! Bucură-te, dumnezeiescule aco- 
perămînt ! Bucură-te, armă şi zid nesurpat! 
Bucură-te, folositoare şi ajutătoare și mîntuirea 
celor ce aleargă, cu credinţă, la tine! 
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Cei ce mă urăsc în deşert, săgeți şi săbii şi 
groapă mi-au gătit, și caută ticălosul meu trup 
să-l sfişie și să-l pogoare în pămînt. Ci dintru 
acestea grăbindu-te, mîntuieşte-mă, Preacurată. 


Slavă. 


Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu toți cu- 
noscîndu-te pe tine, preacurată stăpînă, A sita 
că Cel născut dintru tine este Dumnezeu Cuvin: 
tul, îl propovăduim în două firi, fiecare cu rula 
ţa ei şi de sine stătătoare, mai presus de cuvînt 
şi de legile firii. 


ŞI acum... 


Ce dar de mulțumită îţi voi aduce ţie, pentru 
darurile tale, de care m-am învrednicit, și pen- 
tru bunătatea ta cea nemăsurată ? Pentru aceea 
slăvesc, cînt și măresc milostivirea ta cea negră- 
ită, către mine. 


Cintarea a 6-a: 
mosul : 


ugăciunea mea o voi aduce Domnului și 

Lui voi-spune necazurile mele. Că s-a um- 
“plut sufletul meu de nevoi şi viața mea de iad 
“s-a apropiat. Ci, ca Iona mă rog Ție : din stri- 
+căciune, Duninezeule, scoate-mă !» 
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Stih ; Preastintă Născătoare de Dumnezeu, miluleşte-ne pe 
noi. 


Norii grijilor au acoperit ticălosul meu suflet 
și inima mea și mă întunecă cu totul, Fecioară. 
Ci, ca ceea ce ai născut Lumina cea neapropiată, 
alungă-i pe aceştia departe, cu suflarea dunine: 
zeieştii tale rugăciuni. 

Miîngiiere întru necazuri te știu și bolilor doc: 
tor te cunosc și sfărimare cu totul a morții, și riu 
de viaţă nedeşertat și tuturor celor din primejdii 
grabnică şi iute folositoare. 


Slavă... 


Nu ascund adincul milei tale, nici izvorul mi- 
nunilor celor nenumărate și nici fintîna cea pu- 
rurea curgătoare, cu adevărat, a milostivirii 
tale, celei către mine, stăpină. Ci, tuturor le măr- 
turisesc şi le strig, le propovăduiesc și le ves- 
tesc. 

ŞI acum... w 
înconjuratu-m-au valurile vieţii, precum albi: 
nele înconjură fagurele, Fecioară, şi cuprinzin- 
du-mi inima mea, o rănesc cu săgețile necazu- 
rilor. Ci, fii mie ajutătoare şi ocrotitoare şi izbă- 
vitoare, Preacurată ! 


Catayasle ; Mintuleşte din nevoi pe robii tăl...ş;, Caută cu 
ilosti 


o 
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Apoi de este preot, zice ectenia mică și ectonisul: Că Tu 
eşti Împăratul păcii... După care 


CONDACUL glasul al 6-lea : 


Nu avem alt ajutor, nu avem altă nădejde, fără 
numai pe tine, Preacurată Fecioară. Tu ne ajută 


nouă, că spre tine nădăjduim, şi cu tine ne lău 
dăm, ca să nu ne ruşinăm, că sîntem robii tăi. 


PROCHIMEN, glasul al 4-lea : 


Pomeni-voi numele Tău întru tot neamul şi 
neamul. 
Stih: Ascultă fiică ŞI vezi și pleacă urechea ta Și uită pe 
poporul tău şi casa părintelui tău. 
EVANGHELIA DE LA LUCA 
X, 36-42 ; XI, 27-20) 


În vremea aceea, a intrat lisus într-un sat, iar 
o femele cu numele Marta L-a primit pe El în 
casa ei. Şi aceasta avea o soră, ce se numea 
Maria, care şezînd jos, lingă picioarele lui Tisus, 
asculta cuvintele Lui. Iar Marta se silea să facă 
ospăț mare și, apropiindu-se, a zis: Doamne, nu 
socotești, că sora mea m-a lăsat singură să slu- 
jesc.? Spune-i dar ca să-mi ajute. Dar lisus, răs- 
punzînd, i-a zis: Marto, Marto, te sileşti și te în- 
grijeşti de multe ; dar un singur lucru trebuie, 
Maria însă, partea cea bună și-a ales, care nu se 
va lua de la ea. Iar cînd zicea Dinsul acestea, o 
femeie din popor, ridicîndu-şi glasul, a zis către 


——————— 
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Dinsul: «Fericit este pintecele care Te-a purtat 
şi sînii la care ai supt». Dar Iisus a răspuns : așa 
este, dar fericiți cei ce ascultă cuvîntul lui Dum- 
nezeu și-l păzesc pe el. 


Apol Slavă... glasul al 2-lea : 


părinte, Cuvinte şi Duhule, Treime Sfintă,, cu 
rățeşte mulțimea păcatelor noastre. 


ŞI acum... 


pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulțimea păcatelor noastre. 


Stih : Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta și după 
mulțimea îndurărilor Tale, curățeşte fărădelegile noastre, 


ȘI stihirile acestea, glasul al 6-lea : 

Nu ne încredința pe noi, folosinţei omenești, 
Preasfiîntă Stăpînă, ci primește rugăciunea robi- 
lor tăi. Că necazurile ne cuprind şi nu putem să 
răbdăm săgetăturile demonilor. Acoperămînt nu 
ne-am agonisit nicăieri, la care să scăpăm noi, 
pătimaşii, pururea fiind biruiţi.  Mîngiiere nu 
avem pe nimeni, fără numai pe tine, stăpina lu- 
mii, nădejdea şi folositoarea credincioşilor. Nu 
trece rugăciunile noastre, ci le fă de folos. 

Nimeni din cei ce aleargă la tine nu iese ruși- 
mat, Preacurată Născătoare de Dumnezeu, 
Fecioară, Ci cerînd darul, primește dăruirea, 
după cererea cea de folos. 


n- 
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Nădejdea celor necăjiţi, și izbăvirea , celor 
neputincioşi fiind, Născătoare de Dumnezeu, 
Fecioară, mîntuiește cetatea și poporul; că tu 
ești pacea celor ce li se fac războaie, liniștea ce- 
lor înviforaţi, una folositoare a credincioșilor. 

Apoi, de este preot, zice ectenla  Mintuieşte Dumnezeule, 


poporul Tău. la care răspundem : Doamne miluleşte (de 12 
ori). După care ectonisul : Cu mila şi cu îndurările... 


Cintarea a 7-a: 
rmosul : 


" inerii evreieşti, cu îndrăzneală au călcat în 

picioare văpaia cuptorului și focul în rouă 

“lau schimbat, cîntînd: Bine eşti cuvîntat, 
“Doamne Dumnezeule, în veci». 

Stih : Preastintă Născătoare de Dumnezeu, milulește-ne pe 
noi. 

De Dumnezeu Născătoare, ceea ce ai născut 
Lumina, pe mine, cel întunecat în noaptea păca- 
telor, luminează-mă tu, ceea ce ești locaș al Lu. 
minii curat şi fără prihană, ca să te slăvesc cu 
dragoste pe tine. , 


A coperămint fii, Fecioară, şi folositoare, spri- 
jin și laudă, mie, celui golit acum de tot ajuto- 
rul; puterea celor fără de ajutor şi nădejdea ce: 
lor fără de nădejde. 
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Slavă,.. 


Cu tot sufletul și gîndul și inima şi buzele, te 
slăvesc pe tine, îndulcindu-mă de darurile tale 
cele mari. Ci, o, bunătatea ta și meniiĂTAIRA 
tale minuni! 


ŞI acum... 


Caută cu ochiul tău milostiv şi cercetează do- 
sădirea pe care o am, și de cumplitele nevoi și de 
vătămare şi de primejdii si de ispite, izbăveş- 
te-mă, cu nemăsurată mila ta. 


Cintarea a 8-a: 
1rm05 : Pe Dumnezeu, Cel ce S-a preaslăvit,. 


Pentru milostivirea milei tale, Fecioară, nu 

mă trece cu vederea, preacinstită, pe mine 

cel înecat în furtuna valurilor lumești, ci dă-mi 

mie mînă de ajutor, celui supărat de chinurile 
vieții. 

Împresurări, necazuri şi nevoi m-au aflat, cu- 
rată, și primejdii ale vieţii și ispite de pretutin- 
deni m-au înconjurat. Ci, ajută-mi şi mă spriji- 
neşte, cu acoperămiîntul tău cel puternic. 


„octet pa sea ani Stintul Duh, Dom- 


Întru furtuni să te aflu pe tine liman, întru în: 
tristări bucurie şi veselie, în boli grabnică tă: 
măduitoare şi în primejdii ajutătoare şi în ispi- 
te folositoare. 


S————————————— 
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ŞI acum... 


Bucură-te scaunul Domnului cel în chipul fo- 
cului ! Bucură-te, năstrapă dumnezeiască şi de 


maicilor podoabă de laudă 1 


Să lăudăm, bine să cuvintăm şi să ne închinăm Domnului, cin- 
tindu-i și preainălțindu-L pe Dinsul întru toţi vecii, 
Pe Dumnezeu, Cel ce S-a preaslăvit în muntele 
“cel sfint şi în rug a arătat lui Moise taina pu- 
“rurea Fecioarei, lăudaţi-L și-L preaînălțați în- 
“tru toţi vecii», 


Cintarea a 9-a: 
Irmosul : 


nfricoşatu-s-a tot auzul de nespusa lui Dum- 

nezeu pogorire ; cum Cel Preaînalt de bună- 
“voie S-a pogorit pînă la trup, din pîntecele 
“Fecioarei făcîndu-Se om. Pentru aceasta, pe 
“Preacurata Născătoare de Dumnezeu, credin- 
“cloşii o mărim». 

Către cine altcineva voi scăpa, curată? Unde 
voi alerga de aici și mă voi mîntui? Unde mă 
voi duce? Şi pe cine voi afla scăpare? Pe cine 
grabnică folositoare? Pe cine în necazuri ajută: 
toare? Spre tine însuţi nădăjduiesc; întru tine 
singură cal laud şi spre tine îndrăznind, alerg. 
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Mireasă a lui Dumnezeu, nu este cu putință a 
număra măririle tale şi a spune adiîncul cel neur- 
mat al minunilor tale celor mai presus de minte, 
care pururea sînt desăvîrșite, celor ce cu dra- 
goste te cinstesc pe tine și cu credință ţi se în- 
chină, ca unei adevărate Născătoare de Dum- 
nezeu. 


Slavă.. 


În cîntări de mulțumită slăvesc și cinstesc ne: 
măsurata milă şi puterea ta cea multă tuturor o 
mărturisesc şi facerile tale de bine, pe care le-ai 
revărsat asupra mea, le propovăduiesc, le mă- 
resc şi cu sufletul și cu inima și cu gîndul și cu 
limba, totdeauna. 


ŞI acum... 


Primește rugăciunea mea cea sărăcăcioasă și 
plinsul și suspinul și lacrimile mele nu le trece 
cu vederea. Ci mă sprijinește ca o bună și cere- 
rile mi le împlinește. Că toate le poți, ca o Maică 
a Stăpînului Dumnezeu, Celui atotputernic, nu- 
mai de vei căuta spre a mea ticăloasă smerenie, 


Catavasie: 
O, prealuminate nor, Maica lui Dumnezeu, sur- 
pă pe cei ce se luptă cu noi, cu dreapta ta cea 


stăpînitoare şi atotputernică. Și celor ce sînt în 
necazuri le ajută; pe cei asupriţi îi mîntuieşte și 
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dezleagă de păcate pe cei ce se roagă ție, că toate 
le poţi, cite le voiești. 
ŞI îndată cintăm : Cuvine-se cu adevărat să „te derlelm SI: 


(Ceea ce ești mai cinstită... De este preot, cădește sfintul altar 
și pe credincioși. Iar noi cintăm aceste, stihiri, glasul al 2-lea : 


Podobie : Cind de pe leran... 


Pentru toţi te rogi, ceea ce eşti bună, care sca- 
pă sub mîna ta cea puternică. Căci noi, păcătoşii, 
mu avem către Dumnezeu în nevoi și în necazuri 
altă mijlocire, cei ce pururea sîntem împilaţi de 
multe păcate, Maica Dumnezeului Celui Prea- 
înalt. Pentru aceea cădem înaintea ta, să ne izbă- 
veşti pe noi, robii tăi, din toate primejdiile, 


Stih : Pomeni-vol numele Tău, întru tot neamul ȘI neamul. 


Atuturor necăjiţilor bucurie și a asupriţilor 
ocrotitoare, a săracilor hrănitoare, a străinilor 
mingiiere, a celor învăluiți adăpostire, a bolna- 
vilor cercetătoare, al celor neputincioşi acope- 
rămint și sprijin, toiag al orbilor, tu ești preacu- 
rată Maica Dumnezeului Celui Preaînalt. ie ne 
rugăm, grăbeşte de mîntuieşște pe robii tăi. 


Stih : Ascultă flică și vezi şt pleacă urechea ta și uită pe 
poporul tău și casa părintelui tău. 


Bucură-te, Fecioară preacurată! Bucură-te, 
sceptrul cinstit al Împăratului Hristos ! Bucură- 


te, ceea ce ai crescut strugurele cel de taină! 
Bucură-te, ușa cerului şi rugul cel nears! Bu- 
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cură-te, lumina a toată lumea! Bucură-te, bucu- 
ria tuturor! Bucură-te, mintuirea credincioșilor! 
Bucură-te, apărătoarea și scăparea tuturor cre 
dincioşilor, stăpină ! 


Slava... ȘI acum. glasul al 8-lea : 


Bucură-te, lauda a toată lumea! Bucură-te, ca: 

sa Domnului! Bucură-te, munte umbrit! ba 
ră-te, grabnică scăpare! Bucură-te, ceea ce eşti 
sfeşnic de aur! Bucură-te, preacurată, ceea ce 
eşti slava credincioşilor ! Bucură-te, Maica lui 
Hristos Dumnezeu ! Bucură-te, rai! Bucură-te, 
masa cea dumnezeiască ! Bucură-te, Biserică ! 
Bucură-te, năstrapă de aur! Bucură-te, bucuria 
tuturor ! 
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Alte tropare ale Născătoare! de Dumnezeu: 


Pe ceea ce este mai înaltă decit cerurile și mai 
curată decît strălucirile soarelui, care ne-a izbă- 
vit pe noi din blestem, pe stăpîna lumii, cu cîn- 
tări să o cinstim. 


Pentru păcatele mele cele multe mi se bolnă- 
vește trupul, slăbește şi sufletul meu. La tine 
scap, ceea ce ești cu har dăruită. Nădejdea celor 
fără de nădejde, tu îmi ajută! 

Stăpina şi Maica Izbăvitorului, primește rugă- 
ciunile nevrednicilor robilor tăi, ca să fii soli- 
toare către Cel ce S-a născut din tine; o, stăpînă 
a lumii, fii mijlocitoare! sn 
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Mute să fie buzele păgînilor, celor ce nu se în- 
chină cinstitei tale icoane, celei zugrăvite de 
Sfintul Apostol şi Evanghelist Luca, ceea ce se 
numește povățuitoare. 

Milostivă fii mie, smeritului, că fără de tine alt 
sprijin nu cunosc, eu cel ce sînt plin de tot felul 
de păcate; miluiește-mă, nădejdea creştinilor. 


Cîntăm cu osîrdie acum cîntare de bucurie ţie, 
celei întru tot lăudată, Născătoare de Dumnezeu, 
Cu Înaintemergătorul și cu toți sfinţii, roagă-te, 
Născătoare de Dumnezeu, Fiului tău, ca să ne 
mântuiască pe noi. 

"Toate oștile îngereşti, Înaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece apostoli şi toți sfinții, 
împreună cu Născătoarea de Dumnezeu, faceți 
rugăciuni ca să ne mintuim noi toţi. 


RUGĂCIUNE 
către Preastinta Născătoare de Dumnezeu 


(Ceea ce singură ești bucuria celor necăjiţi și 
ocrotitoarea celor nedreptăţiți, mîngiie- 

rea celor ce pling și ajutătoarea celor neajuto- 
raţi, cercetătoarea celor neputincioşi şi acope: 
rămâîntul şi sprijinul celor ce se chinuiesc ; ]i- 
man celor înviforaţi şi toiag orbilor, povăţui- 
toare celor rătăciţi și scăpare tare a celor din 
nevoi, Născătoare de Dumnezeu, cu totul fără de 
prihană, ia aminte la această ticăloasă şi netreb- 
nică rugăciune a mea, pe care o aduc ție, întru 
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strîngerea inimii și mă izbăvește de viforul cel 
rău al gîndurilor. Scapă-mă pe mine din som- 
nul cel greu care mi s-a pricinuit mie din lenevie 
și depărtează de la mine trîndăvia cea cumplită, 
Izbăvește-mă de tirania cea amară a demonilor 
și mă smulge din obiceiul cel rău al patimilor, Şi 
precum ştii, mîntuiește-mă pe mine, netrebnicul 
robul tău, cel ce întru tine, după Dumnezeu, 
mi-am pus nădejdile mîntuirii mele, Dă-mi mie, 
Preacurată, cu osîrdie să fac poruncile Fiului tău 
și Dumnezeului nostru, și să păzesc întotdeauna 
așezămintele Lui, cele mintuitoare. Şi mă întă- 
reşte, ca să întîmpin doxologiile Lui, cele bine- 
primite, cu cuget veghetor și cu minte trează. Că 
întru tine, pricinuitoarea bunătăţilor şi ajutătoa: 
rea, nădăjduind, aduc această cerere, Deci, să nu 
cad din nădejdea cea către tine, Preacurată, nici 
să mă întorc smerit și ruşinat. Ci să aflu prin 
tine, de Dumnezeu dăruită stăpînă, degrab, îm- 
plinirea cererilor mele. Ca întotdeauna, ca pe o 
ajutătoare tare a noastră, a păcătoşilor şi împli- 
nitoare a cererilor noastre, să te laud și să te mă» 
resc pe tine, acum şi pururea și în vecii vecilor. 
Amin. 

După aceasta : Sfinte Dumnezeule... Preastintă Trolme,: Ta: 
tăl nostru. Şi troparele acestea, glasul al 6-lea : 


Miluiește-ne pe noi, Doamne, miluiește-ne pe 
noi, că nepricepîndu-ne de nici un răspuns, a- 
ceastă rugăciune aducem Ție, ca unui Stăpin, moi 
păcătoşii robii Tăi. miluiește-ne pe noi. 
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Slavă. 


Doamne, miluieşte-ne pe noi că întru Tine am 
nădăjduit; nu Te mînia pe noi foarte, nici po- 
meni fărădelegile noastre, ci caută și acum ca 
un milostiv şi ne izbăvește pe noi de vrăjmașii 
noștri, că Tu eşti Dumnezeul nostru şi noi sîn- 
tem poporul Tău; toți, lucrul miinilor Tale şi nu- 
mele Tău chemăm. 


ŞI acum... 


Uşa milostivirii deschide-o nouă, binecuvîntată 
Născătoare de Dumnezeu, Fecioară, ca să nu pie- 
rim cei ce nădăjduim întru tine, ci să ne mîntulm 
prin tine din nevoi, căci tu ești mintuirea neamu- 
lui creștinesc. A 


De este preot zice ectenia, la care răspundem : 


Doamne miluiește (de 40 de ori), Apoi Ceea ce ești mai cin- 
stită... Slavă.. ŞI acum... Doamne milulește. (de 3 orl), Binecu- 
Vintează. 


ŞI preotul face otpustul, după care : 


Stăpînă primeşte rugăciunea robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi din toată nevoia și necazul. 


Toată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui 
Dumnezeu, păzeşte-mă sub sfint acoperămintul 
tău. [ 
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